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تولید، دانش بنیان ،اشتغال آفرینمعاونت درمان
مقام معظم رهبری

معاون محترم درمان دانشگاه/ دانشکده های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی کشور

موضوع:  هشدار طغیان بیماری سرخک 

با سلام و احترام 

ضمن تشکر از زحمات جنابعالی و همکاران محترم، به پیوست  نامه ۳۰۰/۶۴د مورخ ۱۴۰۱/۰۱/۸ معاون محترم 
بهداشت وزارت متبوع در ارتباط با «هشدار طغیان سرخک ۲۰۲۲»  به انضمام دستورالعمل کشوری پیشگیری و 

درمان بیماری جهت استحضار ارسال می شود. 
با توجه به روند رو به افزایش بیماری در استان های مختلف کشور به تبع همه گیری شدید بیماری سرخک در 
کشور افغانستان ، به منظور پیشگیری از بروز اپیدمی بیماری و عوارض غیر قابل جبران ناشی از آن، موارد ذیل جهت 

دستور اقدام مقتضی ارسال می گردد: 
اطلاع رسانی و تاکید به کلیه مراکز درمانی سرپایی و بیمارستان های تحت پوشش آن دانشگاه/ دانشکده با  
تاکید بر بیمارستان های تخصصی و فوق تخصصی کودکان، به منظورجلب توجه پزشکان و پرستاران محترم 
بخش اورژانس بیمارستانی جهت جداسازی تنفسی به زمان بیماران و مراجعین  با علایم و نشانه های تب و 

بثورات جلدی ماکولوپاپولر 
توجه به علائم سرخک در معاینه اولیه و در صورت مشاهده  صرفا علایم تب و بثورات ماکولوپاپولار گزارش  

دهی فوری کلیه مراکز درمانی سرپایی و بستری به مرکز بهداشت شهرستان 
رعایت احتیاطات استاندارد و تنفسی توسط تمامی کادر بالینی بخش های سرپایی، اورژانس بیمارستانی و  

سایر بخش های بستری در برخورد با بیماران مشکوک و مبتلا
ایزولاسیون تنفسی بیماران مشکوک و مبتلا در بخش اورژانس بیمارستانی و سایر بخش های بستری تا  

تعیین تکلیف بیمار
در خاتمه با توجه به همه گیری شدید سرخک در کشور افغانستان و احتمال تردد اتباع افغان درمناطق همجوار 
کشور، توجه ویژه تمامی معاونین  محترم درمان دانشگاه/ دانشکده های واقع در مرز شرقی بر شناسایی فعال 

موارد مشکوک / مبتلا در بیمارستان های تحت پوشش آنها تاکید می شود. 




