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  جناب آقاي دکتر رضا گل پیرا

 رئیس محترم مرکز مدیریت بیمارستانی و تعالی خدمات بالینی

 دستور عمل مراقبت مادر باردار از ویروس کروناموضوع: 

 

  با سلام و احترام

هاي  علوم  با حضور دست اندرکاران حوزه سلامت مادران دانشگاه 4/12/98پیرو نشست کشوري مورخ 

و هماهنگی هاي به عمل آمده جهت صدور  10ن و آموزش پزشکی کلان منطقه آمایشی پزشکی بهداشت، درما

  اطلاعیه سلامت مادران در خصوص ویروس کرونا موارد زیر به استحضار می رساند:

به انجمن هاي علمی   19پذیرش مادران باردار مشکوك یا مبتلا به کووید  اسامی بیمارستانهاي مرجع .1

  ع رسانی شود.مرتبط و عموم مردم اطلا

عفونی انجام پذیرد،   تریاژبا شکایت سرفه و تنگی نفس هنگام ورود به بیمارستان  مادرانهمه ي براي  .2

 سپس تریاژ مامایی مطابق معمول انجام پذیرد.

در مادران باردار مراجعه کننده براي مشکلات مامایی به تریاژ مامایی، در صورت مشاهده علائم تنفسی  .3

 )  یا تب، حتما به تریاژ عفونی ارجاع شوند.    (سرفه، تنگی نفس

بدیهی است انتظار بر این است که اقدامات تشخیصی لازم در هر بیمارستانی بر اساس دستور عمل هاي  .4

ابلاغی و با رعایت شرایط پوشش هاي محافظتی مناسب براي بیمار و پرسنل درمانی انجام شود و 

 صورت پذیرد.  115ستانهاي مرجع  اعلام شده با هماهنگی اعزام مادران نیازمند بستري به بیمار

در صورت نبود بیمارستان مرجع، بستري با مدیریت گروه هاي تخصصی مربوطه و ویزیت روزانه ي  .5

متخصص زنان در بخشهاي مشخص شده به این منظور در همان بیمارستان، ضمن رعایت شرایط و 

 احتیاط هاي لازم ابلاغ شده، انجام شود. 

ر موارد  ترخیص مادران باردار مشکوك به بیماري کرونا مطابق دستور عمل، مشخصات مادر جهت د .6

 پیگیري هاي بعدي  به  کارشناس پرخطر واحد معاونت هاي بهداشتی اطلاع داده شود. 

کارشناس رابط پرخطر بیمارستان، مسئول تعیین مسیر انتقال و نظارت اجرایی بر اقدامات تشخیصی و  .7

  ادران مشکوك یا مبتلا معرفی شده توسط حوزه بهداشت می باشد. بستري م

کمیته مشورتی متشکل از پزشک متخصص زنان، بیهوشی، عفونی، کارشناسان مامایی درمان،  .8

وادث و فوریتهاي پزشکی زیر نظر معاون درمان هفته اي حکارشناسان مادران بهداشت، رئیس مدیریت 

  ه فوق عبارت است از:یک بار تشکیل شود. شرح وظایف کمیت

  به منظور تعیین تکلیف سریع  115مشخص شدن سیر حرکت مادر مراجعه کننده از طریق آمبولانس

  مادر براي اقدامات مناسب
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 نظارت بر بیمارستانها براي نحوه پذیرش و ارجاع مادر باردار  

 ه سلامت مادرانق سامانه پورتال معاونت بهداشت اداریارسال گزارش موارد ابتلا و بستري از طر  

  بررسی نحوه بستري و درمان مادران باردار مشکوك یا مبتلا 

کلان مناطق آمایشی موظف هستند نسبت به برگزاري  ویدئو کنفرانس هاي  سلامت مادران در این  .9

 موضوع به صورت منظم جهت بررسی موارد و تبادل تجربیات اقدام نمایند . 

انس) در این مهم از طریق کمیته ي کشوري سلامت مادران و نشست هاي مشورتی دوره اي(ویدئو کنفر .10

  با حضور کلان مناطق در همین زمینه برگزار می شود . 

  آموزش و اطلاع رسانی:

کلاسهاي آمادگی زایمان تا پایان سال  لغو گردد و به مادران اطلاع رسانی شود. پس از آن با توجه به  .1

 شرایط تصمیم گیري شود. 

ارائه دهندگان خدمت براي حفاظت از خود بر اساس دستور عملهاي ارسالی وزارت اطلاع رسانی به  .2

  بهداشت

  اطلاع رسانی به مردم از طریق شبکه هاي اجتماعی، صدا و سیما  .3

نایی با علائم ه جامعه در خصوص نحوه پیشگیري، آشهماهنگی با صدا و سیما براي اطلاع رسانی ب .4

  بیمارستانها از طریق زیر نویس و سخنرانی هاي علمی و ... بیماري و نحوه به مراجعه به مراکز و

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رونوشت:

  جناب آقاي دکتر علیرضا رئیسی  معاون محترم بهداشت

  جناب آقاي دکتر قاسم جان بابایی معاون محترم درمان

  جناب آقاي دکتر محمد آسائی اردکانی مشاور محترم وزیر در امور بهداشتی 

  سلامت مادران سرکار خانم دکتر چنگیزي رئیس محترم  اداره


