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  دارد

 ریاست محترم دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی...

 در بیمارستانها Covid-19دستور عمل مراقبت از مادران باردار بستري مشکوك یا ابتلا به ویروس موضوع: 

 با سلام و احترام

ر بـه استحضـار   و نیاز به مراقبت  خاص از مادران باردار مـوارد زی ـ  Covid-19با توجه به شیوع ویروس          

  می رسد:

در صورت بستري مادر باردار مشکوك یا مبتلا به ویروس فوق، ضمن ارزیـابی سـلامت مـادر و جنـین اقـدامات      

  زیر انجام شود:  

در شرایط وضعیت مامایی مادر و جنین غیر نرمال، ضمن بستري مادر باردار و رعایت موازین حفاظتی  .1

و مشاوره هاي لازم مامـایی مطـابق دسـتور عمـل کشـوري       لازم در اتاق ایزوله مشخص شده، اقدامات

  انجام شود. 

در صورت قریب الوقوع بودن زایمان ضمن انتقال مادر به اتاق ایزوله مشخص شده بـا رعایـت اقـدامات     .2

  حفاظتی و انجام مشاوره متخصص عفونی زایمان انجام شود. 

عمل با رعایت اصـول حفـاظتی، جراحـی     در صورت نیاز به اقدامات جراحی، ضمن اطلاع به مسئول اتاق .3

 انجام شود و پس از جراحی اتاق عمل مطابق استاندارد استریل شود.   

بدیهی است اطلاع رسانی ابتلا یا شک به ابتلاي مادر باردار و یا پس از زایمان بخشـهایی کـه ایشـان در     .4

و بخـش هـاي مراقبـت ویـژه     آن حضور داشته اند و یا انتقال می یابند (بلوك زایمـان و بخـش نـوزادان    

 بزرگسال و نوزادان) جهت رعایت موازین ابلاغی مراقبتی و حفاظتی و استریلیزاسیون محل الزامی است 

 19با عنایت به بررسی هایی که انجام شده است معدوم کردن جفت مادران مشکوك / مبـتلا  بـه کوویـد     .5

  مطابق دستور عمل هاي ابلاغی بهداشت محیط توصیه می شود  

بدیهی است در مادران بستري و نیازمند ختم بارداري تصمیم گیري جهت زمـان و روش خـتم بـارداري بـا نظـر      

  انجام شود. 3کمیته مشورتی ابلاغ شده در اطلاعیه شماره 

  خواهشمند است مراتب به بیمارستانهاي تابعه اطلاع رسانی شود.
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