
و به جهت تسهیل فرآیندهای مرتبط و پیگیری مناسب مبتلایان به ویروس کرونا و بهبودی در راستای تداوم درمان 

 ملاحظات ذیل جهت اجرا تنظیم شده است و بدیهی است در صورت نیاز به روز رسانی خواهد شد : 

ارجاع  به مرکز بهداشتی  انددر خصوص مراجعانی که در زمان مراجعه به مرکز اندیکاسیون بستری نداشته  (1

 منتخب مدنظر می باشد. هدرمانی یا کلینیک های ویژ

 

اندیکاسیون                                                                                                                        

   بستری دارد

بستری و اطلاع ____  

 به

کارشناس  

  مستقر بیماریهای 

 در بیمارستان         

 

 

 اندیکاسیون بستری ندارد      

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                            تحویل دارو و مراقبت                                                                          

  تحویل دارو و معرفی به مراکز

بیمار مراجعه کننده به 

مراکز بیمارستانی و مطب 

 ها و کلینیک ها

به کلینیک های منتخب  معرفی

 کورونا
 معرفی به مراکز بهداشتی درمانی



رستان و کلینیک های ویژه منتخب هماهنگی ادر خصوص ثبت اطلاعات ضروریست کلیه مراکز درمانی اعم از بیم (2

 .جامع سلامت متناظر ( داشته باشندلازم را با مراکز بهداشتی درمانی ) یا مرکز 

 

در پیش  خواهد گرفت که از ابتدای ورود بیمار مبتلا مراتب به کارشناس  یدفتر پرستاری هر بیمارستان ساز و کار (3

 . ی مستقر در بیمارستان اعلام گرددبیماریها

 

 Nurse)نیز مراتب توسط پرستار پیگیری  -براساس علائم بالینی و حسب تصمیم تیم درمانی  –پس از ترخیص بیمار  (4

Follower) به اطلاع کارشناس بیماری ها جهت ثبت در سامانه سیب خواهد رسید. 

 

عات در اسرع وتت به مرکز بهداشت در صورت عدم دسترسی به سامانه سیب تا زمان ایجاد این ارتباط اطلا (5

 .اعلام گرددشهرستان 

 

 

 

 بهبود علائم بالینی

 و

 عدم وابستگی به دستگاه

 

 

 

 

 

                                                                                                          

                NURSE FOLLOWER  )از مدیریت پرستاری(             

                                                                                      

      

اطلاع به کارشناس بیماری ها                  

 

ثبت در سامانه سیب                                                                     

                                     

                                                                      

 بهداشتی درمانیمعرفی به مرکز 

 

  : شرح وظایف پرستار پیگیری 

 بیمار بستری

 ترخیص از بیمارستان و 

ً مین کامل دارو تا پایان دوره درمانتا  



 ارائه اطلاعات بیماران در بدو ورود و زمان ترخیص به کارشناس بیماریهای مستقر در بیمارستان (1

 هدایت بیمار در مراجعه یا مراجعات بعدی در سیر صحیح بستری با حفظ سوابق (2

با گروه پزشکی در خصوص ارائه مشاوره های موارد ارتباط تلفنی یا سوالات مرتبط  -تجمیع گزارشات پیگیری (3

 با هدف کاهش مراجعات غیر ضروری.غیر حضوری به بیماران ترخیص شده ) یا خانواده آنان ( 

های جهت بهره گیری از منابع و امکانات اجتماعی و درمانی در پاسخ به نیاز  معرفی به واحد مددکاری به (4

 مددجو در حین بهبودی در منزل.

 

  در زمان ترخیص داروهای مصرفی مرحله ترخیص ) ادامه درمان در منزل مطابق با پروتکل های بیمارستان

 درمانی ( به بیمار تحویل خواهد داد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

             هیپوکسمی ندارد                   تریاژ                                                                

 

هیپوکسمی دارد                       

 

بــــســـتـــــری                                               

            

 

 

 عارضه حاد تنفسی    کلینیکال و پاراکلینیکال

  

دارو 3درمان با       دارو  4درمان با                      

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 بیمار

 –تثبیت علائم بالینی 

  دستگاه عدم نیاز به

ارزیابی و ترخیص 

 بیماران

 نقاهتگاه
منزل )همراه 

 با مراقبت(

 




