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تولید، دانشبنیان و اشتغالآفرینمعاونت درمان
مقام معظم رهبری 

   

معاون محترم درمان دانشگاه/ دانشکده های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی کشور

موضوع: نکات مهم در مدیریت تشخیص، ارزیابی و اعزام بیماران بدون علامت کووید ۱۹ 

با سلام و احترام 

با توجه به آخرین وضعیت گزارش موارد عفونت کووید-۱۹ مطابق با «نقشه رنگ بندی شهرهای ایران» 
نکات زیر درخصوص تشخیص، ارزیابی و اعزام بیماران جهت استحضار و ابلاغ به مراکز درمانی تحت پوشش 

اعلام می شود: 
۱- انجام تست PCR در بیماران بدون علایم بالینی موید کووید ۱۹ که به هردلیلی نیازمند بستری در 
سایر بخش های بیمارستانی (بجز کووید ۱۹) هستند؛ توصیه نمی شود و انجام آن منوط به ارزیابی 

خطر بیمار و قضاوت بالینی پزشک معالج می باشد. 
در بیماران بدون علامت کووید ۱۹ انجام سی تی اسکن ریه برای غربالگری کووید-۱۹ توصیه نمی  -۲

شود. 
اعزام بیماران بین مراکز درمانی منوط به انجام تست PCR و نتیجه منفی آن نمی باشد . -۳

ملاقات بیماران بستری (به استثناء بیماران بستری در بخش عفونی با تشخیص بیماری واگیر و یا  -۴
اتاق های ایزوله) محدودیتی ندارد و براساس شیوه نامه داخلی بیمارستان ملاقات بخش های 

مختلف، انجام می شود. 
استفاده از وسایل حفاظت فردی و ماسک متناسب با شیوه انتقال تنفسی، رعایت بهداشت دست و  -۵

توجه به تهویه مطلوب در مراکز درمانی الزامی است.
خواهشمند است دستور فرمایید مراتب به کلیه مراکز تشخیصی درمانی تحت پوشش آن 

دانشگاه/ دانشکده اطلاع رسانی و بر نحوه صحیح اجرای آن نظارت شود. 




