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معاون محترم درمان دانشگاه/ دانشکده های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی کشور

موضوع: گرامیداشت روز جهانی بهداشت دست

با سلام و احترام
با تبریک حلول ماه مبارک شوال، همانطور که مستحضرید با توجه به اهمیت رعایت بهداشت دست درکاهش 
نرخ  بروز عفونت های بیمارستانی طبق روال هر ساله که «۵ می میلادی» مطابق با «۱۵اردیبهشت ماه» به عنوان 

«روز جهانی بهداشت دست» از سوی سازمان جهانی بهداشت نام گذاری می شود.
در سال جاری نیز این سازمان با شعار «با مشارکت همدیگر به اقدامات خود سرعت ببخشیم: رعایت 
بهداشت دست سبب نجات جان افراد می گردد.1» بر ضرورت کسب تجربه تمامی کشورهای جهان از مواجهه با 
همهگیری کووید-۱۹و سرمایهگذاری در راستای رفع نواقص و ارتقاء موازین پیشگیری و کنترل عفونت من جمله 
بهداشت دست اشاره می نماید و بر مشارکت جامعه به ویژه سازمان های مردم نهاد در این زمینه به عنوان مؤلفه 

کلیدی، تاکید نموده است.  
در همین راستا و به منظور تبیین و تاکید مجدد بر تاثیر رعایت بهداشت دست درکاهش نرخ بروز عفونت 
های بیمارستانی و بار ناشی از آن بر نظام سلامت و جامعه، خواهشمند است در ارتباط با اجرای موارد ذیل در کلیه 

بیمارستان های تحت پوشش دستور اقدام مقتضی صادر فرمایید:
اطلاع رسانی روز ۱۵ اردیبهشت به عنوان روز جهانی بهداشت به تمامی روسای محترم بیمارستان های  

تحت پوشش 
برگزاری « راند های مدیریتی ایمنی بیمار» در تمامی بیمارستان های تحت پوشش با حضور فعال روسا/  

مدیران بیمارستان ها و تیم های کنترل عفونت و ایمنی بیمار 
انتخاب و تقدیر از یکی از بیمارستان های تحت پوشش و برگزیدگان کادر بالینی به عنوان الگوهای رعایت  

بهداشت دست در سطح دانشگاه/ دانشکده
تقدیرازکارشناسان و رابطین کنترل عفونت در سطح دانشگاه/ دانشکده و بیمارستان ها 

مشارکت فعال روابط عمومی دانشگاه ها/ دانشکده های علوم پزشکی در پوشش خبری موضوع و پرداختن به  

اهمیت مشارکت جامعه و نظام سلامت به عنوان دو عامل کلیدی موثر در ارتقاء برنامه 
جلب مشارکت سازمان صدا و سیمای استان/ شهرستان در مراسم و مناسبت ها جهت اشاعه موضوع در  

سطح جامعه

1 Accelerate action together. SAVE LIVES – Clean Your Hands
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تهیه و پخش فیلم های آموزشی در گروه های مجازی و مانیتورهای مستقر در سالن های انتظار و سایت  

های بیمارستان های تحت پوشش
لینک ذیل جهت دسترسی به مستندات مرتبط به بهداشت دست در سایت WHO قابل استفاده می باشد:  

https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2023

خواهشمند است دستور فرمایید گزارش برگزاری مراسم و تجارب موفق آن دانشگاه/ دانشکده در این زمینه را به 
منظور بهره برداری از تجارب موفق و انعکاس آن در سطح کشور،  لغایت پایان اردیبهشت ماه ۱۴۰۲به این مرکز 

ارسال فرمایند.




