


:تهیه و تنظیم

احمد شماعی زواره

کارشناس بهداشت محیط

مسئول برنامه بهداشت محیط بیمارستانهای استان



تاريخچه مديريت پسماند درجهان
.پديد آمد 1930سيستم مديريت پسماند در كشورهاي صنعتي از دهه •
يط به  پسماند به عنوان دور ريز نگاه مي شد كه بايدد از م د1970تا دهه •

.زندگي دور گردد 
ايي اين ديددگاه مشدت ب باداشدتيي زيسدت م ي دي و ايتودادي و زي د•

.شناختي در برداشت
وسعه طي ت ولاب تتنولوژي و افزايش آگاهي هاي عمومي سيستم جديد ت•

آنادا از يافت ومسائلي نظير صرفه جويي در مورف موادي انرژي و بازيافدت
.پسماند مدنظر يرار گرفت

 ده مد نظر يرار گرفت و سده جن( توسعه پايدار) مي دي طرح90و 80دهه •
.ايتواديي م يط زيستي و اجتماعي جات پسماند م رح شد

.ر شدچرا كه م دوديت منابع كره زمين جات نيازهاي نسل بعدي آشتارت•



تاريخچه مديريت پسماند در ايران 

موادف با تاسيس اولدين شدارداري 1290شروع مديريت پسماند در ايران سال •
.در كشور بود و تناا هدف آن دوركردن زائداب از م يط زندگي بود

آغاز شد كه شدارداري 1360ت ول در سيستم مديريت پسماند در ايران از دهه •
.ها در شارهاي بزرگ براي گسترش توسعه خدماب شاري آغاز كردند

ن و جات سامان بخشيدن به مديريت پسماند شاري نياز بده يدانون هداي مددو•
.اجراي آن بود

ااني سازمان بازيافت و ت ديل مواد شارداري تاران با كمك بانك ج76در سال •
نون يدا) و يك مشاور آلماني ايدام به تايه طرح جدامع وتايده مدتن پيشدناادي 

.نمود( مديريت پسماند 



خطرات مرتبط با عدم مديريت پسماند پزشکی 
:  شودچه خصوصیاتی باعث خطرناک بودن پسماند پزشکی می•
حاوی اشیاء نوک تیز و برنده •
حاوی عوامل عفونی •
حاوی عوامل سرطانزا •
حاوی مواد شیمیایی و یا دارویی خطرناک•
حاوی مواد رادیواکتیو•
حاوی ظروف تحت فشار •

ی با بزرگترین خطر مربوط به پسماند عفونی، جراحات تصادف
.سوزن سرنگ می باشد



گروههای در معرض خطر  

پزشکان، پرستاران، بهیاران و دیگر کارکنان بیمارستان•
بیماران حاضر در مراکز •
عیادت کنندگان•
کادرخدماتی•
ی کارگران شاغل در بخش مدیریت پسماند خارج از مراکز شهر•



کیمثالهایی از عفونت های ایجاد شده در اثر تماس با پسماند پزش

عامل سرایتعامل عفونتانواع عفونت

مدفوع ، استفراغانتروباکترهامانند سالمونلا، شیگلا، ویبریوکلرا، کرم های انگلیعفونت گاستروآنتریت

ترشحات تنفسی، بزاقمایکوباکتریوم توبرکلوزیس، ویروس سرخک، استرپتوکوکوس پنومونیاعفونت تنفسی

ترشحات چشمیهرپس ویروسعفونت چشمی

ترشحات تناسلینیسریا گونوریا، هرپس ویروسعفونت تناسلی

چرکاسترپتوکوکوسعفونت پوستی

ترشحات پوستیباسیلوس آنتراسیسسیاه زخم

مایعات نخاعینیسریا منینژیتیدیسمننژیت

خون و ترشحات جنسی(HIV)ویروس نقص ایمنی انسان یسندرم نقص ایمنی اکتساب

فرآورده ها و ترشحات خونیویروس های جونین، لاسا، ابولا و ماربورگتب هموراژیک

خوناستافیلوکوکوسسپتی سمی

باکتریم
تر، آنتروکوکوس، گونه های استافیلوکوکوس کوآگولاز منفی، استافیلوکوکوس ارئوس، انتروباک

کلبسیلا، و گونه های استرپتوکوکوس
خون

خونکاندیدا آلبیکنسکاندیدا

مدفوعAویروس هپاتیت Aهپاتیت ویروسی 

خون و مایعات بدنCو Bویروسهای هپاتیت Cو Bهپاتیت ویروسی 



کلیه قوانین و ضوابط و دستورالعملها مربوط به پسماند در ايران 

71اصلاحیه آبان 53خرداد –قانون حفاظت و بهسازی محیط زیست •
قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران 50اصل •
83خرداد –قانون مدیریت پسماند •
84مرداد –آیین نامه اجرایی قانون مدیریت پسماند ها •
هوا و ویژگی–ظروف یکبارمصرف برای جمع آوری اشیاء نووک تیوز و برنوده پزشوکی •

84اسفند -روشهای آزمون
هضوابط و روشهای مدیریت اجرایی پسماندهای پزشکی و پسماندهای وابست•
ماند راهنما و دستورالعمل انتخاب و نحوه تهیه دسوتگاههای غیرسووز بیخرسواز پسو•

پزشکی 
تگاههای درستورالعمل ارزیابی عملکرد و پایش میکروبوی، شویمیایی و مکوانیکی دسو•

90تابستان –غیرسوز بیخطر ساز پسماند 
مهور –رنده دستورالعمل نحوه تکمیل اظهارنامه بیخطرسازی پسماند عفونی و تیز و ب•

90
حقوقیدستورالعمل واگذاری مدیریت اجرایی پسماند پزشکی به اشخاص حقیقی و•
راهنمای سرفصل محتوای برنامه آموزشی مدیریت پسماند پزشکی•
مدیریت پسماند پزشکی سازمان جهانی بهداشت •



:قانون مدیریت پسماندها 

مجلدس 83/2/20ت ودره كده در مدور  9ماده و 23اين يانون مشتمل بر 

ه به تأييد شوراي نگا ان رسديد83/3/9شوراي اس مي توويب و در تاريخ  

.است



نامه آنمواد مرتبط با پسماندهای پزشکی در قانون مدیریت پسماندهاو آیين

پسماندهامديريتقانون7ماده
ويهاشهردارعهدهبهآنهاحريموروستاهاوشهرهادرويژهوصنعتيازغيرپسماندهاكليهاجراييمديريت
اجراييمديريت.باشدميبخشداريهاعهدهبهودهياريهاشهرداريهاوظايفحوزهازخارجدرودهياريها

بهعاديپسماندهايبهآنتبديلصورتدر.بودخواهدكنندهتوليدعهدهبهويژهوصنعتيپسماندهاي
.بودخواهدبخشداريهاودهياريها،شهرداريهاعهده

فعدوجداسازي،آوريجمعبهمربوطعملياتازبخشيياتمامتوانندمياجراييهايمديريت:تبصره
.نمايندواگذارحقوقيوحقيقياشخاصبهراپسماندها

اقبتمر،ساماندهيريزيبرنامهمسئولكهاستحقوقيايحقيقيشخصيت:پسمانداجراييمديريت
وپردازش،بازيافت،نقلوحمل،جداسازيسازيذخيره،آوريجمع،توليدبهمربوطاجراييوعمليات

استزمينهايندررسانياطلاعوآموزشهمچنينوپسماندهادفع

محسوبويژهپسماندهايجزوپزشكيپسماندهاي،پسماندهامديريتقانون2ماده1تبصرهاساسبر
.ميشوند



 قانون مدیریت پسماندها11ماده:
سازمان موظف است با همتاري وزارتخانه هاي باداشتي درمان و آمدوزش 

در )ت ي صدنايع و معدادني نيدرو و ن د(در مورد پسماندهاي پزشتي )پزشتي 
ي در مدورد پسدماندها)ي جااد كشداورزي (مورد پسماندهاي صنعتي و معدني

دوين ضوابط و روشااي مربوط به مديريت اجرايي پسماندها را تد( كشاورزي
.و در شوراي عالي ح اظت م يط زيست به توويب برساند 

وزارتخانه هاي مذكور مسؤول نظارب بر اجراي ضوابط و روشدااي مودو  
.هستند
پسماندهامديريتيانون13ماده:

م يطدراآناتخليهوپسماندهاسايرباپزشتيپسماندهايكردنمخلوط
.استممنوعپسماندهانوعاينبازيافتواست ادهيفروشياو



پسماندهامديريتيانون16ماده:

يهتخلوصدوردفعيفروشيوخريدنقليوحملآورييجمعكردنيمخلوطينگاداري
غيردر.بودخواهدآناجرايينامهآئينويانوناينمقررابط قبرم يطدرپسماندها

ايبراولباردرنقديجزايبهيضاييمراجعحتمبهمختلفاشخاصصورباين
(000ي000ي100)ميليونيتودتاريال(000ي500)هزارپانودازعاديپسماندهاي

ميليونيتودتاريال(000ي000ي2)ميليوندوازپسماندهاسايربرايوريال
دهماايندري ليمجازاببرابردوبهبارهرتتراريصوربدروريال(000ي000ي100)

(شوندميم توم
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پسماندهامديريتيانون18ماده:
وسازماناخ اربادارديانسانوم يطبرايفوريخ ريآلودگيكهشراي يدر

فورا  دموظ نآلودگيعاملينومتخل ينيپزشتيآموزشودرمانباداشتيوزارب
ونمودهمتويفشودميزيستم يطتخريبوآلودگيبروزبهمنجركهراايداماتي
مرجعينتافاستصوربدر.نمايندم يطپاكسازيوآلودگيرفعبهم ادربب فاصله
پرداختربع وهراعاملينومتخل ينورسيدگيموضوعبهنوبتازخارجيضاِيي
.نمودخواهدپاكسازيوآلودگيرفعبهملزمشدهتعيينجريمه

بريانونايناجرايحسنمسؤوليتونظارب:پسماندهامديريتيانون23ماده
.باشدميسازمانعاده

فوقيانوننامهآئين11ماده:
اسازيجدبهنس تبايد(پزشتي)ويژهپسماندهايكنندهتوليدمراكزكليه

.كنندايدامتوليدم لدرعاديپسماندازويژهپسماندهاي



ابستهوپسماندهایوپزشکیپسماندهایاجراییمدیریتروش هایوضوابط

بهبنا86/12/19مور جلسهدرزيستم يطوصنعتزيربناييياموركميسيون

داستنابهوزيستم يطح اظتسازمان86/7/1مور 1د39169شمارهپيشنااد

اجراييمديريتروش هايوضوابطدپسماندهامديريتيانون(11)ماده

.كردتوويبراوابستهپسماندهايوپزشتيپسماندهاي



فصل اول ـ اهداف

 :اجراي اين ضوابط براي دستيابي به اهداف زير است-1ماده 

دهاي در مقابل اثراب نام لو  پسمانح ظ س مت عمومي و م يط زيست الف د 

 .پزشتي

 .  د اطمينان از مديريت اجرايي مناسب و ضاب ه مند پسماندهاي پزشتي

هي ام ا و پ د ايجاد رويه  اي مناسب و ضاب ه مند براي توليدي حملي نگاداريي تو ي

.دفع پسماندهاي پزشتي



فصل دوم ـ تعاریف 
:  د ع اراب و اص  حاب زير در معاني مشروح مربوط به كار مي روند2ماده 

مارستان هاي به كليه پسماندهاي ع وني و زيان آور ناشي از بي: پسماندهاي پزشتي ويژه-ب
ه دليل بالا مراكز باداشتيي درمانيي آزمايشگاه هاي تشخيص ط يي و ساير مراكز مشابه كه ب
ار يا اشتعالي بودن حدايل يتي از خواص خ رناک از ي يل سميتي بيماري زاييي يابليت ان ج

. دنياز دارندي گ ته مي شو( مديريت خاص)خورندگي و مشابه آن كه به مراي ت ويژه 
د 3د پسماند تيز و برنده 2د پسماند ع وني 1: ث د چاار دسته اصلي پسماند پزشتي

.  د پسماند عادي4پسماند شيميايي و دارويي 

.  دايداماتي كه ويژگي خ رناک بودن پسماند پزشتي را رفع كن:  ج د بي خ رسازي



فصل سوم ـ حدود و اختیارات
.  د وزاربي مسئول نظارب بر اجراي ضوابط و روش هاي موو  است3ماده 
ه كاجراي ضوابط و روش هاي موو  براي كليه اشخاص حقيقي و حقويي د 4ماده 

افتي پسماندهاي پزشتي را در هر شتلي توليدي ت تيكي جداسازيي جمع آوريي دري
.  الزامي استذخيرهي حملي تو يهي دفع و يا مديريت مي كنندي 

تي ي د مديريت هاي اجرايي پسماند موظ ند براساس معيارها و ضوابط وزارب تر5ماده 
و اتخاذ كنند تا س متي باداشت و ايمني عوامل اجرايي ت ت نظارب آن ها تأمين

.  تضمين شود
رنامه عملياتي د توليدكنندگان پسماند موظ ند براي كاهش ميزان توليد پسماند ب6ماده 

.داشته باشد



ا ي ل از د پسماندهاي پزشتي ويژه براساس تعريف مندرج در يانوني ت8ماده 

سو  زماني كه ت ديل به پسماند عادي شوندي به عنون پسماند ويژه م 

.مي شوند

فصل چهارم ـ طبقه بندی پسماندهای پزشکی 
:  د ط قه بندي پسماندهاي پزشتي به شرح زير است9ماده 

(.  ش ه خانگي)الف د عادي 
(.ويژهپسماندهاي پزشتي)  د پسماندهاي ناشي از مراي ت هاي پزشتي 



فصل پنجم ـ تفکیک، بسته بندی و جمع آوری

مانگاه هاي اعم از بيمارستان هاي در)كليه مراكز توليدكننده پسماند پزشتي د 10ماده 
وتراپي هاي مراكز باداشتي آزمايشگا ه هاي مراكز تزريقي راديولوژي هاي داندانپزشتي هاي فيزي

نپزشتي هاي ي مراكزتزريقيراديولوژي هاي داندا(م ب ها و ساير مراكز توليد پسماند پزشتي
دأ توليدي موظ ند در م ( فيزيوتراپي هاي م ب ها و ساير مراكز توليد پسماند پزشتي

ه بندي پسماندهاي عادي و پسماندهاي پزشتي ويژه خود را جمع آوريي ت تيك و بست
.  كنند

اعم از )تي د به منظور مديريت باينه پسماندي مراكز توليدكننده پسماند پزش11ماده 
 هاي بيمارستان هاي درمانگاه هاي مراكز باداشتي آزمايشگاه هاي مراكز تزريقي راديولوژي

موظ ند ( يدندانپزشتي هاي فيزيوتراپي هاي م ب ها و ساير مراكز توليد پسماند پزشت
:ايداماب زير را انجام دهند



غيرخ رناک الف د ترجيح بر است اده از كالاهايي با توليد پسماند كم تر و
ا توليد بيمارستانيي كالاهايي ب( ش ه  خانگي)درباره پسماندهاي عادي )

(. پسماند يابل بازيافت
.    د مديريت و نظارب مناسب بر مورف

. پسماندپ د جداسازي دييق پسماند عادي از پزشتي ويژه در م دأ توليد
ي PVCب د ترجيح بر است اده از م وولاب كم خ رتر به جاي 

.  است اده از رنگ هاي كم خ رتر به جاي رنگ هاي با پايه فلزي

:  ث د اولويت است اده از
.  د پاک كننده هاي زيست تجزيه پذير1
.  د مواد شيميايي ايمن تر2
.  د است اده از مواد با پايه آ  به جاي مواد با پايه ح ل3
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ي در صورب مخلوط شدن پسماند عادي با يتي از پسماندهاي ع ونيد 17ماده 
.  شيمياييي راديواكتيو و نظاير آن خارج كردن آن ممنوع است

روف يا د پسماندهاي پزشتي ب فاصله پس از توليد بايد در كيسه هاي ظ18ماده 
.  م  ظه هايي يرار داده شوند كه شرايط مندرج دراين بخش را دارا باشند
ي شود لازم ت وره د در صورتي كه از روش اتوك و براي تو يه پسماند است اده م

يابل اتوك و Safety Boxاست كه كيسه پ ستيتي پسماندهاي ع وني و 
.  كردن باشد

د اعضا و اندام هاي ي ع شده بدن و جنين مرده ط ق احتام شرع جمع آوري20ماده 
.و ت تيك مي  شود



ماندهاي د دستگاه متراكم  كننده و فشرده ساز و خردكنندده ن ايدد دربداره پسد24ماده 
اني پزشتي است اده شود مگدر آن كده ي دل از اسدت اده از دسدتگاه فدوق و يدا همزمد

ظددروف جمددع آوري . ضدددع وني و يددا بي خ رسددازي پسددماندهاي انجددام شددده باشددد
.  ندپسماندهاي تيز و برنده نيز ن ايد به وسيله هيچ دستگاهي متراكم شو

:  د كيسه هاي پ ستيتي حدايل بايد داراي ويژگي هاي زير باشند25ماده 
ت اده الف د براي جمع آوري و نگاداري پسماندهاي غير از پسماندهاي تيز و برنده اس

.  شوند
.    د بيش از دو سوم ظرفيت پر نشوند تا بتوان در آن ها را به خوبي بست

.  پ د با منگنه و يا روش هاي سورا  كننده ديگر بسته نشوند

يتي د مايعابي م وولاب خوني و سيالاب بدن ن ايد در كيسه هاي پ ست27ماده 
.ريخته و حمل شوند مگر آن كه در ظروف يا كيسه هاي مخووص باشند

نگاداري د پسماندهاي سيتوتوكسيك بايد در ظروف م تم و غيريابل نشت29ماده 
.  شوند



:  د برچسب گذاري بايد داراي ويژگي هاي زير باشد33ماده 

عيين نوع الف د هيچ كيسه م توي پسماند ن ايد بدون داشتن برچسب و ت
. م تواي كيسه از م ل توليد خارج شود

.    د كيسه ها يا ظروف حاوي پسماند بايد برچسب گذاري شوند
 انده و پ د برچسب ها با اندازه يابل خواندن بايد بر روي ظرف يا كيسه چس

.  يا به صورب چاپي درج شوند
. ب د برچسب در اثر تماس يا حملي ن ايد به آساني جدا يا پاک شود

.ث د برچسب بايد از هر طرف يابل مشاهده باشد
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ماند ج د نماد خ ر مشخص كننده نوع پسماند بايد براي پسماند ع وني و پس
.  راديواكتيو و پسماند سيتوتوكسيك باشد

:  ح د بر روي برچسب بايد مشخواب زير ذكر شود

.  د نامي نشاني و شماره تماس توليد كننده1
.  د نوع پسماند2
.  د تاريخ توليد و جمع آوري3
.  د تاريخ ت ويل4
.  د نوع ماده شيميايي5
.  د تاريخ بي خ رسازي6



د مسئولان حمل  و نقل پسماندي موظ ند از ت ويل گرفتن 34ماده 
.  پسماندهاي فايد برچسب خودداري كنند

ي د ويتي سه چاارم ظروف و كيسه هاي م توي پسماند پزشت35ماده 
.  ويژهي پر شد بايد پس از بستني آن ها را جمع آوري كرد

يا در صورب لزوم )د پسماندهاي ع وني و عادي بايد همه روزه 36ماده 
ماندي جمع آوري و به م ل تعيين شده براي ذخيره مويت پس( چند بار در روز
.حمل شوند
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ي ، در هيچ كيسه مشكي حاوي پسماند عاد: "خوب "تعريف تفكيك  •
پسماند عفوني و تيز و برنده وجود ندارد 

•

ماند حتي در يك كيسه مشكي حاوي پس: "متوسط "تعريف تفكيك 
عادي ، پسماند عفوني  وجو دارد و يا در يك كيسه حاوي پسماند 

عفوني،  پسماند نوک تيز و برنده وجود دارد 
•

ادي، در يك كيسه مشكي حاوي پسماند ع: "ضعيف "تعريف تفكيك 
ماند پسماند عفوني  وجو دارد و در يك كيسه حاوي پسماند عفوني  پس

(مشاهده هر دو مورد. )نوک تيز و برنده وجود دارد



و کد بندی رنگی پسماند های تفکیک شده مشخص شده است
.تمامی پسماندها برچسب گذاری می شوند

رنگ ظرف پلاستيكرنگ  برچسب نوع پسماند رديف

زرد زرد عفوني عفوني 1

درب قرمز–زرد  زرد با درب قرمز
داراي خطر _تيز و برنده 

زيستي
تيز و برنده 2

سفيد يا قهوه اي سفيد يا قهوه اي شيميايي و داروئي شيميايي و داروئي 3

آبي سياه عادي پسماند عادي
4



فصل ششم ـ نگهداری
.شودد نگاداري پسماندهاي پزشتي بايد جدا از ساير پسماندهاي عادي انجام39ماده 

.دد م ل ذخيره و نگاداري مويت بايد در داخل مركز توليد زباله طراحي شو40ماده 

ماني فاصله ز)د در صورب عدم وجود سيستم سردكنندهي زمان نگاداري مويت 45ماده 
:  ن ايد از موارد زير تجاوز كند( بين توليد و تو يه يا ام ا

.  ساعت در فول گرم48ساعت در فول سرد و 72: الف د شرايط آ  و هوايي معتدل
.  ساعت در فول گرم24ساعت در فول سرد و 48:   د شرايط آ  و هوايي گرم

وند و د انواع پسماندهاي پزشتي ويژه بايد جدا از يتديگر در م ل نگاداري ش46ماده 
به  خووص. م ل نگاداري هر نوع پسماند بايد با ع مت مشخوه تعيين شود

ر تماس با پسماندهاي ع وني ي سيتوتوكسيك ي شيمياييي راديواكتيو به هيچ وجه د
.يتديگر يرار نگيرند



فصل هفتم ـ حمل  و نقل
راي انتقال د تعويض وسيله حمل  پسماند از انتااي بخش در بيمارستان ب48ماده 

.به م ل نگاداري مويت ضروري است



فصل هشتم ـ بی خطرسازی، تصفیه و امحا
وش هاي د هر توليدكننده پسماند پزشتي ويژه   بايد يتي يا تل يقي از ر62ماده 

.  بي خ ر سازيي تو يه و ام ا را انتخا  و پس از تأييد وزارب به اجرا گذارد

يدكننده د بي خ رسازي پسماندهاي ع وني و تيز و برنده توسط مراكز عمده تول64ماده 
ر م ل بايد دو در شارهاي متوسط و بزرگ( مانند بيمارستان ها)پسماند پزشتي ويژه 

.  رسدتوليد انجام شود تا مخاطراب ناشي از حمل  و نقل و هزينه هاي مربوطه به حدايل ب
در شارهاي كوچك و روستاها و مراكز كوچكي پسماندها مي توانند در سايت مركزي

.  بي خ ر شوند

ت ي  اعم از درمانگاه هاي مراكز باداش)د ساير مراكز توليد پسماند پزشتي ويژه 65ماده 
و ساير آزمايشگاه ها ي مراكز تزريقي راديولوژي هاي دندانپزشتي  هاي فيزيوتراپي هاي م ب ها

اله توليدي را مي توانند در سايت هاي من قه اي يا مركزيي زب( مراكز توليد پسماند پزشتي
.  بي خ ر كنند و يا از امتاناب بي خ رساز بيمارستان هاي مجاور است اده كنند



ويژه به يانون مديريت پسماندها پس از ت ديل پسماند پزشتي( 7)د م ابق ماده 68ماده 
. عاديي  ساز و كار مديريت آن همانند پسماند عادي صورب مي  گيرد

:ر باشدد هر روش ت ديل پسماند پزشتي ويژه به عادي بايد داراي ويژگي هاي زي69ماده 

ميزان حدايل تا الف د دستگاه بايد يابليت غيرفعال سازي ميتروبي اسپورهاي باكتري به
(  6log10. )را داشه باشد( 10)كاهش لگاريتمي در پايه ( 6)

.    د م وولاب جان ي سمي يا خ رناک در حين بي خ رسازي توليد نشود
. پ د خ ر و احتمال انتقال بيماري و ع ونت را حذف كند

.  ته باشدب د مستنداب مربوط به انجام فرآيند و بررسي ص ت عملترد دستگاه وجود داش
دون ث د خروجي هر روش بايد براي انسان و م يط زيست بي خ ر بوده و به راحتي و ب

.  انجام فرآيند ديگري يابل دفع باشد
تم ح ظ ج د از ل اظ ايمني داراي شرايط مناسب باشد و در كليه مراحل كاري ايمني سيس

.  شود
.  چ د مقرون به  صرفه باشد

.  ح د توسط جامعه يابل پذيرش باشد



حدايل بي خ ر باشد و يا...   د از نظر باداشتي و ايمني براي كاركنان و كاربران و 
.  خ ر را ايجاد كند

.  د د در راستاي عمل به تعاداب بين المللي كشور باشد
جع صالح ذ د كليه روش هاي مورد است اده بايد در يالب مديريت پسماند به تأييد مرا

.  برسد
ر د در زمان هاي اپيدمي و خاص وزارب معيار جديد و مويت متناسب با شرايط و 

. باكتري هاي شاخص را اع م مي كند( 10)كاهش لگاريتمي در پايه ( 6)حدايل تا 
ز د اعضا و اندام هاي ي ع شده بايد مجزا جمع آوري و براي دفع به گورستان م ل 

.  حمل شده و به روش خاص خود دفن شود

.تد نوب هرگونه زباله سوز اعم از متمركز و غير متمركز در شارها ممنوع اس70ماده 



و ضوابط"دستور کار اجرايی يکسان سازی  و رفع برخی ابهامات اجرای
"روشهای مديريت اجرايی پسماندهای پزشکی و پسماندهای وابسته

(در راستای پاسخ به استعلامهای بعمل آمده )



دربرندهوتیزپسماندهایsafety boxشدنپرازپسوگرددآوریجمع
4/3safety boxاندپسمموقتذخیرهبرایشدهتعیینمحلبهوجمع آوری
.گردندسازیخطربیسپسو،شدهحمل

داخلریدستکابدونوبایدگرددگذاریدرپوشمجددا  نبایستیسرنگسوزن
safety boxشودآوریجمع.

درتواما  سرنگوسوزنsafety boxآنجداسازیازوشودآوریجمع
مطابقطبیتشخیصهایآزمایشسرنگوسوزندرمورد.گردداجتناب
.نمایندعملخوداجراییپروتکل



ودرشدهجدا،سرمستسوزنsafety boxسرمستمابقی.گیردقرار
پسماندمطابقوشودمیگرفتهنظردرعفونیپسماندعنوانبهسرمباتلو

.شوندمدیریتعفونی

اشندبخطرناکوسایتوتوکسیکداروهایحاویصورتیکهدرسرمهایباتل
طابقمبایستیوشوندمیمحسوبداروییوشیمیاییپسماندعنوانبه

.شوندمدیریتمذکورپسماندهای

ادهاستفکاملبصورتکهنمکیوقندیهایسرمحاویهایباتلمحتوای
زیادیرمقادیبامیتوانرااستشدهمنقضیآنهامصرفتاریخیاواندنشده
قرارعفونیپسماندهایدرسرم،باتلوتخلیهفاضلابدرونمودهرقیقآب

.گیرند



تاسممنوعنظرتحتوعادیبستریهایاتاقدرزردوسطلکیسهقراردادن.
رولیتباکهزردکیسهدارایزردسطلداخلدرمکانهااینعفونیهایپسماند
.شوندمیدادهقرار،شودمیآوردهاتاقبهدرمانیخدمتدهندهارائهتوسط

واورژانسبخشودیالیزبخش،ایزوله،اتاقهایعملاتاقهایپسماند
زردلسطوکیسهتوانمیبخشهادراینوگرددمیمحسوبعفونیآزمایشگاه

.گرددخودداریعادیپسماندهایبرایظروفدادنقرارازودادقرار

وساورژانودیالیزبخشپرستاریایستگاهپسماندهایوضعیتدرخصوص
قرارهصورتیکدرپرستاری،ایستگاههایسایرمانندآزمایشگاهاداریقسمت
رآیندفدراختلالباعثپرستاریایستگاههایدرعادیپسماندهایکیسهدادن

بخشماندپسسایروعادیقسمتهاایندرشدهتولیدپسمانهاینشود،تفکیک
.شوندمیمدیریتویژهپزشکیپسماندمطابقفوقهای



نصبsafety boxممنوع(اورژانسمانند)نظرتحتوبستریهایاتاقدر
ترولیابکهباکسسیفتیدرداخلمکانهااینبرندهوتیزهایپسماند.است
.دشونمیدادهقرار،شودمیآوردهاتاقبهدرمانیخدمتدهندهارائهتوسط

به)عملاتاقوآزمایشگاهگیریخون،اتاقایزولهاتاقوویژههایبخشدرولی
safetyتوانمیبیمارهریونیتدر(PICUوCCU،دیالیزبخشهایجز

boxدادقراراستفادهموردشدهفیکسوثابتبصورتمناسبمحلدررا.

هایخشبوسوختگیسوانحبیمارستانهایتشخیصی-درمانیهایبخشدر
.باشدمیعفونیپسماندهاکلیهبیمارستانهاسایرسوختگی



رایبزیرشرحبهروشچندبیمارستانهادرجفتامحاءینحوهدرخصوص
وحلیمشرایطوموجودامکاناتبهتوجهبابیمارستانهاکهداردوجودامراین

:گیرندبکارجفتامحایدرتوانندمیرازیرروشهایازیکیایمنطقه

وانینقبهتوجهباکهخاصشرایطبااستانداردهایسوززبالهازاستفاده
هایسوززبالهدربایستیامراینایراندرهاسوززبالهمورددرموجود
.گیردانجامشهرهاازخارجدرمستقر

بهآنانتقالسپسوبیمارستاندرمبردسیستمدارایهایاتاقدرذخیره
ندفمحلدرجداگانهسلولهایدرآنهابهداشتیدفنوپسمانددفنمرکز

پسماند

آن بوه ذخیره در اتاق های دارای سیستم مبرد در بیمارستان و سوپس انتقوال
آرامستان و دفن بهداشتی در آرامستان

ز حفر چاهک هایی با شرایط بهداشتی در محول بیمارسوتان بوه طووری کوه ا
چاهک و به داخلجفتآلودگی آبهای زیرزمینی و خاک جلوگیری نماید و انتقال 

پوشاندن با آهک



وباشدمیجفتامحایبرایشدهیادهایروشباشدمیتوضیحبهلازم
یشرعاحکامطبقبایستیمردهجنینوبدنشدهقطعهایاندامواعضا
دفنبهداشتیشرایطتحتوشدهدادهانتقالآرامستانبهوآوریجمع
.گردد

استممنوعپزشکیپسماندهایکلیهبازیافتحاضرحالدر.

حداقلراودخویژهپسماندهایلیستموظفندپزشکیپسماندتولیدکنندگان
.نمایندبروزرسانییکبارسالی



جدول طبقه بندی پسماندهای پزشکی ویژه
شرح انواع پسماندهای پزشکی ویژه

:پسماندهای عفونی-1
ریزا پسماندهای عفونی مظنون به داشتن عوامول زنوده بیموا

فیتی کوه به مقدار و با کی(باکتریها، ویروسها، انگلها یا قارچها)
.باشندبتوانند در میزبانان حساس موجب بیماری شوند، می

:این رده شامل موارد ذیل است
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كشتاا و مدواد نگادداري شدده حداوي عوامدل بيمداريزاي ناشدي از كدار آزمايشدگاهي 
ياداي پسماندهاي ناشي از عملااي جراحي و كال دد شدتافي اجسداد م دت  بده بيمار

ه هاي بددن مانند بافتااي مواد و تجايزاتي كه در تماس با خون يا ديگر آبگون)ع وني 
.(بوده اند

مانندد مدواد دفعديي ( )1)پسماندهاي بيماران ع وني بستري شده در بخش جداسازي
ر پانسمان هاي زخمااي جراحي يا ع ونيي ل اسااي آلدوده بده خدون انسدان يدا ديگد

ده ي پسدماندهايي كده در تمداس بدا بيمداران ع دوني هموديداليز شد(آبگونه هاي بدن
ارمودرفي مانند تجايزاب دياليز ازجمله لوله گذاري و فيلترهاي حولده هداي يت )باشند

 .ي جانوران آزمايشگاهي آلوده(گاني پيش ندي دستتش و ل اس آزمايشگاه

 .دهر نوع اس ا  يا مواد ديگري كه در تماس با اشخاص يا جانوران آلوده بوده ان
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 وني اندد آلوده نيز يك زير مقوله پسماندهاي ع( اجسام تيز و برنده : ) توجه
.اما در اين ضوابط جداگانه شرح داده ميشوند

كشتاا و مواد نگاداري شدده بشددب آلدوده كنندده بدوده و شدامل عوامدل 
ديگدر بيماريزاي ع وني بودهي پسدماند كال دد شدتافيااي اجسداد جدانوراني و

ا ايدن گونده پسماندهايي كه به آناا تلقيح شده و آلوده شده اند يا در تماس ب
.يشوندناميده م( پسماندهاي بشدب آلوده كننده) عوامل بيماريزا بوده اند ي 

42



:پسماندهاي آسيب شناختي-2
جسدد پسماندهاي آسيب شناختي شامل بافتااي اندامااي اجزاي بددني جندين انسدان و

ن و در اين مقوله اجزاي يابل شناسايي بدن انسا.جانوراني خون و آبگونه هاي بدن اند
 .مي نامند( پسماندهاي تشري ي)جانوران را 

:اجسام تيز و برنده-3
ي يدا سدورا  اجسام تيز و برنده اي مي هستند كه ميتوانند موجب زخم از ي يل بريدگ

سوزنااي سوزنااي زيرجلديي تيغه چايوي جراحدي و ديگدر :شدگي شوند و ع ارتند از
كده  ...تيغه هاي چايوي ستااي ان وزيوني اره هاي شيشه شتسته هاي و ناخن بيمداران و

دب ممتن است ع وني باشند يدا ن اشدند بده هدر حدال بده عندوان پسدماندهاي بشد
.تاديدكننده س متي به شمار مي آيند
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:پسماندهاي دارويي-4
ك شدده و پسماندهاي دارويي ع ارتند از داروهاي تاريخ گذشتهي مورف نشددهي ت تيد
بده ن دو آلودهي واكسن هاي موادمخدر و سرماايي كه ديگر به آناا نيازي نيست و بايد

.مناس ي دفع شوند

د اين رده همچنين شامل اي م دور ريخته شده مورد مورف در كارهاي دارويدي مانند
اي ب رياا و يوطيااي داراي باييمانده داروهاي خ رناکي دستتشي ماسدكي لولده هد

اتوالي و شيشه ويال هاي داروها هم بوده كه در صورب آزاد شددن در م ديط بدراي
.م يط و انسان مضر باشند
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:پسماندهاي ژنوتوكسيك-5

جاد  جادش پسماندهاي ژنوتوكسيك به شدب خ رناكند و ممتن است خووصياب اي
ه وجدود مدي سلولي يا سرطانزايي داشته باشند اين پسماندها مشت ب ايمني جدي ب

از اين مشت ب هم درون بيمارستان و هم پدس از دفدع پسدماندها در بيدرون .آورند
.  بيمارستان ميتواند باشد و بايد مورد توجه خاص يرار داشته باشند
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بوه شورح )ن معیداروهای سایتوتوکسیک پسماندهای ژنوتوکسیک میتوانند دارای 
باشند،مواد پرتوزا و مواد شیمیایی ، (ذیل

یتواننود داروهای سایتوتوکسیک  که مواد اصلی این مقوله را تشوکیل میدهنود ، م
 .بعضی سلولهای زنده را بشکند یا رشد آنها را متوقف کنند

داروهوای سایتوتوکسویک  .این داروها برای شیمی درمانی سرطانها به کار میروند
مواده نقش مهمی در درمان انواع بیماریهای نئوپلازیک دارند همچنین بوه عنووان

اس ایمونوساپرسیو هنگام پیوند انودام و درموان بیماریهوای گونواگون دارای اسو
 .ایمنی شناختی کاربردهای گسترده ای دارند

ش سورطان داروهای سایتوتوکسیک بیشتر اوقات در بخشهای تخصصی مانند بخ
ن شناسی و واحدهای پرتو درمانی مصرف میشوند، کوه نقوش اصولی آنهوا درموا

.سرطان است
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:داروهاي سايتوتوكسيك خ رناک را ميتوان به شرح زير رده بندي كرد

طبقه بندی شده به عنوان سرطانزا-1
مثل بنزن:مواد شيميايي

:داروهاي سايتوتوكسيك و غيره

اميدي مل ددالاني آزاتيددوپريني كلرام وسدديلي كلرن ددازيني سدديتلو سددپوريني سيتلوفسدد 
(  وراديواكتي)سيموستيني تاموكسي ني تيوتپاي ترسول انيمواد پرتوساز
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طبقه بندی شده به عنوان سرطانزای ممکن یا احتمالی-2

:مواد سايتوتوكسيك و داروهاي ديگر

ني سيسددپ تيني ي كلروزتوسدديكلرام نيتددلآزاسددايتيديني بلئومايسدديني كاروموسددتايني 
ي مترونيدازولوراسيلي داكاربازيني دائو نوروبيسيني دوكسوروبيسيني لوموستيني متيل تي

ي فنيتددوئيني لفنوباربيتدداي فناسددتيني اگزازپددامميتومايسدديني نددافنوپيني نيريدددازولي
.ري كلرمتيني ساركوليزيني استرپتوزوسيني تپروژسترونپروكاربازين هيدروكلرايدي 
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ا بده شدرح ذيدل پسماندهاي سايتوتوكسيك از چند من ع توليد ميشوند و ميتوان آناا ر
:ط قه بندي كرد

ته مواد آلوده به فرآورده هاي دارويي و تجويز داروها مانند سرنگي سوزني ويدال ي بسد
 .بندي ي داروهاي منسو  شدهي داروهاي برگشتي از بخشااي بيمارستان

اد كدده داراي مددو)در بيمارسددتانااي تخووددي سددرطاني پسددماندهاي ژنوتوكسدديك 
از مجموع پسماندهاي باداشتي  %1تا ممتن است ( سايتوتوكسيك يا پرتوزا هستند

.درماني را تشتيل دهند
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:پسماندهاي شيميايي-6
ه به عندوان پسماندهاي شيميايي تشتيل مي شوند از مواد جامد و گازهاي شيميايي ك

اييي به مثال براي كارهاي تشخيوي و تجربيي و كارهاي نظافتي خانه داري و گندزد
.كار ميروند

 .يخ ر باشدندپسماندهاي شيميايي مراي تااي باداشتي درماني ميتوانند خ رناک يا ب
تدي از در زمينه ح اظت از تندرستي مويعي خ رناک به شمار مي آيند كده حددايل ي

:خووصياب ذيل راداشته باشند
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سمي؛

خاصيت خورندگي؛ 

يابليت احتراق خود به خود؛
مانند مواد ان جاريي مواد واكنش دهندده درمقابدل آ ي و حسداس بده)واكنش دهنده 

؛(ضربه

(مانند داروهاي سايتوتوكسيك)ژنوتوكسيك 
ه هيچ يك پسماندهاي شيميايي غيرخ رناک شامل آن دسته از مواد شيميايي است ك
ي امد ح از خووصيت هاي مذكور را نداشته باشندي مانند يندهاي امينواسيدهاي و بعضد

.آلي و غيرآلي
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انددواع مددواد شدديميايي خ رندداک مددورد اسددت اده و رايدد  در تاسيسدداب و نگدده داري
ا يافدت مراي تااي باداشتي درماني و بيمارستاناا كده بده احتمدال زيداد در پسدمانده

:ميشوند در چند بند ذيل شرح داده ميشوند

:پسماندهاي م توي فلزاب سنگين-7
 رنداکي و پسماندهاي م توي فلزاب سنگين يك زير رده از پسماندهاي شديميايي خ

.به طور معمول بشدب سمي اند

ليني بده پسماندهاي داراي جيوه به طور مشخص از نشت تجايزاب شتسته شده با-
مدع جيوه هاي پخش شده از چنين دستگاه هايي تا حد ممتن بايدد ج .وجود مي آيند
.آوري شوند

 .بقاياي كارهاي دندانسازي هم مقدار زيادي جيوه دارد-

مدي پسماندهاي داراي كادميوم عمدتا  از باتريااي دورريخته و شتسدته بده وجدود-
.آيند
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:ظروف ت ت فشار-8
كدار بسياري از انواع گازها در مراي ت از س متي و يدا درتجايدزاب آزمايشدگاهي بده

 .ميروند

ي باشندي اين گازها بيشتر اوياب در سيلندرهاي ت ت فشاري و يوطي هاي افشانه اي م
الي كه هنوز در ح)و بسياري از آناا ويتي خالي شوند يا ديگر نتوان از آناا است اده كرد

گدرو ي يابل مورف دوباره هسدتندي امدا بعضدي اندواع دي(مقداري گاز در آناا باييمانده
 .بخووص يوطي هاي افشانه را بايد به ن و مناسب دفع كرد

د گازهاي خواه از نوع خنثي يا بالقوه خ رناک كه در ظدروف ت دت فشدار يدرار دارند
 .همواره بايد با ديت مديريت شوند

ن اسدت ظرف گاز اگر در پسماند سوز انداخته شود يا به طور ات ايي سورا  شود ممتد
.من جر شود
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:پسماندهاي عادي-9

ند كده پسماندهاي ناشي از كاركردهاي خانه داري و مديريت اجرايي اين مراكز مي اش
تاريي پسماندهاي آشپزخانهي آبدارخانهي يسمت اداري مداليي ايسدتگاهااي پرسد:شامل

.باغ اني و از اين ي يل است
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مدیریت پسماندهای شيميایی و دارویی



مقدمه

ريينگاداوبودهخ رناکپسماندهايزمرهدرداروييوشيمياييپسماندهاي•
.گيردصورببين الملليومليخاصضوابطت تبايدآناادفعونقلوحمل

.دگردناپذيريج رانسوانحوحوادثبهمنجرمي تواندضوابطرعايتعدم•

.زيستم يطوانسانس متح ظ:هدف•



تيمديريبرنامه هاياعمالبهنيازصنعتيرشدكناردرتوسعهيحالدركشورهايدر•
.داردوجودداروييوشيمياييپسماندهاي

نيازمندوفقيتيمبهدستيابيبرايداروييوشيمياييپسماندكنترلمديريتسيستمهر•
پسماندناسبمودفعتو يهبازيافتيبرايمناسبتساي بوابزارآيين نامه هايويوانين

وباره بردارانوخووصيودولتيمديرانبرايآموزشيبرنامه هايتدوينوخ رناک
.استافراد

:داروييوشيمياييپسماندمديريتسيستميكدرتوجهيابلنتاب•
موجودوضعيتتعيين•
پسماندكميت•
داروييوشيمياييپسماندهايمديرباستراتژي هايتدوين•
وييشميياپسماندنااييدفعوونقلحملنگادارييوجمع آوريتوليديدرمديريت•

.استدارويي



.نمودايدامخ رناکپسماندهايكنترلخووصدركهبودكشورياولينژاپن•

يتعدادمرگومركوريمتيلبهآلودهماهيمورفازناشيژاپنيدر1960سالحادثه•
ياايبيمارايجادوم لهماندركادميومبهآلودهبرن وآ مورفهمچنينانسانااياز

ي(ايتاي-ايتايبيماري)دردناکاستخوانيعوارضوكليوي

بازيم لدرسيانورنمكبشته هايوجوددليلبه1972سالدرانگلستانحادثه•
خردسالاني

توليدابشركتمسئولينتوسط1991مارس20درفنلتن300دفعشدنفاش•
عو ييعوارضايجادوناكتونگرودخانهبهجنوبيكرهدوسانالتتريتي

وجودهبشيمياييپسماندباداشتيغيردفعاثردركههستندناگواريحوادثازهمگي
..آمده اند



پسماندهای شیمیايی 

يدا  رناک خپسماندهاي شيميايي مراي ت هاي باداشتي درماني مي توانند •
.باشندبي خ ر

دايل در زمينه ح اظت از تندرستي مويعي خ رناک به شمار مي آيندد كده حد
:خووصياب ذيل را داشته باشنديتي از

سمي•

خاصيت خورندگي•

يابليت احتراق خود به خود•

واكنش دهنده•

(مانند داروهاي سايتوتوكسيك)ژنوتوكسيك •



يايي پسماندهاي شيميايي غيرخ رناک شامل آن دسته از مواد شيم•
اشند است كه هيچ يك از خووصيت هاي ذكر شده در بالا را نداشته ب

:مانند

يندها•

آمينواسيدها •

بعضي ام ح آلي و غير آلي•



یپسماندهای شیمیايی در مراکز بهداشتی درمان

ر اين مواد شدامل اسديدهاي بازهدا بدا پايده فنلدي اسدت اده شدده د•
نددده تميزكننددده هاي كددف و سدد وحي ضدددع وني كننده ها و باييما

م لول هاي آزمايشگاهيي فيلم ها و عتس هداي اسدت اده شدده در
.بخش راديولوژي و ثابت كننده ها مي باشد



مديريت پسماند شیمیايی

برماندپسنام لو اثرابحذفياوكاهشمعنايبهحقيقتدرشيمياييپسماندمديريت•
ت ادهاسرساندنحداكثربهوعموميح اظتكردنفراهمبراي زيستيم يطوانسانس مت
.استمنابعازكارآمدوم يد

.باشدبالادمي تواندفعوتو يههزينهمي شودتوليدشيمياييخ رناکپسماندكههنگامي•
متعدديتيمديريگزينه هاياستتوليدكنندهبادفعهزينه هايپرداختمسئوليتكههنگامي
.استموجودتو يهتجايزابحجموهزينه هاكاهشبراي

.داردزيستم يطازح اظتدررانقشبيشترينپسمانديتوليدكاهش•

.استشدهتوليدشيمياييپسماندمديريتدرماممرحلهيكجداسازي•

تمديريدرضروريومامعواملازشيمياييپسماندهايمترركردنچكوكاركنانآموزش•
.مي آيدحسا بهشيمياييپسماند



کمینه سازی پسماند

:دهشتوليدخ رناکشيمياييپسماندهايحجمكاهشبرايراهتارهايي

م دادركاهشاجراي•

مشخصشيمياييموادازاست اده•

جيوهفايدموادخريد•

خ رناکموادباغيرخ رناکموادجايگزينيامتانحدتا•



ذخیره سازی
وليد كننده براي ذخيره سازي پسماندهاي شيميايي توليدي در هر كدام از مراكز ت•

رفته اين نوع پسماندهاي بايد يك من قه ويژه براي ذخيره سازي آن ها در نظر گ
:شود كه داراي خووصياب زير باشد

.اشدكام  بسته و دسترسي به آن فقط براي افراد مسئول وجود داشته ب•

.از ان ار مواد غذايي جدا باشد•

.از نور خورشيد در امان باشد•

.كف اين م ل داراي زهتش مناسب باشد•

.ديواره ها و كف يابل شستشو باشند•



.از جوندگاني پرندگان و ديگر حيواناب در امان باشد•

.باشدبراي وسايل حمل بيرون سايت و درون سايتدسترسي آسان داراي •

.مناسب باشدتاويه و نور داراي سيستم •

د تا در باشدوش حمام من قه ذخيره سازي پسماندهاي شيميايي بايد داراي •
صورب ريختن اين مواد بر روي افرادي كه حمدل و نقدل آن هدا را انجدام 

شدي از مي دهندي فرد بتواند ب فاصله خود را شستشو داده تدا از خ دراب نا
.اين پسماندها در امان باشد

بخش هاي مختلف آن داراي ع ئم و نشدانه هاي مخودوص مانندد خ در •
. ع ونتي خ ر سميت و يا غير يابل دسترس بودن باشد



:ر باشدظروفی که برای ذخیره سازی پسماندهای شیمیايی مورد استفاده قرار می گیرند بايد دارای شرايط زي

ذكربهلازم.(ليتر19و3/8)باشندگالنيپن ويكحجم هايدارايبايدظروفاين•
افرادوسطتبزرگترظروفنقلوحملزيراكهشوداست ادهبزرگترظروفازن ايداست
.داردوجودشيمياييپسماندهايريختناحتمالوبودهمشتلتركاركنانو

متان هايردن ايدظروفايناستذكربهلازم.بگيرنديرارمناسبمتانيكدربايد•
.باشددورمتان هااينازحتي الامتانوشودذخيرهعمومي

پسمانداگرمثالب ور.شوداست ادهنظرموردشيمياييپسماندباسازگارظروفاز•
نوعاينازيذخيره سبرايظروفيازبايدمي باشدخورندگيخووصيتدارايشيميايي
.باشدمقاومخورندگيبرابردركهشوداست ادهپسماندها

كردحاصلاطمينانظروفدر بودنبستهازبايد•

ذكرآنرويبرپسماندمشخوابتمامكهرنگيس زبرچسبازبايدظروفرويبر•
شوداست ادهاستشده



شده برای برچسب گذاری صحیح بايد به نکاتی که در زير آورده
: است توجه کرد

.اشندبرنگس زبرچسبدارايبايدشيمياييموادحاويظروفهمه•

.شودخودداريبرچسب هارويبراختواريع ئمبردنبتاراز•

ث تدريافتتاريخبايديشيمياييموادب ري هايبرچسبرويبر•
.شود

رويبركاملصورببهشيمياييموادبهمربوطاط عابتمام•
:شاملشودذكربرچسب



اط عاب تماس•

غيرهالوژن يهالوژن يفرمالين يروغن ي اسيدي يلياي معرف: نوع پسماند•

در .  باشددبايد مشخص شدود كده چده ندوع پسدماند شديميايي مي: تركي اب شيميايي•
هر پسدماند صورتيته مخلوطي از پسماندهاي شيميايي باشد بايد مشخص شود كه از

.چند درصد يا چه ميزان در اين ظرف وجود دارد

...اشتعال پذيري خورنده و: ساير اط عاب خ رناک •

تاريخ  پرشدن•

ي شوند كه بعد از برچسب گذاري بايد ظروف حاوي پسماندهاي شيميايي بوورتي نگادار
.خ ر واژگوني و ريختن اين پسماندها وجود نداشته باشد



زامی از دلايلی که نیاز به برچسب گذاری را يک فرآيند مهم و ال
:قلمداد می کند می توان به موارد زير اشاره کرد

كاركناندبايشيمياييپسماندهايباتروص يح ترچههرمديريتبراي•
كاملآگاهيشدذكربالاموارددركهاط عاتيبهخدماتيكادرو

مت اوبشيمياييپسماندهايازيكهرمديريتروشزيراباشندداشته
.استبوده

وسطتشيمياييپسماندهايبرچسب گذاريم ي يزيستيوانين•
.استكردهذكرالزاميامريراتوليدكننده

رذكآناابررويبرچسبتوسطكهشيمياييپسماندهاياط عاب•
زيستاثركمترينهمچنينوهزينهكمترينباباتردفعبهمي شود
.مي شودمنجرم ي ي



انتقال يا حمل و نقل پسماندهای شیمیايی

جمع آوريتوليدنق هازوذخيرهبايدشدهتوليدشيمياييپسماندهاي•
.شوند

بهنق هكيازشيمياييپسماندهايباشدنيازاستممتناوياببعضي•
.ندشومنتقلپسماندمويتذخيره سازيجايگاهياوديگرنق ه اي

وسايلازبايدپسماندهانوعاينراحت ترنقلوحملبراي•
.كردچر  داراست اده

واشندباختواصيبايدنقلوحملدراست ادهموردوسايلامتانحدتا•
.شودگرفتهنظردرپسماندنوعهربرايمختلفوسايل



تصفیه و دفع پسماندهای شیمیايی

اين نوع يد كاهش تولباترين گزينه براي مديريت پسماندهاي شيميايي •
.پسماندها مي باشد

ديريت اين در وايع تو يه پسماندهاي شيميايي خ رناک آخرين گزينه م•
.نوع پسماندها م سو  مي شود



دفع پسماندهای شیمیايی سمی

اي مختلفي مواد براي دفع پسماندهاي شيميايي سمي بايد ابتدا با بتارگيري شيوه ه•
زم شيميايي فعال و خ رناک را بي اثر كدرد و سدپس بدراي دفدع آنادا ايدداماب لا

. صورب گيرد

درصد اكريل آميدد كده در آزمايشدگاه هاي 20تا10به طور مثال براي دفع م لول 
سيسدتم مولتولي مورد است اده يرار مي گيرد و سمي بسيار يوي به خودوص بدراي

:اعوا  مركزي است بايد به صورب زير عمل كرد

يل آميد به م لول هاي اضافي آنرا مي توان با افزودن تركي اب خاصي مثل بيس آكر•
اري وارد حالت ژله اي آن كه غير سمي است ت ديل نمود و سپس به پسماند هاي ش

. كرد
تركي دداب آلددي م لددول و سددميي بخوددوص م لددول اتيددديوم سددم زداييبددراي •

زغال فعدال حيدواني و ژل هاي حاوي اين م لول ها مي توان از (  ETBR)برومايد
.است اده نمود



دفع پسماندهای شیمیايی سرطانزا
موادلفيمختشيوه هايبتارگيريبابايدسرطانزاشيمياييپسماندهايدفعبراي•

.كرداثربيراخ رناکوفعالشيميايي
رااستندهواكنش دهوخ رناکبسيارپسمانديكهاكسايدتترااسميوممثالطوربه•

.يابدكاهشآناكسيدكنندگيتوانتاداديرارمايعروغندرمي توان
مستقيمستمادرن ايدومي آيدشماربهسرطان زاوفعالبسيارموادازپيتريكاسيد•

.داديرارتركيباينرويبرآ مقداريبايدهموارهمنظوربدينگيرنديرارهوابا

ايبرومي شوندم سو سرطان زاوسمينافذيموادازنيزآلدئیدفرموفنل•
%10ازتركمبهرافرمالينم لول هايالدئيدفرمبايدپسماندهااينسوءاثرابكاهش
مواديوپاک كننده هاي يلازمواديباراآناامي توانخنثي سازيبرايكهدادكاهش
الدئيدفرمدرصد10ازكمتربهفرمالينكهشوداضافهنس تيبهبايددتول)دتولمثل
دهايپسماندستهدرصوربايندركهيابدكاهشآنسميتتاكردمخلوط(برسد

.دكرتخليهفاض  جمع آوريش تهبهراآناامي توانومي گيرديراربي خ ر



دفع مواد شیمیايی عمومی

ممتنصمخوونمك هايوآمينواسيدهايندهايمانندبازيافتغيريابلمعمولشيمياييمواد•
بهوئيديكلم لول هايتخليه.شوندتخليهشاريپسماندسيستميافاض برودراست

شدهارائههايمجوزدرال ته.استشدهپذيرفتهكشورهاازبسياريدرنس يطوربهفاض برو
.استدهشاع مممنوعفاض  سيستمبهموادبعضيتخليهمختلفسازمان هايتوسط

:استشدهذكرذيلدركهاستموارديبهوابستهتخليهشرايطكليطوربه
معلقجامدابميزان•
دما•
•pH
مادهمقدارموايعبعضيو•
واستخ رناکفاض  تو يه خانهكاركنانبرايفاض بروبهخ رناکشيمياييموادتخليه•

.مي كندادايجاخت لتو يهامردرهمچنين.مي شودس متيرويبرزيان ارياثرابس ب

ممنوعبروفاضلاسیستمبههالوژنمحلول هایوکلسیمکاربیدنفتی،مواددفع
.است



بهداندنبرگربهمي توانخ رناکشيمياييپسمانددفعروش هايازديگر•
راموادونهگاينباايمنبرخوردبرايويژه ايتجايزابكهتوليدكننده هايي

.كرداشارهدارند

نظردراستممتنغيرپزشتيمقاصدبرايخاصم وولابازاست اده•
تشويشسبرايگذشتهتاريخگندزداهايازمثالعنوانبهشودگرفته
.نموداست ادهمي توانتوالت

رناکخ شيمياييپسماندهايناخواستهيواكنش هايازجلوگيريبراي•
.شوندنگاداريهمازجدابايد

زمينيزيرآ  هايكردنآلودهدليلبهشيمياييپسماندهايزيادمقادير•
.شونددفعخاکدرن ايد

خورندگيتخاصيواشتعال پذيريدليلبهشيمياييگندزداهايزيادمقادير•
.شوندكپسولهن ايدهرگز



پسماندهای دارويی

فمورگذشتهيمورفتاريخداروهايازع ارتندداروييپسماندهاي•
گرديكهسرم هاييومخدرموادواكسن هايآلودهيوشدهت تيكنشدهي
.شونددفعمناس ين وبهبايدونيستنيازيآناابه



کمینه سازی پسماند

براينظردوازتوليديپسماندهايرساندنحدايلبهب وركلي
:استاهميتحائزپسماندتوليد كننده

ايهزينه هوديگرينظرموردكالايخريدبراياضافي هزينه ييتي•
.مي يابدكاهشپسمانددفعبامرت ط

بهتشويقباعثكهروشااييوسياست هاازموردچندبهمي توان
:كرداشارهزيرصورببهمي شودپسماندكمينه سازي



وبودهزيادآنااتوليديپسماندكهوكالاهاييم وولابخريداز•
.شوداجتنا استزيادآنااخ رناکتوليدابهمچنين

هبب ريياجع هيكدرموجودم تويابهمه يازاست ادهبرنظارب•
.گيردصوربمداومطور

ريختااتمامازجلوگيريبرايموجودم وولابكردنمورفبرنظارب•
موجودم وولابتاوگيردصوربمداومصورببهبايدآنااانقضاء
راده اندشخريداريتازگيبهكهجديديم وولابن ايدنشوندمورف
.كرداست اده



وس ارشبرماندگاريبام وولابپيدرپيوكمخريدوس ارش•
.داردارج يتداروييم وولابيتدفعهوزيادخريد

حائزبسيارم وولت ويلزماندرم وولهرانقضاءتاريخكردنچك•
.مي باشداهميت

م وولابات فازپيشگيريياضايعابتوليدازجلوگيري•
بسيارتانبيمارسدرتوليديداروييوشيمياييپسماندهايميزانازآگاهي•

.استاهميتحائز



دسته بندی پسماندهای دارويی

Cytotoxicداروهاي• & Cytostatic(يكسايتواستاتوسايتوتوكسيك)

noncytotoxicداروهاي• & noncytostatic(وغيرسايتوتوكسيك
(غيرسايتواستاتيك

ورطبه)خ رناکپسماندهايويژگي هايفايدفعالغيرداروييپسماندهاي•
(نمتيينديسرم هايمثال

هستندEcotoxicياپذيرواكنشم رکيمضرياشتعال پذيريكهداروهايي•



داروهای سايتوتوکسیک و سايتواستاتیک
 كشتن سلول هاي سرطاني : داروهاي سايتوتوكسيك

 جلوگيري از رشد و تتثير سلول :داروهاي سايتواستاتيك

.نددر وايع اين داروها در شيمي درماني سرطان ها مورد است اده يرار مي گير

بخددش ايددن داروهددا اغلددب در بخش هدداي تخووددي بيمارسددتان ها مثددل 
.مورد است اده يرار مي گيرندتومورشناسي و پرتودرماني 

ت و است اده از اين داروها در ديگر بخش هاي بيمارستان رو به افدزايش اسد
.يردهمچنين ممتن است بيرون از بيمارستان ها هم مورد است اده يرار گ



های پسماندهای سایتوتوکسیک باید به صورت جداگانه از دیگر پسماند

.مراقبت های بهداشتی و درمانی و در جای امن ذخیره شود





داروهای غیرسايتوتوکسیک و غیرسايتواستاتیک

  مي آيد اين دسته بزرگترين دسته از پسماندهاي دارويي به حسا•
و شامل همه پسماندهايي است كه توسط سازمان هاي مربوطه

.خ رناک يلمداد نمي شوند



پسماندهای غیردارويی فعال فاقد ويژگی های پسماندهای
خطرناک 

اين پسماندها به مايعاب يا م لول هاي وريدديي متمل هداي غدذايي و •
پسماندها ژل هاي دستي التلي تقسيم بندي مي شوند كه هر گروه از اين

ده داراي روش هاي مديريتي خاصي هستند كه در زير به آناا اشداره شد
:است



مايعات يا محلول های وريدی
وارديابايدهستندخ ريهر گونهفايدوغيرفعالكهوريديم لول هاييامايعاب•

وارددپسمانذخيره سازيكانتينرهايدروايعدر)شونددرمانيباداشتيعاديپسماندهاي
(مي شوند

.شوندتخليهفاض  جمع آوريش تهبهيا•

اض برويفسيستم هايبهبايدباشندليتريكازكمترحجميدارايكهوريديم لول هاي•
رمانيدباداشتيعاديپسماندهايجريانواردراآنااشدهخاليظروفوشوندتخليهشاري
(...دكستروزوودرصد9سديم كلرايدم لول هاي).كرد

ينرهايكانتياظروفدربايدپتاسيممانندفعالداروييتركيبشاملوريديم لول هاي•
.شونددادهيرارداروييپسماندهايمناسب

شروازدارندليتريكازبيشترحجميكهوريديم لول هاييامايعابمديريتبراي•
.مي شوداست ادهكردنكپسولهيام وورسازي



مکمل های غذايی مايع

(ليتريكازكمتر)هستندكميمقاديردارايكهمايعيغذاييمتمل هاي•
ويفاض برسيستم هايبهمي توانرانمي شوندم سو خ رناکو

.كرددفعوتخليهشاري
درونبهوشوندبازيتييتيمتمل هااينحاويظروفبايداينتاربراي•

رانااآشدهخاليظروفوشوندتخليهشاريفاض برويسيستم هاي
شتيبادادفنسايتبهتاكردباداشتيپسماندهايجريانواردبايد

.شوندمنتقل

اداشتيبسايت هايدردفنعملياببهمربوطيوانيناستيذكربهلازم•
آ  هايكردنآلودهدليلبهرامايعپسماندهايورودپسمانديدفن

.كرده اندمنعدفنيسايتدرونبهس  يوزيرزميني



ايد توليدكننده اگر مقادير بيشتري از اين نوع مواد نياز به دفع داشته باشند ب•
.يا عرضه كننده مديريت آن ها را به عاده بگيرد

بده مقادير زياد اين مواد ن ايد بددون همداهنگي ي لدي بدا مسدئول م لدي•
.سيستم فاض بروي خانگي و شاري تخليه شود



مکمل های غذايی پودری

بهرانااآبايدمي باشدپودريغذاييمتمل هايدفنبهنيازدرجاييته•
وكغيرسايتوتوكسيداروييموادحاويظروفياكانتينرهادرون

.كردتخليهغيرسايتواستاتيك

گونههرفايدفعالغيرداروييپسماندهايزيرمجموعهمواداين•
.تاسسايتواستاتيكوسايتوتوكسيكپسماندهايويژگي



ژل های دستی الکلی

safety)ايمنياط عابحاويبرچسبدارايوسيلوكسان هافايدكهدستيالتليژل هاي•
data sheet)سته بنديبياپاكت هاوشودتخليهشاريفاض برويسيستمبهبايدهستند

.شودشاريپسماندجريانواردياوشودبازيافتآن ها

معتجوپایداریخاصیتعلتبه،سیلوکسان هادارایدستیالکلیژل های•
.شودتخلیهشهریفاضلابرویسیستمبهنبایددارندکهزیستی

فاض  تو يه خانهدرموجودتو يه ايفرآيندهايبهآسيب•

تو يه خانهكاراييوراندمانكاهش•

س  يوزيرزمينيآ منابعوزيستم يطبهرساندنآسيب•

باداشتيدفن-كپسولهيام وورسازيازبعد-پسماندهانوعايندفعبراي•



نوع پسماند دارويیتوصیه هايی برای دفع

یز در ظروف خاصی که برای پسماندهای نوک ت
آلوده شده توسط پسماندهای دارویی طراحی

لیه سرنگ ها نباید تخ. شده است وارد می شوند
.شوند

ته آمپول ها یا ویال های استفاده شده یا شکس
شده

باید محصول موجود در بسته بندی ها را از 
بسته های آنها جدا کرده و وارد کانتینرهای 

.پسماندهای دارویی کرد
آمپول ها یا ویال های سالم و استفاده نشده

وده در ظروف خاصی که برای پسماندهای نوک تیز آل
ت شده توسط پسماندهای دارویی طراحی شده اس

.سرنگ ها نباید تخلیه شوند. وارد می شوند
سرنگ های تزریقی از پیش پرشده دارای سوزن

ری هم این مایعات باید درون بطری باقی بماند و بط
.  وندبه درون کانتینرهای پسماندهای دارویی دفع ش
ما وارد این مایعات تحت هیچ شرایطی نباید مستقی

.ظروف یا کانتینرهای پسماندهای دارویی شوند

و بینی)مایعات خارجی از جمله مایعات استنشاق
(دهان

Ecotoxicپسماندهای دارويی اشتعال پذير، مضر، محرک، واکنش پذير يا 



پسماندها يا اشیاء نوک تیز

وكسايتوتوكسيداروييپسماندهايباشدهآلودهنوک تيزاشياء•
سايتواستاتيك

ويكغيرسايتوتوكسداروييپسماندهايباشدهآلودهنوک تيزاشياء•
غيرسايتواستاتيك



نوک تيزاجسامحاويظروفدرونبهن ايدداروهاحاويسرنگ هاي•
.شودتخليه

ازككداميزيرمجموعهاينتهاساسبرسرنگدرموجوددارويبايدابتدا•
ودشتخليهمربوطهكانتينردرمي گيرديراربالادرشدهذكرداروهاي

ايپسماندهبرايكهكانتينرهاييوظروفدرونآنسرنگسپسو•
.شوددادهيراراستشدهگرفتهنظردرنوک تيز



محل قرار گرفتن ظروف نگهداری
و ذخیره سازی پسماندهای نوک تیز

زيرا.شندبادسترسدرتوليدم لدربايدنوک تيزپسماندهايذخيره سازيونگاداريظروف•
ونگاداريظروفبهدفعبرايپسماندهانوعاينحملاستممتناينووربغيردر

حملشخصبهآسيبس بخوداستنشدهوايعتوليدم لنزديتيدركهذخيره سازي
.شودافرادديگروكننده

درمناطقديگروحياطراهروهاي)عموميمناطقازدوربهوايمنمتانيكدربايدظروفاين•
شدنپخشوظروفاينباافرادبرخورداحتمالزيرا.شونددادهيرار(عمومدسترس

.شودافرادبهصدماتيباعثاستممتنكهداردوجودنوک تيزپسماندهاي

.شونددادهيرارزمينكفرويبرن ايدآناا•

 ايدنمي روندكاربهتيزنوکپسماندهايذخيره سازيبرايكهظروفياستيذكربهلازم•
.شوندپرشدهمشخصم لازبالاتر



روش های دفع پسماندهای دارويی

خنثي سازي•

دفن باداشتي•

كپسوله كردن يا م وورسازي•

دفن م مئن در م ل بيمارستان•

تخليه به ش ته هاي جمع آوري فاض  •

سوزاندن•

تجزيه شيميايي •

برگرداندن به توزيع كننده اوليه•



خنثی سازی

:موادديگروسيمانباپسماندكردنمخلوطابتدا•

%15آهك%                            65پسماندهاي دارويي •

%5آ  %                                           15سيمان •
.دفنسپس

ودهشدفنپسماندهايسميتدادنكاهشمواديديگروسيمانباپسماندكردنمخلوطازهدف•
.مي باشدس  يوزيرزمينيآ  هايبهداروييآلاينده هايانتقالازجلوگيري

بالاييغلظتحاويكهداروييپسماندهايسوزاندنازناشيخاكسترهايبرايخووصاروشاين•
مي شود تهگهمتث يت سازيفرآينداينبهموردايندركهمي باشدمناسببسياراستفلزاباز

آ يباسسپوشودحذفداروهااطرافبسته بنديبايدابتداداروييپسماندهايخنثي سازيبراي•
شودمخلوطسيمانوآهك

.كرد ادهاستتيزنوکوع ونيپسماندهايمديريتبراينمي توانروشاينازاستذكربهلازم•



دفن بهداشتی

.از اين روش براي مقادير كم پسماندهاي دارويي است اده مي شود•

ا در مقادير براي دفن باداشتي مقادير كم پسماندهاي دارويي توليدي بايد آن ها ر•
.  زيادي از پسماندهاي شاري پراكنده و دفن كرد

:ن ايدي كمرا حتي در مقادير  narcoticدارويي سايتوتوكسيك و پسماندهاي •
خليه درسايت هاي دفن باداشتي دفن كرد و  يا به ش ته هاي جمع آوري فاض   ت

.كرد



کپسوله کردن يا محصورسازی

يمياييشموادسريعنشتازكهاستفرآينديوايعدركردنكپسولهيام وورسازي•
.مي كندجلوگيري

درمانيويباداشتفعاليت هايازناشيپسماندهايبرايتو يهپيشنوعيروشاين•
باداشتيفعاليت هايازناشيپسماندهايمي توانكهاستروشاينباتنااومي باشد

.كرددفنباداشتيدفنسايت هايدرشاريپسماندهايباهمراهرادرمانيو

metal)فلزيدرام هايدرمي توانرانيمه جامدومايعجامديپسماندهاي• drums)
.كردم وورسازيياكپسوله

م وورسازيايكپسولهابتدامگرنمي شودتوصيهداروييپسماندهايزيادمقاديردفن•
كاهشزيرزمينيآ  هايآلودگيخ رحالتايندركهگيردصوربدفنسپسوشود

.مي يابد



کپسوله کردن

.استشدهتوصيهبرندهوتيزنوکپسماندهايايمندفنبرايتتنولوژيآسانترينروشاين•

هماسسيمانيم بي يلازمواديبابايدشديپرظرفياكانتينرازچاارمسهكهزماني•
پركاملب ورراكانتينررسخاکباياوپ ستيتيهايفومي(bituminous)بيتمينوس

دفنسايتدردفنسازييذخيرهبرايكانتينرناايتدروشودخشكتادادهاجازهوكرد
.شودمومومارياپلمپباداشتي

تيزوکنپسماندهايباهمراهداروييوشيمياييپسماندهايبرايمي توانروشاينازهمچنين•
.كرداست اده

توسطبايدييداروپسماندهاينشوديتوصيهفاض بروبهتخليهون اشدعمليسوزاندنزمانيته•
.شوندمديريتروشاين

بدونن ايدمي شودسميوفلزيبخارابآزادسازيباعثآنااسوزاندنكهپسماندهايي•
.وندمي شزيرزمينيآباايكردنآلودهباعثچونشونددفنكردنكپسولهيام وورسازي



تخلیه به سیستم فلاضلابرو شهری

ايعنيمه مومايعخ يفوم يمداروهايازمتوس يمقاديربرايفقط•

بهوباشدبالافاض  دبيكهمي گيردصوربزمانيفاض بروبهتخليه•
پايينروفاض بسيستمدرموجوددبيكهمناطقيدرنمي توانعنوانهيچ
كرداست ادهروشاينازاست

لياصش ته هايدردبيوداردوجودفاض  توليدحداكثرزمانيته•
.دادانجامراتخليهعملياببايدمي باشدبالافاض  جمع آوري

18-20و9-11مي توانرافاض بروبهتخليهبرايساعابباترين•
ر ساعابايندرش انه روزدرفاض  توليدبيشترين)كردعنوان
.(مي دهد



 آوريجمعش ته هايوفاض بروبهتخليهازي لمي توانزيرراداروهايي•
نجاماراتخليهعمليابسپسوكردرييقآ زياديمقاديردرفاض  ي

.داد

.شودن ايداست ادهآنتي بيوتيك هاواعوا داروهايدفعبراي•

:هستندزيرمواردشاملكرددفعروشاينبامي توانكهراداروهايي•

ويتامين هاي م لول•
شربت سرفه•
شاره ا... مي توان به نمك هاي آمينو اسيدهاي ليپيدهاي و غيره)ح لااي وريدي•

.(كرد
ي ره هاي چشمي•



زباله سوز
وآناابسته بنديباهمراهپسماندهابايدداروييپسماندهايسوزاندنبراي•

ليابموادديگرباهمراهاحتمالاباينهسوزاندنازاطمينانحوولبراي
.مي شوندسوزاندهع ونيپسماندهايوسوزاندن

كممقاديرهوايبهمنتشرهسميآلاينده هايورودكردنم دودعلتبه•
ع ونيياعموميپسماندهايباهمراهاستممتنداروييپسماندهاي
شوندسوزانده

.شودشاملراسوزپسماندبهواردهپسماندهايمجموعحجمكلاز%1فقط•

ماندهايپسسايرهمچنينوداروييپسماندهايسوزاندنبرايايده آلحالتدر•
℃يبالادمايدروصنعتيپسماندهايبرايكهسوزهاييپسماندازبايد

كرداست ادهشودميبرداريباره1200



تجزيه شیمیايی

مي كندت ديليغيرسمتركي اببهراسايتوتوكسيكداروييتركي ابكهروشايناز•
اس هايل وادرارظروفبرايبلتهمي شوداست ادهداروييپسماندهايبرايتناانه

.مي شوداست ادهنيز...وح اظتي

اسيدياو(KMnO4)پتاسيمپرمنگناببااكسيداسيونازروشايندر•
وسيله يبهاحياءيا(HBr)هيدروبرميكاسيدبانيتروژن زداييي(H2SO4)سول وريك

مي شوداست ادهآلومينيومونيتل

وپراكسيدروژنهيدهيپوكلريتيسديمازسايتواستاتيكداروهايشيمياييتجزيهبراي•
.استشدهاست ادهفنتونتركي اب

ماندهايپسبهداروهااينسايتواستاتيكيداروهايشيمياييتجزيهفرآيندازبعد•
خليهتفاض  جمع آوريش تهبهراآناامي توانومي شوندت ديلعاديوبي خ ر
.كرددفعباداشتيدفنسايتدرياكرد



بازگرداندن به توزيع کننده اولیه

مختلفبخشاايدرشدهذخيرهمنقضيياومنسو داروهايزيادمقادير•
.شودبرگرداندهبيمارستانداروخانهبهدفعبرايبايدبيمارستان

شدههآلودداروهايي يلازس حايندرشدهتوليدداروييپسماندهايديگر•
وهداروخانآلودگيباعثاستممتنچونشودبرگرداندهداروخانهبهن ايد

درستوص يحب ورتوليدنق هدربايدبلتهشودداروخانهدرموجودداروهاي
.شوددفعظروفدر

ايبرمي توانزياددمايدرسوزاندنوشيمياييتجزيههمانندروشايناز•
در ايدنهرگزوخ رناكندشدببهكهسايتوتوكسيكداروييپسماندهاي
شوندخليهتفاض بروش تهدرونبهياوشونددفنباداشتيدفنسايت هاي
.مي شوديلمدادموثرومناسبروشي



مئنم وسالمآناابسته بنديكهگذشته ايمورفتاريخداروهايروشايندر•
برگرداندهندهتوزيع كنبهبايدنيستندنيازموردكهداروهاييديگرهمچنينوباشد

.مي شود

ز بالهبتساي كهاستكشورهاييدرترجي يگزينه يحاضرحالدرگزينهاين•
.ندارندسوزي

صورتيتهبهديشونبسته بنديدوبارهبايداستشدهبازآناابسته بنديكهداروهايي•
شودذكرنااآرويبربايدناايتدروباشدآناااوليهبسته بنديمشابهحتي المقدور

.هستندمورفغيريابلياگذشتهتاريخكه



عمده ترين پسماندهای خطرناک بیمارستانی

شدهاست ادهآليتركي اببهمي توانبيمارستانيخ رناکپسماندهايعمده تريناز•
كرداشارهمراكزايندر

خ رناکيشيميايپسماندهايخووصيابازيتيبودنداراعلتبهپسماندهااين•
.مي گيرنديراردستهايندر

و ونيضدععتس ردارييآزمايشگاهييوتشخيويكارهايدراكثرا كهمواداين•
:هستندزيرمواردشاملمي شوندتوليدبيمارستانم يطنظافت



. مي باشدC6H10سيتلوهگزاميد مايعي بي رنگ  با بوي شيرين و فرمول شيميايي•
ت شدغلي ط ق استاندارد اداره ايمندي و  باداشد. نام ديگر اين ماده تترا هيدريد بنزن است•

از اثدراب . مي باشددppm300ي حد مجاز سديتلو هگزاميدد در هدوا (OSHA)آمريتا
:مواجاه با سيتلوهگزاميد مي توان به موارد زير اشاره كرد

م و گلدو اين نوع مواجاه س ب آبريزش بينديي چشد: مواجاه كوتاه مدب با سيتلوهگزاميد•
.مي شود

آ  مواجاه طولاني و تتدراري بدا ايدن مداده سد ب: مواجاه بلند مدب با سيتلوهگزاميد•
آوردن پوست مي شود

سیکلوهگزامید



دفع سیکلوهگزامید

بايدستشوشازبعدكهشوندشستهآ بابايدسيتلوهگزاميدشدهخاليب ري هاي•
خودناايتدروشونددادهع ورورميتوليتوبنتونيتمثلجاذ  هاييازآنآ 

گزاميدسيتلوهتادادهيرارهودزيردربايداستسيتلوهگزاميدحاويكهراجاذ 
.شودت خيرجاذ درموجود

.كردواردبازيافتچرخهبهمي توانراشدهشستشوب ري هاي•

.شوندمعدومشدهخاليب ري هايبرچسب هايبايد•

.دكردفنايمنباداشتيدفنسايت هايدرمي تواننيزراسيتلوهگزاميد•



فرم الدئید

.استگازصورببهاتاقدمايدرعاديحالتدرورنگبيماده ايالدئيدفرم•

دستهدروبودهHCHOشيمياييفرمولدارايكهمي باشدزنندهبويداراي•
.مي شودط قه بنديبالافراريتبامواد

درنفرماليتجارينامباوداردزياديكاربرددرمانيباداشتيمراكزوصنعتدر•
.مي گيرديرارآزمايشگاه هااختيار

ايينپس حدرآلرژيكع ئمس بمي تواندواستم رکمادهيكالدئيدفرم•
شود



فرمالین
كه حالت اين فرمالين  فرم الدئيد در حالت پايه به صورب گاز است اكثر مردم فتر مي كنند•

.ماده مايع مي باشد در صورتيته اين ماده مخلوط گاز و آ  است

.متيل التل به آن اضافه مي كنند% 10-15براي اجتنا  از پليمريزه شدن اين مادهي •

فرمالين متداولترين شتل فرمالدئيد است كه در آزمايشگاه ها يافت مي شود •

لم هاي در درجه اول به منظور ح ظ نمونه هاي بيولوژيتيي ضدع وني كردن بافت ها و في•
.  فرمالدئيد باشد% 40خوني است اده مي گردد و ممتن است حاوي 

ني به حمل و دفع ناص يح اين ماده نگراني هاي زيادي در راب ه با مسائل باداشتي ايم•
.وجود آورده است



ودارديرارخ رناکپسمانددستهدرمادهاينكهگرفتنظردربايدفرماليندفعهنگامدر•
نظردرتزيسم يطوانسانس متبهمربوطمسائلبايدمادهيايندفعوسازيخنثيهنگام
.شودگرفته

.دادكاهش%10ازكمتربهرافرمالينم لول هايالدئيدفرمبايدفرمالينيكردنبي خ ربراي•

كردمخلوطدتولمثلمواديوپاک كننده هامانندمواديباراآناامي توانسازيخنثيبراي•
ميويرندمي گيراربي خ رپسمانددستهدركهاستصوربايندرويابدكاهشآنسميتتا

.كردتخليهفاض بروسيستمبهراآنااتوان

و%10ازكمترفرمالينم لول هايسازيخنثيبرايمتانولياآ ازتوانميهمچنين•
.كرداست ادهفاض بروسيستمدرتخليه

بنديط قهخ رناکپسماندجزباشد%10ازبيشترفرمالينالدئيدفرمدرصدصورتيتهدر•
.مي شود



:بايد به صورت زير عمل کرد% 10فرم الدئید حاوی بیش از دفعبرای 

.شوددادهكاهش%10ازكمتربهدترژنت هاوپاک كننده هاتوسطبايدابتدا•

وگيردربصورييق سازيبايدوايعدر)شودتخليهفاض بروسيستمبهسپس•
.(مي شودانجامبرسد%10ازكمتربهفرمالينزمانيتهتارييق سازي

يكهزمانيتتاارهخاک.مي شوداست ادهارهخاکكمكباس  يجذ فرآينداز•
مي شوداضافهفرمالدئيدبهشودتوليدحركتبدونوجامدم وول

.مي شودمديريتم وورسازيوكردنكپسولهروشتوسطسپس•



:ودبرای دفع فرمالین بايد به نکات زير توجه ش

رديگوفرمالينخ رناکيپسماند هايدفعزمينهدرمتخوصيكبامشاوره•
درمانيباداشتيمراكزخ رناکپسماندهاي

م لولكردنرييق.كردرييقآ بارا%10ازبيشترفرمالينحاويم لولن ايد•
.مي باشدممنوعسينكبهتخليهوفرمالين%10ازبيشهاي

ونداردآوريجمعش تهبهتخليهمجوزالدئيدفرم%10ازبيشفرمالينم لول•
.شودرييق%10زيرتابايد



درموجودميترو ارگانيسم هايبرايكهبودهالتلمتيلدارايفرمالينآنجاييتهاز•
ش تهبهآندفعاستكشندهومضرفاض  تو يه خانهدرتو يه ايفرآيندهاي
باايدبفاض  جمع آوريش تهبهدفعصوربدروبودهممنوعفاض  جمع آوري
.شودگرفتهتماسم ليتو يه خانه هايمسئولين

.كرددفعفاض  جمع آوريش تهبهراشدهخنثيفرمالينمي توان•

لترنيتآفرموكاروسيفمثلجايگزينموادازمي توانفرمالينازاست ادهجايبه•
.كرداست اده



مواد شیمیايی فتوگرافیک

تاسيمپهيدروكوينونينقرهيهاليدكننده هايثابتها؛دهندهتوسعهشاملمواداين•
تاسيمپبرومايديتيوسول ابيسديمكربنابيسديمسول ابيسديمبرومايدي

.مي باشند...واسيداستيكهيدروكسيدي

.اشندمي بانسانبرايسرطان زاييبهمشتوکوآورزيانيخورندهم رکيمواداين•

زيروس  يآ  هايخاکيشدنآلودهس بشوندم يطواردكهصورتيدر•
مي شوندآبزيموجودابرفتنبينازس بهمچنينوزميني



برای جمع آوری و بسته بندی و حمل و نقل محلول های
:فتوگرافیک بايد به نکات زير توجه کرد

بودهتينشفايدكهمخووصيظروفيكدررافتوگرافيكشيمياييموادبايد•
.كردذخيره سازي

ادهمنامچسببررويبروباشدبرچسبدارايبايدمواداينذخيره سازيظروف•
.شودذكرنظرموردپسماندوشيميايي

.نشوندمخلوطموادديگرباهرگز•

.شودگرفتهنظردرايمنيمسايلنقلوحملوبارگيريهنگامدر•



کتصفیه و دفع مواد شیمیايی فتوگرافی

دارادليلبهپسماندهااينزيراشوندآوريجمعمجزاب وربايدفتوشيمياييپسماندهاي•
.باشندميبازيابيارزشواجدنقرهتركي اببودن

ازيابيبيونيت ادلفرايندهايازاست ادهباعتسپردازشفاض  ازنقرهبازيابي•
آراميبهوشدهقرييبايدمخلوط.استامتانپذير(فيلتراسيون)سازيصافياالتتروليتي

.شودريختهفاض بروبه

:شودتوجهزيرمواردبهبايدفتوگرافيكشيمياييمواددفعوتو يهبراي
.شوداست ادهنقرهبازيافتبرايبازيافتيشركت هايازامتانحدتا•

زبالهدستگاهوچرخانكوره هايازن اشددسترسدردفعمناسبشيوه هايكههنگامي•
.گردداست ادهويژهسوز



زامي توانن اشددسترسدرويژه سوزهايزبالهوچرخانكوره هايجاييتهدر•
.كرداست ادهدفعبرايكردنسولهپكياپيرولتيكسوززباله

 ادهاستفاض  جمع آوريش تهبهتخليهروشازمي توانموادايندفعبراي•
كردي

به)متانولبارييق سازيعمليابابتدابايدفاض  جمع آوريش تهبهتخليهبراي•
تخليهعمليابذخيره سازيروزيكازبعدسپسودادانجامرا(2به1نس ت
.گيردصورب

نوعينابرايفاض  جمع آوريش تهبهتخليهروشازاست ادهكهصورتيدر•
كهورهاييكشبهرامواداينبازلكنوانسيونط قمي توانن اشدمقدورپسماندها
ردكصادرهستندپسماندهانوعاينص يحمديريتتواناييداراي



حلال های هالوژن دار، اسیدها و قلیاهای آزمايشگاهی 

.ي باشندمسميتواشتعال پذيريبودنيخورندهي يلازخووصياتيدارايمواداين
:دكرتوجهزيرمواردبهبايدموادايننقلوحملوجمع آوريبسته بندييبراي

ناساييشزمينهدركافيآموزشكهافراديتوسطبايستيشيمياييمواداين•
ديده اندراآن هاذخيره سازيوجمع آوريخ رناکيشيمياييپسماندهاي
.شودجمع آوريوذخيره سازي

برايPVCياوبالادانسيتهبااتيلنيپليظروفومناسببسته بندياز•
.شوداست ادهمواداينذخيره سازي

ظرفمثالب ورشونديپرظرفيتشاناز%90ازبيشترن ايدذخيره سازيظروف•
پرمواداينازآنازليتر4/5فقطبايدمي باشدليتر5حجمدارايكهذخيره سازي

.شود



ظرفررويببرچس يتوسطبايدشدهذخيرهشيمياييمادهبهمربوطاط عابتمام•
.شودچس اندهذخيرهمخووص

.شودخودداريمواداينكردنمخلوطازاستذكربهلازم•

.يردگصوربويژگي هايشاناساسبربايدهالوژن دارشيمياييموادذخيره سازي•

.وندشحملنشتغيريابلمخووصظروفدربايستيهالوژن دارشيمياييمواد•

دستتشيدنپوشيمثلايمنيمسائلتمامبهبايستيموادايننقلوحملهنگامدر•
.كردكافيتوجه...وچتمهعينكيماسكيروپوشي



تصفیه و دفع

بهايدبآزمايشگاهييلياهايواسيدهاهالوژن داريح ل هايدفعوتو يهبراي
:كردتوجهزيرنتاب

انچرخكوره هايدرياشونددادهبازگشتفروشندهبهبايستيمواداين•
.شوندسوزانده

مكمقاديردررامواداينبايستين اشدپذيرامتان1روشصورتيتهدر•
.ودشاست اهكپسوله كردنيام وورسازيروشازوكردهبسته بندي

موادينابازلكنوانسيونط قمي توانن اشدپذيرامتان2موردصورتيتهدر•
هستنداپسماندهنوعاينص يحمديريتتواناييدارايكهكشورهاييبهرا

كردصادر



زايلن
.مي باشدC6H4شيمياييفرمولدارايكهاستمع ربويبابي رنگمايعيزايلن•

طريقازمي تواندزايلنبامواجاه.مي باشدppm100هوادرمادهاينشغلياستاندارد
اشارهرزيمواردبهمي توانزايلنبامواجاهاثراباز.گيردصورببلعيدنوچشمپوستي
:كرد

بالالظتغدر.مي شودگلووبينيچشميآبريزشس ب:زايلنبامدبكوتاهمواجاه•
ياريهوشعدموخوا  آلودگيسرگيجهيتن سييحادمشت بس بزايلنبخار

تاوعياشتاارفتندستازس بمادهاينبالايغلظتتن سهمچنين.مي شود
.مي شودشتميدردهايوواست راغ

شلرزس بمادهاينباتتراريومدببلندمواجاه:زايلنبامدببلندمواجاه•
.مي شودچشمبهبازگشتغيريابلآسيب هايودست



روش های دفع

.دكراشارهشدهكنترلشرايطت تسوزاندنبهمي توانزايلنكاملدفعروش هاياز•
.كردتخليهفاض  جمع آوريش تهدرونبهرامادهاينن ايدهرگز•

:كرداست ادهزيرروش هايوراهتارهاازبايدمادهاينكردننشتصوربدر•
زيراكرديتعويضرال اس هاسرعتبهبايدشودريختهل اس هارويبرمادهاينصورتيتهدر•

سياربزايلنبخارابدارايهواياستنشاقوداردبالاييبسيارت خيريابليتمادهاين
.مي باشدسميوخ رناک

.كرداست ادهكاغذيحولهياپارچهازمي توانزايلننشتيكممقاديركردنپاکبراي•

صوربزايلنبخارابحاويم يطتاويهمتانيتييوط يعيروش هايازاست ادهبابايد•
.پذيرد

اطراف زايآتشمنابعتمامبايداستاشتغال پذيريخووصيتدارايمادهايناينتهعلتبه•
كرددورنشتم لازرامادهاين



الکل متیلیک

كهبودهCH3OHفرمولدارايكهزنندهوتندبويبابي رنگمايعيمتيليكالتل•
درجه5/64مادهاينجوشنق ه.مي باشدچو التليامتانولمادهاينديگرنام

كارساعتهشتبرايppm200مادهاينشغلياستاندادواستسانتي گراد
پوستابتماسواستنشاقبلعيدنيبهمي توانمادهاينبامواجاهراه هاياز.مي باشد

:مي باشدزيرصورببهاثراتيدارايوكرداشارهچشميا

سردردي بسمادهاينزيادغلظتبلعيدنياتماس:متيليكالتلبامدبكوتاهمواجاه•
مرگوكوريناايتاوچشمآبريزشديديدرتارياست راغيتاوعيخوا  آلودگييضعفي
.مي شود

س بادهماينبالايغلظتبامدبطولانيتماس:متيليكالتلبامدببلندمواجاه•
.مي شودبيناييدرنقصوخوا دراخت لسرگيجهيسردردي



روش های دفع

رايطشت تسوزاندنبهمي توانمتيليكالتلكاملدفعروش هاياز•
.كرداشارهشدهكنترل

.كرداست ادهمادهايندفعبرايباداشتيدفنسايت هاياز•

.كردتخليهفاض  جمع آوريش تهدرونبهرامادهاينن ايدهرگز•



گلیکول متیل اتر

.استضعيفبويبابي رنگمايعيمتيل اترگليتول•

معروفضعيفآورخوا بهومي گيرديرارمخدرمواددستهدرمادهاين•
.است

.مي شودخوا  آلودگيوبي حسيموجبمادهاينppm500باتماس•

شغليتباداشوايمنيادارهاستاندارداساسبرمادهاينشغلياستاندارد•
بهمي توانمادهاينباتماسراه هاياز.مي باشدppm100آمريتا
كرداشارهپوستوچشمباتماسهمچنينواستنشاقبلعيدني



:مي باشدزيرصورببهاثراتيداراي

.مي شودبينيوچشمآبريزشس بمادهاينزيادمقاديرباتماس•

خوا  آلودگيوتاوعس بپوستباتماسياواستنشاقخوردنيصوربدر•
.مي شود



روش های دفع

تت سوزاندنبهمي توانمتيل اترگليتولكاملدفعروش هاياز•
.كرداشارهشدهكنترلشرايط

.كردتخليهفاض  جمع آوريش تهدرونبهرامادهاينن ايدهرگز•

تمامايدباستاشتغال پذيريخووصيتدارايمادهايناينتهعلتبه•
.كرددورنشتم لازرامادهايناطرافآتش زايمنابع

ماسهوتورميتوليمثلجاذ  هاييازاست ادهبابايدرامادهايننشتي•
كردجذ خشك



دی اتیل اتر

نامكهبودهC2H5OC2H5شيمياييفرمولوشيرينبويبابي رنگمايعياتراتيلدي•
.استاترسول وريكيااكسيداتيلدياكسيدياتيلمادهاينديگر

ppm400آمريتاشغليباداشتوايمنيادارهاستاندارداساسبرمادهاينشغلياستاندارد•
.مي باشد

پوستوچشمباتماسهمچنينواستنشاقبلعيدنيبهمي توانمادهاينباتماسراه هاياز•
كرداشاره
:مي باشدزيرصورببهاثراتيداراي

بينيميچشآبريزشس بمادهاينبالايغلظتباتماس:اتيل اترديبامدبكوتاهمواجاه•
. شودميمرگسرانجاموهوشياريعدمخوا  آلودگييسرگيجهيباعثهمچنين.مي شودوگلو

دستزاس بمادهاينبالايغلظتبامدبطولانيمواجاه:اتيل اترديبامدببلندمواجاه•
.مي شودذهنياختالابوخستگيسرگيجهيسردردياشتاايرفتن



روش های دفع

شدهرلكنتشرايطت تسوزاندنبهمي تواناتيل اترديكاملدفعروش هاياز•
.كرداشارهالتلباآنكردنمخلوطياو

.كردهاست ادمادهايندفعبرايباداشتيدفنسايت هايازمي توانهمچنين•

.كردتخليهفاض  جمع آوريش تهدرونبهرامادهاينن ايدهرگز•



گازهای مورد استفاده در بخش درمان

تجايزابدرياوس متيبامرت طمراي ت هايدرگازهاانواعازبسياري•
لندرهايسيدراوياببيشترگازهااين.مي گيرنديراراست ادهموردآزمايشگاهي

.مي باشندافشانه هاياافشانهيوطي هايفشاريت ت

بهويگردانواعازبعضياماهستنديمورفيابلدوبارهآنااازبسياريباييمانده•
.كرددفعمناسبن وبهبايدراافشانه هاياافشانهيوطي هايخووص

وهبالقنوعازچهوخنثينوعازچهدارنديرارفشارت تظروفدركهگازهايي•
.شوندمديريتديتبابايدخ رناک

وانهيچ عنبهدارنديرارفشارت تظروفدركهپسماندهاازنوعايندفعبراي•
سيبآباعثكهداردوجودان جارخ رزيراكرداست ادهسوزاندنروشازنمي توان

.مي شودافرادياو سوززبالهبدنهبهزدن



ردتوانميراياشدشدهخاليآناام تويابكهفشاريت تظروف•
.كرددفنايمنباداشتيدفنسايت

راشدهناست ادهگازهايمي توانباشدنشدهخاليظروفكهدرصورتي•
انمتيكدرياهودزيردرراظروفم تويابيادادپسفروشندهبه

.كردبازيافتياودفنياآنراظروفوكردخاليايمن

وودهزيرتخليهظروفاينمديريتروشباتريناستذكربهلازم•
.باشدميآنظرفبازيافت



متی از گازهای رايج مورد استفاده در مراقبت های تندرستی و سلا
می توان به موارد زير اشاره کرد

مقدارهبكه(ايزوفلورانهالوتانيمانند)فرارهالوژنههيدروكربن هايازبياكسيد:هوش ريگازهاي•
.مي شوداست ادهوكلروفرماتربه جايزياد

بخش هايدرآم ولانس هايوزايشگاهاادرزايمانهنگامبيمارستانيعملاتاقدر:كاربردها•
يامستنعنوانبهدندانپزشتيدرومي روندكاربهدردناکاعمالانجامهنگامعموميبيمارستان
.مي روندكاربهدهندهتستين

:اكسايداتيلن•
اس ا  هايوجراحيتجايزابسترون سازيبراياست ادهبهمي توانمادهاينكاربردهاياز•

.كرداشارهبيمارستانعملاتاقدرگاهيولوازمتوزيعمركزيم لدرپزشتي

:فشردههواي•
گادارينوتاسيساباستنشايييدرمانتجايزابآزمايشگاهييكارهايدر:كاربردها•

مي شوداست ادهزيستم يطكنترلدستگاه هايدروتجايزاب



جیوه
ليتريك)استتراكم پذيربسياركهاستاتاقدمايدرمايعحالتدرسنگينفلزيكجيوه•

.(داردجرمكيلوگرم5/13جيوه

.بماندباييهوادرساليكبرايوشودت خيرمي تواندجيوه•

.كندپيداتجمع پذيريخاصيتمي تواندمي شودمركوريبهت ديلويتيجيوه•

.استجيوهتوليدماممنابعازيتيدرمانيباداشتيمراكزپسماندهاي•

.شوندمركوريتوسطس  يآ  هايشدنآلودهس باستممتن•

.ودمي شمرگس بآنتن سونداردجذبيآستانههيچواستسميشدببهمركوري•

ميافتبازيومخووصظروفدرآوريجمعسنگينفلزاينمديريتبرايراهتارباترين•
باشد



نقره

داردسميخاصيتكهاستعنورينقره•

مي شوديافتبيمارستانيپسماندهايدر•

.داردكاربردعتاسيفيلم هايدر•

.شوداست ادهگندزداعنوانبهمي تواندوداردباكتري كشيخاصيتنقره•
.باشدميبازيافتيابلفلزابجملهازنقرهجيوههمانند•

سماندهايپبرايميزاناينوباشدميمت اوبمختلفمنابعازنقرهبازيافتميزان•
.باشدميدرصد99بالايدرمانيباداشتيمراكزدرشدهتوليدشيميايي



استون

وسانتي گراددرجه53جوشنق هبااشتعال پذيربي رنگيمايعياستون•
.مي باشدC6H10Oشيمياييفرمول

:سميتبهمربوطاط عاب•
س بهمچنينومي شودموكوزيغشايآبريزشس بمادهاينتن س•

...ورددسرن سيتنگيآلودگييخوا سينهيخسخسع سهيسرفهي
پوستخارشويرمزيس بمادهياينباپوستيتماس.مي شود
وتيخشپوستيزدنتاولس بمادهاينبامدببلندتماس.مي شود
شمچكنندهت ريكهمچنينمادهاين.شودميپوستخوردگيترک
.مي شودديددرتاريوسوزشيرمزييس بوبوده



ذخیره سازی استون

:  براي ذخيره سازي استون بايد به نتاب ذكر شده در زير توجه كرد

ذخيره سازي  درظرف مناسب و بر چسب مناسب•

.ظرف بايد در حالت عمودي يرار گيرد•

حاصل در  ظرف ذخيره سازي بايد م تم بسته شده باشد و از بسته بودن آن اطمينان•
.شود

.ظرف دخيره سازي بايد دور از م ل نگاداري مواد غذايي نگاداري شود•

تي بايد در صورب نشت كردن استون به بيرون از ظرف ذخيره سازيي براي پاک كردن نش•
.از جاذ  هايي مانند بنتونيت و ورميتوليت است اده شود



روش های دفع استون

:كرداست ادهزيرروش هايازمي تواناستوندفعبراي

آ بايدشوشستازبعدكهشوندشستهآ بابايد:استونشدهخاليب ري هاي•
خودناايتدروشونددادهع ورورميتوليتوبنتونيتمثلجاذ  هاييازآن

درموجوداستونتادادهيرارهودزيردربايداستاستونحاويكهراجاذ 
هبمي توانراشدهشستشوب ري هاياستذكربهلازم.شودت خيرجاذ 
.كردواردبازيافتچرخه

.شوندمعدومشدهخاليب ري هايبرچسب هايبايد•

كرددفنايمنباداشتيدفنسايت هايدرمي تواننيزرااستون•



خدايا به من زيستنی عطا کنبا تشکر از توجه شما عزیزان•
که در لحظه ی مرگ بر بی ثمری لحظه ای که 

برای زيستن گذشته است
.حسرت نخورم

و مردنی عطا کن
که بر بیهودگی اش سوگوار نباشم

از حضور شما 
متشکرم


