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 :اتَکلاٍ
 
 
 
 

 
 
 
 

تِ هعٌی لفل ضًَذُ تطکیل ضذُ  Claveتِ هعٌی خَدکار ٍ  Autoاز دٍ کلوِ  (Autoclave) اتَکلاٍ 
تا تَجِ  .است ٍ در کل تِ هعٌی دستگاُ خَد لفل ضًَذُ ترای استریل هَاد ، تَسط تخار تحت فطار است

تِ استفادُ هذاٍم از اتسار پسضکی ٍ آلَدُ ضذى ایي ٍسایل در اثر استفادُ ٍ تواس تا هَاد هیکرٍتی ،  
ایي طریمِ استریل  . اتَکلاٍ تْتریي طریك استریل کردى ٍسایل است. استریل کردى آى ّا ضرٍری است

کردى ، کلیِ هیکرٍب ّا اعن از هعوَلی ٍ اسپَرّا را از تیي هی ترد ٍ هذت زهاى آى ترای ٍسایل فلسی ٍ 
.پارچِ ای فرق هی کٌذ  



 عطظ وبض اسَولاٍ
فكبض ثب (1 سب 0/8 اقجبع زضجِ) ذبلص ثربض زض هثبل ػٌَاى ثِ .هی قًَس سٌظین فكبض سَؾظ ػوَهبً اسَولاٍّب  

  ایجبز ثب اؾشطیلیعاؾیَى هطاحل آغبظ زض ذلاء دوخ .ثبقس گطاز ؾبًشی زضجِ 134 ثبیس ثربض زهبی ، ثبض 2
 اظ وِ ٍؾبیلی وطزى اؾشطیل .هی قَز زؾشگبُ ٍاضز ثربض ؾذؽ ، وطزُ سرلیِ ضا هحفظِ زاذل َّای ، هىف
 زض ، هی قَز هحجَؼ آى زض َّا وِ قسُ ثٌسی ثؿشِ اثعاض ٍ هٌؿَجبر هثل اًس قسُ ؾبذشِ هشرلرل هَاز

ِ ّب ٍ هحفظِ زاذل َّای ، سرلیِ ظهبى زض .اؾز زقَاض ثؿیبض ٍؾبیل ؾبیط ثب همبیؿِ  وكیسُ ثیطٍى ثِ ثؿش
  افعایف ثب هشٌبؾت .ثَز ذَاّس هؤثطسط ثربض قسى جبیگعیي ، ثبقس ثیكشط هىف ظهبى چِ ّط ػوَهبً ٍ قسُ
 اهىبى ذَزوبض زؾشگبُ ّبی زلیل ّویي ثِ ؛ هی قَز زقَاضسط َّا ؾبظی ذبضج ، هحفظِ زاذل هٌفی فكبض

 عَض ثِ ثربض ضٍـ ایي زض .هی ؾبظًس فطاّن هطحلِ چٌس زض ضا ثربض ؾبذشي ٍاضز ٍ (سرلیِ) فكبض وبّف
 .زاضز سٌْب سرلیِ ثِ ًؿجز ثبلاسطی ضاًسهبى ٍ قسُ َّا جبیگعیي هشٌبٍة
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 ثمبیبی قبهل ثیَلَغیه ػَاهل ثب قسُ آلَزُ ػفًَی ٍ ػفًَی غیط هَاز سوبم ولی عَض ثِ
ِ ّبی  ٍ حیَاًی ، اًؿبًی ؾلَل ّبی ، وطزُ ضقس دبسَغى ّبی ، قسُ سلمیح وكز هحیظ ًوًَ

 … ٍ حیَاى ٍ اًؿبى ذًَی هحصَلار ، حیَاى یب اًؿبى هسفَع ثِ قسُ آلَزُ هَاز ، گیبّی
 قیویبیی هَاز ، ایعٍسَح ّب ضازیَ ، ؾطعبى ظا زاضٍّبی هثل هَازی .قًَس اسَولاٍ هی سَاًٌس

  اثط زض اؾز هوىي وِ ضا زیگطی ذغطًبن هبزُ ّط یب سجریط لبثل قیویبیی هَاز ، ؾوی
 ، اقشؼبل لبثل هَاز ولی عَض ثِ .وطز اسَولاٍ سَاى ًوی یبثس اًشكبض ٍ قَز سجریط حطاضر
 .قًَس اسَولاٍ ًجبیس اوشیَ ضازیَ هَاز یب ؾوی ، ذَضًسُ دصیط ٍاوٌف

 هَارد کارترد اتَکلاٍ
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 هحسٍزُ .ّـؿشٌس هرشلفی ّبی ٍظى زاضای هی زٌّس اًجبم وِ وبضی ًَع اؾبؼ ثط اسَولاٍّب

 هغبثك اسَولاٍ زض فكبض ٍ زهب.اؾز هشغیط ویلَگطم 60 سب 20 ثیي هؼوَلاً ضٍهیعی اسَولاٍ ٍظى
 زهبی زض اؾشبًساضز اؾبؼ ثط .هی قَز سٌظین ؾبظًسُ وبضذبًِ سَؾظ ثیي الوللی اؾشبًساضزّبی

 فطآیٌس سحز ، زلیمِ 15 هسر ثِ حسالل ثبیس اثعاضآلار ثبض 1/2 فكبض ٍ ؾبًشیگطاز زضجِ 121
 ظهبى هسر ثبض 2/1  فكبض ٍ ؾبًشیگطاز زضجِ 134 زهبی زض ٍ گیطًس لطاض اؾشطیلیعاؾیَى
 .اؾز زلیمِ 3 حسالل اؾشطیلیعاؾیَى

 ٍزى ، دها ٍ فطار اتَکلاٍ
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 تخارپاراهترّای هْن در یک دستگاُ اتَکلاٍ 
 
 هیعاى هىف َّا –
 اًساظُ ٍ جٌؽ چوجط –
 ًحَُ ثبضگصاضی ٍ وٌشطل زؾشگبُ –
 زاهٌِ زهبیی –
 ؾیىل گطاٍیشی ٍ زهبیی –
 (ًَع ًكبًگط)قطایظ ّكساض  –
 ٍ دطیٌشط( هثلا ضوَضزض)هسیطیز اعلاػبر  –
 (اسَهبسیه یب زؾشی)ًحَُ وبض  –
 فكبض ثربض ٍ ثطق هَضز ًیبظ –
 ٍیػگی حفبظز اظ هحیظ ظیؿز –
 لیوز زؾشگبُ ٍ ظهبى سحَیل –
 (ضایگبى اؾز یب ًِ)اضؾبل، ًصت ٍ آهَظـ  –
 VACسرلیِ ثربض  –دبلؽ سعضیك  –

 (…ٍ  FDA ، CE)اؾشبًساضزّب ٍ سأییسیِ ّب  –
 هسر گبضاًشی ٍ ذسهبر دؽ اظ فطٍـ –
 سأییسیِ ضضبیز هٌسی اظ هطاوع ًصت ٍ اؾشفبزُ قسُ –

6 



 رٍش ّای استریل
 ـّبی هرشلفی ثطای اؾشطیلیعاؾیَى ٍجَز زاضز  :ضٍ

 (گطهبی هطعَة)ضٍـ اؾشفبزُ اظ ثربض  –
 (گطهبی ذكه)ضٍـ اؾشفبزُ اظ َّای ذكه  –
 اسیلي اوؿبیس –
 ـّبی زیگط –  ضٍـ دلاؾوب ٍ ضٍ

لبثل وٌشطل ، آؾبى ، ثسٍى ثبلیوبًسُ ، ؾطیغ ، لبثل اًجبض ، ( اسَولاٍ)ضٍـ اؾشفبزُ اظ ثربض 
 ـّب ثِ  (Indicator)هؼشجط ، زاضای ًكبًگط  اؾز ٍ اظ آًجب وِ زض همبیؿِ ثب ؾبیط ضٍ

اثعاضآلار آؾیت ووشطی هی ضؾبًس ، ثِ اػشمبز ثطذی ثِ ػٌَاى ثْشطیي ضٍـ اؾشطیل زض ًظط 
 .گطفشِ قسُ اؾز
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 اًَاع اتَکلاٍ
ِ ثٌسی هی قًَس N  ٍS  ٍBثب سَجِ ثِ ًَع اثعاضآلار ، اسَولاٍّب ثِ ؾِ ولاؼ  ِ ثٌسی ثِ هٌظَض . عجم ایي عجم

 .صحز ػولىطز اؾشطیلیعاؾیَى ثب سَجِ ثِ ًَع ٍؾبیل صَضر هی گیطز
 

 Nکلاس 
ثط اؾبؼ اؾشبًساضز ایي اسَولاٍ لبزض اؾز اثعاض آلار جبهس ثسٍى . زض ذطیس ایي ًَع اسَولاٍ ثبیس ثؿیبض زلز وطز

هثل دبضچِ یب وبغص ّبی  )ثِ ایي سطسیت سضویٌی ثطای اؾشطیل ٍؾبیل دَقف زاض . دَقف ضا اؾشطیل ًوبیس
 .ٍ ًیع ٍؾبیل حفطُ زاض ٍجَز ًساضز( هسیىبل
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 کلاسS 
ایي . ٍؾبیلی وِ زض ایي ًَع اسَولاٍ هی سَاى اؾشطیل ًوَز سَؾظ وبضذبًِ ؾبظًسُ هكرص هی قَز

اسَولاٍ هی سَاًس اثعاض آلار ثسٍى دَقف جبهس یب دَقف زاض جبهس ، هَاز ًؿبجی هثل دبضچِ ، گبظ  
هی سَاًس ثب دوخ ٍویَم یب  Sیه اسَولاٍ ولاؼ . ضا اؾشطیل ًوبیس Bسه لایِ ٍ ٍؾبیل ؾَضاخ زاض 

 .ثسٍى آى سجْیع قَز ٍ لغؼبً زاضای ؾیىل ذكه وي اؾز
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 کلاسB 
ایي اسَولاٍ هی سَاًس سوبم اًَاع اثعاض ٍ ٍؾبیل دَقف زاض جبهس ٍ ثسٍى دَقف ، هَاز 

اسَولاٍّبی ایي ضزُ زاضای  . ضا اؾشطیل ًوبیس Aٍ هسل  Bًؿبجی ٍ اثعاض ؾَضاخ زاض هسل 
 .ثبض ذلاء ایجبز وٌس -0/9دوخ ٍویَم لسضسوٌسی اؾز وِ هی سَاًس سب حسٍز 
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 ؾِ هجوَع ، ؾیؿشن وبض دبیبى سب وبض قطٍع Start)) زووِ زازى فكبض اظ اسَولاٍ زؾشگبُ وبض ظهبى هسر ول
 Drying Time ٍ (اؾشطیلیعاؾیَى ظهبى( Sterilization Time ، اٍلیِ ظهبى) Preheating Time :ظهبى

 – زهب افعایف – ذلاء دیف – آثگیطی:اؾز ظیط هطحلِ 9 اظ ػجبضر اؾشطیل وبهل ثطًبهِ.اؾز قسى ذكه ظهبى
 .وبض دبیبى – ؾبظی یىؿبى – قسى ذكه – ذلاء دؽ – سرلیِ – اؾشطیل
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 فرآیٌذ استریل
 



 اتَکلاٍطرز چیٌص ٍ تستِ تٌذی کردى ٍسایل در 
 
فضبی فیعیىی زؾشگبُ اسَولاٍ ثبیس ثِ گًَِ ای عطاحی گطزز وِ ٍضٍز ٍؾبیل اؾشطیل اظ یه زض ٍ ذطٍج آًْب اظ  –

 .زض زیگط ثبقس
ٍؾبیل زض زاذل اسَولاٍ ثبیس ػوَزی لطاض گیطًس ٍ فضبی ذبلی ثیي آًْب ٍجَز زاقشِ ثبقس وِ ثربض ثِ ضاحشی  –

 .زض هیبى آًْب ًفَش وٌس
 
 .ویلَ ثبقس ٍ اثؼبز آى ًیع ثؿیبض وَچه یب ثؿیبض ثعضي ًجبقس 7سب  5ٍظى ثؿشِ ّب ثْشط اؾز  –
 
ثط اؾبؼ ایي اؾشبًساضز هحفظِ زؾشگبُ . هطثَط ثِ وٌشطل زٍضُ ای اسَولاٍّبی ثربض اؾز EN554اؾشبًساضز  –

 .هیلیوشط ٍ یب ضطایجی اظ ایي اثؼبز ضا زاقشِ ثبقس 600*300*300ثبیس لبثلیز جب زازى دبًل ّبیی ثِ اثؼبز 
 
ِ ّب گصاقشِ قَز ٍ دكز ًَاض سؿز سبضید ، قیفز ٍ قوبضُ  – سؿز ّبی اسَولاٍ عجك زؾشَضالؼول زاذل ثؿش

دؽ اظ زضآٍضزى ده ّب اظ اسَولاٍ ثبیس وبهلا ذكه ثبقس ٍ ثب زؾز هطعَة ده ّب جب ثِ جب . اسَولاٍ ًَقشِ قَز
 .ًكَز

 .زیف ّب ٍ ده ّبی ػول سَؾظ افطاز غیطهؿئَل ثِ ّیچ ٍجِ ًجبیؿز ثؿشِ قَز –
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 ًوَدار فرآیٌذ فطار در سیکل جاهذات
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 ًوَدار فرآیٌذ فطار در سیکل هایعات
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 b&dًوَدار فرآیٌذ فطار در سیکل تَیذیک 
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 ًوَدار فرآیٌذ فطار در سیکل تست ًطتی
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 :دستىسالعمل نگهذاسي سوصانه تىسط اپشاتىس 

1- ٔاشر دٔر درة را كُترل كُيذ تب چرة ثٕدِ ٔ ررات اضبفي ثر رٔي آٌ َجبشذ. 

2- كُترل كُيذ آة قطغ َجبشذ. 

3- رٔغٍ استكبٌ ٔاحذ يراقجت ْٕا ثّ اَذازِ كبفي ثبشذ. 

4- آة يٕجٕد در استكبٌ ٔاحذ يراقجت را خبني كُيذ. 

5-  چُبَچّ از سيستى ثخبر يركسي استفبدِ يي كُيذ كُذاَس يٕجٕد در نٕنّ ْبي
 .ٔرٔدي را تٕسط شير تخهيّ كُذاَس خبرج ًَبييذ

6-  ثبر ثبشذ 8/3اني  5/3 كُترل كُيذ فشبر داخم ژاكت ثبيذ. 

7-  ثبر ثبشذ 6كُترل كُيذ فشبر ٔرٔدي ْٕا ثبيذ. 
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 :دستىسالعمل نگهذاسي هفتگي 

1- استكبٌ ٔاحذ يراقجت ْٕا را چُبَچّ آثي در آٌ جًغ شذِ ثبشذ تخهيّ ًَبييذ. 

2- پرًَبئيذ   40استكبٌ ٔاحذ يراقجت رٔغٍ را در صٕرت كى شذٌ ، ثـب رٔغٍ يٕتٕر. 

3-  داخم چًجر را ثب يحهٕل غير اسيذي ٔ صبثَٕي تًيس ًَبييذ. 

4-  ٔاشرْبي دٔر درة را ثبزديذ ًَبييذ ٔ در صٕرت يؼيٕة ثٕدٌ ٔ يب پبرگي آَرا ترييى ٔ يب
  .در صٕرت َيبز تؼٕيض ًَبييذ ٔ ثب گريس يُبست چرة ًَبييذ
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 :دستىسالعمل نگهذاسي ماهانه 

1- شيرْبي اطًيُبٌ را يٕرد تست قرار دْيذ تب از ػًهكرد صحيح آٌ يطًئـٍ شٕيذ. 

2 -  صبفي ْبي يٕجٕد در دستگبِ را ثبزديذ ٔ در صٕرت َيبز تًيس ًَبييذ. 

3 -  تهّ ثخــبر ْبي يٕجٕد در دستــگبِ را ثـبزديذ ٔ از صحت ػًهكرد آٌ يطًئٍ شٕيذ. 

4 - دستــگبِ را يٕرد تست قرار دادِ ٔ در صٕرت ٔجٕد َشتي آَرا ثرطرف ًَبييذ. 

5 -  ٔ دستگبِ را يٕرد تست قرار دادِ ٔتًبيي يراحم كبري را ثّ دقت از َظر ترتيت
 .ٔجٕد اشــكبل يراتت را ثّ شركت اطلاع دْيذ   ثررسي كُيذ در صٕرت  زيبٌ
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 دستىسالعمل نگهذاسي فصلي

1 - ػًهكرد آٌ   شير ْبي ثرقي يرثٕط ثّ آة ٔرٔدي دستگبِ را كُترل ًَبييذ ٔ از صحت
 .يطًئٍ شٕيذ ٔ در صٕرت َيبز صبفي ْبي يرتجط را تًيس ًَبييذ

2 -  ٍشير ْبي پُٕيـبتيك ثرقي را در حيـٍ كبر كُترل ًَبييذ ٔ از صحت ػًهكرد آٌ يطًئ
 .شٕيذ 

3  -  شير ْبي پُٕيــبتيك ثبدي را كُترل ًَـــبييذ ٔ از صحت ػًهكرد آٌ يطًئٍ شٕيذ. 

4 - يكطرفّ دستــگبِ را كُترل ٔ از صحت ػًهكرد آٌ اطًيُـبٌ حبصم ًَبييذ   شيرْبي. 
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 :دستىسالعمل نگهذاسي هش شش ماه 

1 -  اتصبلات ٔ يحم اتصبل ثّ جك درة را كُترل ًَبييذ. 

2 -  اتصبلات پُٕيبتيك را كُترل ًَبييذ. 

3 - فيهتر ٔرٔدي ْٕا را كُترل ًَبييذ ٔ چُبَچّ لازو ثٕد آَرا تؼٕيض ًَبييذ. 

4 -  پًپ ٔكيٕو ٔ اتصــبلات يرتجط را كُترل ًَــبييذ ٔ در صٕرت َيــبز ثهجريُگ ْب را گريس
 .كبري ًَبييذ

5 -  ٔ ٔاشر ْبي دٔر درة را از دستگبِ خـبرج كردِ ٔ يحم قرارگيري آَرا كبيلا تًيس ًَبييذ
 .در صٕرت َيبز ٔاشر را تؼٕيض ًَبييذ 
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 :دستىسالعمل نگهذاسي سالانه 

1 -  اتصبنت يرثٕط ثّ پًپ ٔكيٕو را ثبز ًَبييذ ٔ داخم پًپ را ثب اسيذ ضذ رسٕة يٕرد
 .شستشٕ قرار دْيذ 

2 -  يٕنذ ثخبر دستگبِ را ثب اسيذ ضذ رسٕة يٕرد شستشٕ قرار دْيذ. 

3 -  انًُتٓب ٔ سُسٕر ْبي يٕنذ را ثب اسيــذ ضذ رسٕة يٕرد شستشٕ قرار دْيذ ٔ در
 .صٕرت َيبز آَرا تؼٕيض ًَبييذ

4 - ِكُترل ديــب را ثب يك تريٕيتر كبنيجرِ شذِ كُترل ٔ در صٕرت َيبز تُظيى   دقت دستگب
 .ًَبييذ

5 - كردِ ٔ در صٕرت ٔجٕد جرو گرفتگي آَرا تًيس   كهيّ يسيرْبي نٕنـــّ كشي را كُترل
 .ًَبييذ

6 - دقت َشبَگر ْبي فشبر در پُم دستگبِ را كُترل ًَبييذ. 

7 - تُظيًبت سٕئيچ ْبي فشبر را جٓت فشبر لازو كُترل ًَبييذ. 
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 : دستىسالعمل نگهذاسی مىلذ بخاس بشقی 

 2سمطیجب ) آة ٍضٍزی ثِ زؾشگبُ ضا اظ ًظط فكبض bar   50اظ ووشط ٍ ؾرشی ppm  وٌشطل  ثبقس
 (ضٍظاًِ. )وٌیس

(ّفشگی.)ؾٌؿَض ّبی سكریص ؾغح آة ضا وٌشطل ٍ زض صَضر ًیبظ سویع ًوبییس 

 ٍ ؾط ؾین ٍ ؾین ّبی اسصبل ثِ الوز ّب ضا وٌشطل ٍ زض صَضر ًیبظ سؼَیض ٍ یب سطهیین ًوبییس
 (ّفشگی. )هغوئي قَیس هْطُ ّبی هطثَعِ ذَة ثؿشِ قسُ ثبقٌس

 4.2اعویٌبى ضا هَضز سؿز لطاض زازُ ٍ زض فكبض قیط bar   اظ هَاضز ایوٌی ٍ ))سٌظین ًوبییس
 (ّفشگی(( . )هْن

 جطیبى  ٪15همساض جطیبى الوٌز ّب ضا اًساظُ گیطی وطزُ ٍ زض صَضر ون یب ظیبز قسى ثیف اظ
 (ّفشگی. )، الوٌز هطثَعِ ضا سؼَیض ًوبییس  ًبهی

 آة هَلس ضا اظ لؿوز دبییي سَؾظ قیط هطثَعِ سرلیِ ًوَزُ ؾذؽ زضدَـ لؿوز جلَ هَلس
ولیِ الوٌز ّب ضا ثبظ ٍ هَضز ثبظزیس لطاض زّیس زض صَضر   ثبظ وطزى دیچ ّب زض آٍضزُ ٍ  ثب  ضا

 (ّط قف هبُ.) هكبّسُ ضؾَة ثب اؾیس ضس ضؾَة الوٌز ٍ زاذل هرعى ضا قؿشكَ زّیس
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  استیٌلس استیل چیست؟ 

 

  ایي همساض . اؾشیٌلؽ اؾشیل ثِ ٍاؾغِ هیعاى وطٍم آى اظ ؾبیط فَلازّب قٌبؾبیی هیكًَس
 .اؾز  10.5% هیٌیون 

اظ هكرصْْبی ثبضظ اؾشیٌلؽ اؾشیلْب همبٍهز حطاضسی ثبلا ٍ همبٍهز زض ثطاثط ذَضزگی اؾز  .
ایي آلیبغ زاضای دبیِ  . هیعاى ایي همبٍهز ثب سغییط همساض ػٌبصط سكىیل زٌّسُ آلیبغ هشغیط اؾز

 .آى آّي اؾز 50% آٌّی اؾز ٍ 
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 (چًجر)يحفظّ درَٔي 

 

 

 

 

 

 :ششح اجضا و قطعات

.  هجوَػِ ای اؾز وِ اقیبیی وِ هی ثبیؿز اؾشطیل قًَس زض زضٍى آى لطاض هی گیطًس
  .حجن چوجط ًكبى زٌّسُ ظطفیز زؾشگبُ اسَولاٍ هی ثبقس
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(جىز)هحفظِ ثیطًٍی 

 

 

ِسبهیي زهبی چوجط   حفظ  هجوَػِ ای اؾز وِ ثط ضٍی هحفظِ زضًٍی لطاض هی گیطز ٍ ٍظیف ٍ
   .ثط ػْسُ زاضز  ضا 

 :ششح اجضا و قطعات
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 دٌَهبسیهقیطّبی یىغطفِ، قیط فلىِ ؾَظًی ، قیط ثطلی ٍ قیط 

 

ضا زض ؾیؿشوْبی   ٍ آة ضا زض فطآیٌس اؾشطیلیعاؾیَى ٍ ثب َّای فكطزُ  ٍظیفِ وٌشطل جطیبى ثربض
 .دٌَهبسیه اسَولاٍ ػْسُ زاض ّؿشٌس

 :ششح اجضا و قطعات

27 



 خراتی ضیر پٌَهاتیک  
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 نفىر پزیشی بخاس دس الیاف

 ضکل فَق ًطاًگر عثَر هطلَب تخار در پارچِ ًَ ٍ هٌاسة هی تاضذ
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 نفىر پزیشی بخاس دس الیاف

 هی تاضذ  کٌِْ ضذُ  ٍ پارچِ ّای  تخار در پارچِ ّای تا تافت ریس  ضکل فَق ًطاًگر عثَر
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