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همضهَ
ػْاعى ثبعصاعی صع -گبیضلایي ُبی پیلگیغی 2011صع ؿبل 

عیـک فبکتْع ثیوبعی ُبی للجی ػغّلی    ثؼٌْاىػًبى عا 

تؼغیف کغصًض

دبهلگی ّ صیبثت ّاثـتَ ثَ دبهلگی عیـک ثیوبعی للجی  ُیپغتٌلياستلالات   

ػغّلی عا ثَ ُْع هـتمل ُی صٍ ؿبل هی افؼایض

  

ثٌبثغایي ػْاعى دبهلگی هیتْاًٌض ػًبى عا ُی ؿبلِبی ثؼضی ػوغ صع سِغ 

ثیوبعی ُبی کبعصیّْاؿکْلاع لغاع صُض کَ لؼّم هغاجؼَ ثَ 

کبعصیْلْژیـت عا هِغح هی کٌض  



انسیدانس

 ػغّلی–دبهلگی ُب ػْاعى للجی %2صع

عر هی صُض



اگغ چَ ثؼٌی ػًبى ثب ثیوبعی للجی ػغّلی هیتْاًٌض دبهلگی عا تذول کٌٌض ّلی 

ًیبػ ثَ هغالجت لجل ثبعصاعی صاعًض

 ُوْصیٌبهیکثیوبعی للجی گبُی ثغای اّلیي ثبع صع دبهلگی ثَ ػلت تغییغات 

هیلْص  اكکبعثبعصاعی 

ّ ًلبًَ ُبی ثیوبعی للجی عا تملیض هی کٌض  ئن ػلاگبُی ثغػکؾ ثبعصاعی ُجیؼی 

         ؿٌکْپّ دتی  اصم/کْتبُی ًفؾ/ؿجکی ؿغ

پؾ ثبیض یبفتَ ُبی ًغهبل هؼبیٌَ للجی عا صع ػًبى ثبعصاع صاًـت ًوي ایٌکَ اُلاع 

ثبعصاعی ثغ ثیوبعیِبی للجی اػ لجل هْجْص صع هبصع  ُوْصیٌبهیکاػ تغییغات 

ثبعصاع ًغّعت صاعص 



با کاهش بیواری های روهاتیسوی در 

های هادرزادی غالب  حالحاضربیواری
.   است

:اگر چه عوده هرگ 

انفارکتىس                                

ائىرت دایسکشن                         

کاردیىهیىپاتی                         

                             



هشاوره قبل از بارداری

تًْیخ ثَ هبصع صع عاثَِ ثب ػْاعى ثبعصاعی ثغ ؿلاهت سْصف ّ جٌیي  

ػکؾ لفـَ ؿیٌَ  /للت  ًْاعٍ/اکْ

کلاؽ عا هؼلْم کٌض  فبًکلياؿتغؽ تـت صع ثیوبعی ُبی هبصعػاصی هی تْاًض 

کلاؽ تؼییي كضٍ عا اًجبم صُض ًویتْاًض ثبعصاعی  فبًکلي% 70<چٌبًچَ ًتْاًـت  

.عا ُن تذول کٌض

كٌبؿبیی هْاعص ثیوبعاى هبصعػاصی صع فبهیل سْص ػى یب ُوـغف  : ُیـتْعیفبهیلی 

غیغ لبثل ثغگلت ثضُض ّ  ُوْصیٌبهیکتغییغات  هوکٌـتهذجت اػ ایٌکَ ثبعصاعی 

.ػایوبى ثبیض اًجبم كْص لیجغّ/هغالجتِبی دیي ثبعصاعی 

ثؼض اػ ػایوبى ثبكض  فبلْاپًیبػ ثَ  هوکٌـتایٌکَ 



 عیـک صع هبصع اعػیبثی

:سِغًبک هبصع كبهل صیکتْعُبیپغٍ 

یب اؿتغّک   ایـکوی/ًبعؿبیی للت/دْاصث للجی صع گظكتَ  

NYHA class    ؿیبًْػثیلتغ اػ صّ یب

 MS, AS,LVOT gradiant>30mmhgًبیؼبت اًـضاصی ؿوت چپ للت   

صعیچَ هوٌْػی   

                                                                                                                                 صیلاتبؿیْى آئْعت   / پغفلبعی كغیبى عیْی    



ُوکبعی هتشون للت ّ  ثبعصاعثبیک تین جِت کٌتغل ثیوبع  ًیبػثَ صعُغدبل

.   ػًبى ُـت

 

 ؿیغعكضجٌیياعػیبثی 

26تا  22در هفته   Fetal Echo ػًبًی کَ ؿبثمَ ثیوبعی للجی  در
صاعًض



*Homodynamic changes during 
pregnancy :-

-Cardiac out put increases by as much as 30%  ,40% 
(HR   BY 10 TO 15 b/m)

- blood volume increase by as much as 50% 

- peripheral resistance decrease due to progesterone 
vasodilatation effect .

blood pressure   in the half of pregnancy 

- HB &hematocrit i n relation to   plasma volume 







* Effect of pregnancy on HD :-

- the critical periods during which HF is liable to occur are ; 
 

At the32nd week , as the cardiac out put& blood volume are 
at their maximum

 In the 2nd  stage of labor as straining leads to stress on 
heart

     Immediately after labor as contraction &retraction of the 
uterus   lead to over load on the heart .

 



ّ ػایوبى لیجغ

هیلْص    ّاعص  ؿیغکْلیليثَ صاسل  لیتغسْىهیلی 500ثب ُغ اًمجبى 

              
ُی ػایوبى ثبلاتغ ُن  لیجغّاؿت کَ ُی هغدلَ صّم  ثبلاتغاػًغهبل% 50دجن ًغثَ ایی دضّص

هیغّص

هیغّص اػصؿتؿی ؿی سْى 800ؿی ؿی ّ ثب ؿؼاعیي 400صع ػایوبى ُجیؼی دضّص 

ثؼض اػ ػایوبى ًْػاص افؼایق ًبگِبًی ثغگلت ّعیضی

(تذتبًی اجْفعدن ّ اػ ثیي عفتي احغ فلبعی جٌیي ثغ ّعیض  تغًـفیْژىاتْ )

(عیَ اصمادتوبل )ؿبػت هیتْاًض ثبلی ثوبًض 72تب  اتْتغاًـفیْژیْى

 



ػایوبى ُجیؼی ثغای ثیلتغ ثیوبعاى اًجبم هیلْص ّ ؿؼاعیي اًضیکبؿیْى هبهبیی صاعص 

:تٌِب هْعص اؿتخٌب

هوغف هی کٌٌض چْى ادتوبل ایٌکَ ًْػاص ُن آًتی  ّاعفبعیياؿت کَ  صعثیوبعاًی 

.عا افؼایق هی صُض  ICHكضٍ ثبكض ُـت ّ ػایوبى ُجیؼی كبًؾ  کْاگْلیت

    



یب صع پغفلبعی كغیبى عیْی یب تٌگی كضیض ( هبعفبى)ؿؼاعیي هی تْاًض صع آئْعت صیلاتَ 

صعیچَ آئْعت اًجبم كْص

.پؾ ثب ایي كغایَ ػایوبى ثبیض صعهغاکؼی کَ هجِؼ ثَ هبًیتْعیٌگ ُـتٌض اًجبم كْص

:صعػایوبى ُجیؼی

هبصع ّ جٌیي ثبیض اًجبم كْص  ECGهبًیتْعیٌگ 

ػایوبى صع پْػیلي سْاثیضٍ ثَ پِلْی چپ اًجبم كْص کَ جٌیي ثغّعیض اجْف تذتبًی فلبع 

ًیبّعص 

هغدلَ صّم ثبیض کوک ّ تمْیت كضٍ ثب فْعؿپؾ یب ّاکیْم ثبكض تب اػ لیجغ ُْلاًی سْصصاعی 

كْص

ججغاى سْى ّ دجن

ؿبػت ثبلی  24اؿتفبصٍ اػ کبتتغ ؿْاى گبًؼ ثغای اعػیبثی صلیك هیؼاى هبیغ صعیبفتی تب دضالل 

ثبكض  

اجوبع صع عاثَِ ثب تجْیؼ آًتی ثیْتیک صع افغاص هـتؼض ثَ آًضّکبعصیت ًیـت چْى ثبکتغیوی 

دتی ُی یک ػایوبى غیغ کوپلیکَ ُن اتفبق هی افتض

ثغای افغاصی کَ ثیوبعی  ؿیبًْتیک للجی یب  optimalآًتی ثیْتیک پغّفیلاکـی ثوْعت 

.هوٌْػی صاعًض تْهیَ كضٍ اؿت صعیچَ



ارزیابی



Classification : 

1.NYHA : functional impairment

Class I : Asymptomatic

Class II :  Symptomatic with heavy exertion 

Class III :  Symptomatic with light exertion 

Class  IV :  Symptomatic at rest 



هؼبیٌَ فیؼیکی

افؼایق ًغثبى للت ، ًجي ثبًضیٌگ صع ؿَ هبَُ صّم

PMI َثغجـت

S2  ّS1 لْی

JVP هوکي اؿت ثبلا ثبكض

(افؼایق فلْ)  3/6ؿْفل ؿیـتْلی ص عکٌبعٍ چپ اؿتغًْم دضاکخغ 

ؿْفل صیبؿتْلی ُغگؼ ًضاعًض

S3 كبیغ

mammaryیب  venous hamؿْفل هضاّم ثَ هْعت 



پبعاکلیٌیک
  (CTR)كغیبى پْلوًْغ ثغجـتَ ، ثبلا عفتي صیبفغاگن : ػکؾ لفـَ هضعی

ثـیبع هِن اؿت : اکْ 

(PFO، ثِي ُب  (crux, AVتوْیغ سْة اؿت  20صع ُفتَ : فتبل اکْ 

MRI : اُلاػبت صع صؿتغؽ ًیـت

CT :اًجبم ًلْص

(پغٍ صیکتْع سْة 100کوتغ اػ )ًغهبل ػلی عغن دجن ثبلا  BNPآػهبیلبت 

  BNP صع ثیوبعی للجی ثبلاؿت



هضیغیت ُی دبهلگی

صعهبى ُجی:  I  ّIIکلاؽ  NYHAصع 

ػایوبى ػّصعؽ عژین کن / هبًیتْعیٌگ / اؿتغادت : III  ّV 1کلاؽ  NYHAصع 

ًوک

جٌیي یب  lossصع ؿَ  هبَُ اّل ثب )ثٌضعت صع ُی دبهلگی : صعهبى جغادی

ّ ؿَ هبَُ آسغ ثب ػایوبى ػّصعؽ( آًْهبلی ُوغاٍ اؿت

20-28ػهبى هِلْة جغادی ُفتَ 

هغگ هبصع کَ فبًکلي کلاؽ هبصع پغٍ صیکتْع اؿت% 15-3

هغگ جٌیي صع جغادی اّعژاًؾ



دبهلگی پغسِغ
ؿیـتویک ثبكض ػْاعى هبصعی صاكتَ % 60-70 >فلبع ؿیـتْلی پْلوًْغ اگغ 

ّ هٌغ ثبعصاعی اؿت

40 %LVEF<

هی تْاًض ثب ثبعصاعی افؼایق یبفتَ ّ ؿجت صیـکلي  mm<45صیبهتغآئْعت 

.آئْعت كْص



High Risk Pregnancies



ثیوبعیِبی هبصعػاصی للت ّػغّق

ًیبػ ثَ هلبّعٍ ژًتیک –ثیوبعی ُبی هبصع ػاصی صع کلْعُبی غغثی كبیغ اؿت 

 AS-PDA-VSD ASDصاعص کَ كبهل 



ASD



ASD
دبهلگی هؼوْلًا تذول هی كْص هگغ صع هْعت ُیپغتبًـیْى كضیض عیْی 

RVافؼایق دجن 

هی تْاًض  DVTچْى )تْجَ ثَ ّعیضُبی ؿبق ثَ سوْم ُی ػایوبى ّثؼض اػ آى 

(ثب آهجْلی پبعاصّکؾ ؿجت اؿتغّک كْص

.تغهین كْص الکتیْثِتغ اؿت ثَ هْعت 



VSD
كضٍ  PHصع هْعتیکَ ثؼعگ ثبكض ّ ؿجت 

ثبكض هوٌْػیت ثبعصاعی 



PDA
صع هْعتیکَ ثؼعگ ثبكض ّ ؿجت افؼایق لْص صع  

RV/LV كضٍ ثبكض هٌغ ثبعصاعی



AS



AS هبصعػاصی 
BAVحبًْیَ ثَ 

(.ثغعؿی اًْعیـن یب صیلاتبؿیْى  آئْعت)اکْ ًغّعی اؿت 

تغهین  mm50هوٌْع اؿت ّصع صیبهتغ ثبلاتغ اػ  mm< 45ثبعصاعی صع صیبهتغ 

لاػم اؿت

AS  سفیف ثبFC سْة صع ثبعصاعی تذول هی كْص

AS  هتْؿَ ثبEST ثغعؿی هی كْص



AS  ؿِخ صعیچَ کوتغ اػ )كضیضCM2 1  :هٌغ ثبعصاعی

گبٍ ػایوبى ػّصعؽ/  BBصع هْعت ثبعصاعی اؿتغادت ّ تجْیؼ 

لیجغ ّ ػایوبى تغییغات ُوْصیٌبهیک كضیض صاعًض ، ثشوْم ّلتی ثب تْلض ًْػاص ّ 

سًْغیؼی افتغلْص کن هیلْص

ثب ادتیبٍ: ثیذـی اپی صّعال

هوٌْع اؿت: ثیذـی اؿپیٌبل 

ؿبػت ثؼض اػ ػایوبى  24تب )هی تْاى ػایوبى عا ثب کبتتغ ؿْاى گبًؼ هضیغیت کغص 

)

لیجغػّصعؽ / صعهبصع HF/SGA/ هغگ ًْػاص : ػْاعى

ّالْلْپلاؿتی ُی دبهلگی



Coarctation of aorta



COA
HTN صاعًض

.سیلی هْاعص صع ُی ثبعصاعی تلشین صاصٍ هی كْص

SGA یبهغگ جٌیي ثضلیل کبُق سًْغؿبًی

یب جغادی COAاؿتٌت /  HTNکٌتغل : صعهبى 

صعهبى كضیض ًض فلبع سْى ثضلیل کبُق فلْی جفت هوٌْع اؿت

كبًؾ اًْعیـن یب صیـکلي



PS
فلبع ؿیـتویک ثبكض% RV 70<ثشوْم اگغ فلبع –هؼوْلًا تذول هی كْص 

PTPCگبٍ 



ثیوبعیِبی ؿیبًْتیک للجی

افؼایق سِغ هبصع ّ جٌیي 

(آهجْلی پبعاصّکؾ)اعیتغّؿیتْػ ثبػج تغّهجْػ هی كْص 

ػبعًَ ًْػاص:   O2Satکبُق عكض جٌیي ُغ چَ : ُیپْکـی هبصع

كبًؾ اًتمبل  PV  :50%صع تتغالْژی یب اتغػی 







اثلتیي    

TRّ كضت  RVثـتَ ثَ ؿبیؼ ّ فبًکلي 

آهجْلی پبعاصّکؾ

هبصع  DVTتْجَ ثَ 



بیواریهای قلبی هادرزادی  

ترهین شده



Tetralogy of fallot



تتغالْژی فبلْت
جٌیي ّ هبصع سِغ فبکتْع ؿیبًْػ

(RV فبًکلي / (TR/PI/MR/AIاکْ ، هؼبیٌَ

دبهلگی اّعلْص ثب صُلیؼی یب ثٌِی آعیتوی

ژًتیک هلبّعٍ

total جغادی ػول لجلًا هْعتیکَ صع correct ٍفبًکلي ثب ثبكض كض 

صُض اصاهَ دبهلگی ثَ تْاًض هی سْة کلاؽ



DTGA



DTGA

دتوبً جغادی كضٍ ًض

اکْ

EF ثِي ؿیـتویک اگغ پبییي ثبكض، هٌغ ثبعصاعی



کْاعکتبؿیْى آئْعت

اػ ًظغ  )اگغ تغهین كضٍ ثبكض، هؼبیٌَ ّ ثغعؿی اکْ 

هِلْة  out come( آًْعیـن یب عی کْاعک

.اؿت

Stage کغصى کْتبٍ ثب NVD :آئْعت سفیف تبؿیْى صیلا صع II

CS:  اگغ آئْعت ًبپبیضاع ثبكض



ُیپغتبًـیْى كغیبى پْلوًْغ

اؿت High risk: ثب ُغ ػلتی

(PDA/ VSD/ASD)كٌت ُب : ػلل كبیغ

ثبعصاعی ثب ػْاعى ُوغاٍ  اؿت : ؿیـتویک ثغؿض% 60ثَ  PAاگغ فلبع 

 RVاؿت چْى افؼایق لْص ثبػج فلبع ثغ % 50: هْعتبلیتی هبصع صعایؼى هٌگغ

.هی كْص کَ ثب تلضیض صیؾ فبًکلي ؿیبًْػ عا تلضیض هی کٌض

ُفتَ  6ثبلاتغیي هیؼاى هغگ ُب صع ُی ػایوبى ّتب –لیجغّػایوبى سِغًبک اؿت 

.ثؼض اػ ػایوبى اؿت

ؿٌکْپ ّ هغگ ًبگِبًی هی كْص -سًْغیؼی ّ ُیپّْلوی  ثبػج ُیپْکـی

ّاػّّاگبل ًبكی اػ صعص ُن هی تْاًض ؿجت هغگ كْص

ادتوبل آهجْلی عیَ



:هْعص دبهلگی 70صع یک هِبلؼَ صع 

هغگ صع كغّع دبهلگی% 52

34 %NVD ُب هغگ هبصع صاكتَ اًض

هْعص هغگ 3هْعص ؿؼاعیي ،  4صع 

تغم ُجیؼی صاكتٌض% 13فمَ 

(Prematurity% )30هغگ پغی ًبتبل دضّص 

ستن آى: صع هْعت دبهلگی هٌغ دبهلگی   

:عّف ػایوبى

ICUصاكتي اهکبًبت  -

Stage IIکْتبٍ کغصى 

ثبیض سْصصاعی كْص BPاػ افت 

DVTپغّفیلاکؾ 

ُفتَ ثیوبع صع ثیوبعؿتبى ثـتغی ثبكض 2تب 

ؿیلضًبفیل / پغّؿتبؿیکلیي /  NOصعهبى ثب 

جلْگیغی اػ ثبعصاعی اکیضا تْهیَ هی كْص ّلی ثضّى تغکیجبت اؿتغّژ ًی 



ثیوبعی ُبی صعیچَ ای



 

كبیغ صع کلْعُبی صعدبل تْؿؼَ

هِوتغیي ایٌِب ص عیچَ آئْعت صّلتی ّ تٌگی صعیچَ هیتغال

صع تٌگی هیتغال افؼایق دجن ّ ًغثبى للت ثبػج تلضیض ػلائن ّ افؼایق فلبع صُلیؼ چپ هی كْص

AF هی تًْض هٌجغ ثَ اصم دبصعیَ كْص

اکْلجل اػ ثبعصاعی ثغعؿی گغاصیبى صعیچَ ّفلبع  كغیبى پْلوًْغ

اُلاػبتی صع هْعص گغاصیبى صعیچَ هی صُض( اؿتغؽ اکْ)اکْثب ّعػف 

اؿتغادت  ّ صع اصم عیَ صیْعتیک -صعهبى ثب ثتبثلْکغ

کْاگْلاىآًتی  AFصع 

ّالْلْپلاؿتی ّ یب جغادی: ػضم پبؿز ثَ صعهبى صاعّیی

AI  ّMR صع دبهلگی ثِتغ تذول هی كًْض هگغ سیلی كضیض ثبكض

هبًیتْعیٌگ دیي دبهلگی تْهیَ هی كْص

اصاهَ ثبعصاعی ؿبیؼ ثِي چپ عا ػیبصتغ هی کٌض MRصع هْعت 

early delivery–صع هْعت استلال ُوْصیٌبهیک 

ییثیوبعی ُبی صعیچَ ا 



صعیچَ هوٌْػی



صعیچَ هوٌْػی

اًتشبة صعیچَ هکبًیکبل یب ثبفتی ثب هذجت ثب سبًوی کَ لوض ثبعصاعی صاعص

ثب تغّهجْژًیـیتٌی کوتغ، صژًغاؿیْى ثیلتغ ّ ًیبػ ثَ جغادی هجضص : صعیچَ ثبفتی

.ُوغاٍ اؿت

تغّهجْژًیـیتی  ثیلتغ ّ صژًغاؿیْى کوتغ: صعیچَ ُبی هکبًیکبل

ثبفتی ُب ًیبػ ثَ ّاعفبعیي ًضاعًض ّلی صع هکبًیکبل ُب جؼء دیبتی اؿت

.ُوغاٍ اؿت fetal lossّاعفبعیي ثب سِغ سًْغیؼی پلاؿٌتب ّ 

صع جغادی هجضص  % 6صژًغٍ كضى صع هیتغال صع جْاًِب ّ ثب دبهلگی ّ ثب هغگ 

.ُوغاٍ اؿت



صعیچَ هکبًیکبل

هضیغیت ایٌِب کٌتغاّعؿی اؿت

تًْیخ ثَ ثیوبع صع هْعص ػْاعى تغّهجْژًیک دبهلگی صع دٌْع 

صعیچَ هکبًیکبل

کبُق فیجغیٌْلیؼ ّافؼایق –صع دبهلگی افؼایق چـجٌضگی پلاکت 

فبکتْعُبی اًؼمبصی

افؼایق عیـک تغّهجْػ صعیچَ ّ آهجْلی

صعهبى ثب آًتی کْاگْلاى ّ آؿپغیي



UFH ُپبعیي

ػجْع اػ جفت ًضاعص پؾ هخل ّاعفبعیي اهجغیْپبتی ًوی صُض

ثغاثغ ثبكض 2ثیي تؼعیمبت دضالل ثبیض  PTTچک 

2ّ  7،  10ؿِخ ًض فبکتْع 

SC  یبIV

ُفتَ ّ   13-14كغّع اػ تغی هـتغاّل تب پبیبى اهجغیْژًؼ 

ؿپؾ كغّع ّاعفبعیي



LMWH

ػضم ػجْع اػ جفت / هوغف عادت تغ ، صؿتیبثی ثیلتغ

ادتوبل هغگ هبصع ثَ صلیل تغّهجْػ صعیچَ

(  ul/ml 1.2-1) 10ثب چک ؿِخ آًتی فبکتْع  SCؿبػت  12ُغ 

ُفتگی  

ثشوْم صع ثیذـی  –ؿبػت لجل اػ ػایوبى  36لِغ هوغف

ّ جبیگؼیي ثب ُپبعیي( ُوبتْم ًشبع)اپیضّعال 



ّاعفبعیي

هیلی گغم  5ّاثـتَ ثَ صّػ ، صع صّػ کوتغ اػ % 6اهجغیْپبتی صع ؿَ هبَُ اّل 

سیلی کن اؿت

ؿمَ /  Fetal loss/ ػمت هبًضگی طٌُی / استلال ثیٌی ، ػوت اپتیک 

ثب کٌتغل  36هوغف ّاعفبعیي صع ؿَ هبَُ صّم ّ ؿْم تب ُفتَ : اًجوي للت اعّپب

INR

کجض ًْػاص ّاعفبعیي عا صیغتغ اػ کجض هبصع صفغ هی کٌض

NVD  صع ًْػاصی کَ هبصعف ّاعفبعیي گغفتَ کٌتغااًضیکَ اؿت چْى كبًؾ

.سًْغیؼی ًْػاص افؼایق هی یبثض



ثیوبعی ثبفت ُوجٌض

ّاتْػّم غبلت( استلال ژى)كبیغ تغیي هبعفبى 

هلبّعٍ ژًتیک لجل اػ ثبعصاعی ثغای ادتوبل اًتمبل ثَ جٌیي ّ ػْاعى هبصعی 

ثغای ثغعؿی صیلاتبؿیْى آئْعت /MRI,CTهؼبیٌَ ّاکْ 

cm<4هوٌْػیت ثبعصاعی صع صیلاتبؿیْى آئْعت 

%(11هْعتبلیتی )دبهلگی ػْاعى آئْعت عا افؼایق هی صُض 

دبهلگی صعهبعفبى سِغًبک اؿت

Aortic diameter Index27mm/m2–جغادی پغّفیلاکتیک تؼْیي عّت

MR/MVP/AIادتوبل ّجْص 
هوغف ثتبثلْکغ

ُفتَ 6-8اکْ ُغ 

صعص ؿیٌَ یؼٌی ثغعؿی اػ ًظغ صایـکللي آئْعت

IIػایوبى ثب کْتبٍ کغصى فبػ 



کبعصیْهیْپبتی

DCM : 40ػضم ثبعصاعی صع%LVEF<

ACEinػضم اهکبى هوغف 

LVEF<40%ثغای ثغعؿی فبًکلي کلاؽ صع  ESTاکْ ّ 

صیْعتیک –اؿتغادت  -ُیضعالاػیي: صع هْعت ثبعصاع كضى 

ّ گبُی ػایوبى ػّصعؽ



PPCM
    -تِضیض کٌٌضٍ دیبت                

هبٍ ثؼض اػ ػایوبى 5ُی هبٍ آسغ دبهلگی تب 

اکْ

هْلتی پبعیتی، ًژاص ؿیبٍ ، ؿي ثبلاتغ هبصع، پغٍ اکلاهپـی

اغلت صع هبٍ اّل ثؼض اػ ػایوبى ثغّػ هی کٌض کَ ادتوبل اتْایوًْیتی عا هِغح هی کٌض

-IL6/IFNالتِبة ّافؼایق   /CRP
ًمن اتیْلْژیک ادتوبلی پلاؿتبثبتْلیض فبکتْعُبی آًتی اًژیْژًیک ّاپْپتیک صاعًض

کَ ػبعًَ تغّهجْآهجْلیک صاعص( صعهبى ثب ثغّهْکغیپتیي )ًمق پغتئْلیک پغّلاکتیي 

صیْعتیک / ثتبثلْکغ/صیگْکـیي / ُیضعالاػیي/ هذضّصیت ًوک ّ هبیغ : صعهبى ًبعؿبیی للت

، ػایوبى ػّصعؽ(سْام هغصاًَ)آلضاکتْى هوٌْع 

%25-55صع  LVEFًغهبل كضى 

ُوغاٍ اؿت  PPCMثغای % 30، ثبعصاعی هجضص ثب ادتوبل  LVEFدتی صع هْعت ًغهبل كضى 
.کَ گبٍ هٌجغ ثَ هغگ هی كْص

1

4000

1

2500



HOCM ُیپغتغّفیک کبعصیْهیْپبتی
آعیتوی ُپق للت صعص ؿیٌَ ّ / اًـضاص سغّجی ثِي چپ ، ًبعؿبیی صعیچَ هیتغال 

کْتبُی ًفؾ

لجل اػ الضام ثَ ثبعصاعی / اکْ/  ECG/ ؿبثمَ فبهیلی / هؼبیٌَ

ادتوبل اًتمبل ثَ جٌیي/ اتْػّم غبلت

هْتبؿیْى ژى

صیْعتیک ثب صّػ کن صع هْعت ًبعؿبیی للت -صعهبى ثب ثتبثلْکغ

پغٍ لْص ّ / تْجَ صلیك ثَ ُوْصیٌبهیک ثیوبع صع ػهبى ػایوبى  ًغّعی اؿت
ُیپْتٌلي ثـیبع سِغًبک اؿت

ثیذـی اپی صّعال ّ اؿپبیٌبل هوٌْع اؿت

NVD  ثب کْتبٍ کغصى ّتـِیلStage II
CS اًضیکبؿیْى هبهبیی  صاعص



CAD
ّ ؿیگبع ّجْص صاعص DMًبكبیغ ّلی صع دٌْع 

MI  5-10ًبصع ّ هْعتبلیتی هبصع%

ّ ػوضتبً صع ُی /  LADثیلتغ صع / ػوضتبً صیـکلي کغًّغ : ػلت اًفبعکتْؽ 

Post partumػایوبى ّ اثتضای 

ثضّى اؿتٌت صاعّیی PCIآًژیْگغافی ّادتوبلًا 

tPA  اػ جفت ػجْع ًوی کٌض ّلی عیـک سًْغیؼی جفت صاعص

ؿبل  20<ثغاثغ كبیغ تغ اػ ػًبى  30ؿبل   40>صع ػًبى 

ثغاثغ 5صع ًژاص ؿیبٍ 

(کْاگْلْپبتی)گبُی ػلت ًبكی اػ تْلیض تغّهجْؽ اؿت 



آعیتوی
تغییغات آة ّ الکتغّلیت ّ کبتَ کْلاهیي ُب ّلی دتوی / /HRافؼایق پغٍ لْص 

ًیـت

گبُی ثَ  عادتی اػ ػلائن ثبعصاعی لبثل افتغاق ًیـت

ثیوبعی تیغّئیض/ ثغعؿی ػبهل ػهیٌَ ایی / هؼبیٌَ

اکْ

PAC  یبPVC هؼوْلًا صعهبى ًوی سْاُض

صعهبى ػلت ػهیٌَ ایی

آعیتوی ُبی صُلیؼی كبیغ تغًض ّ صعهبى كجیَ ثیوبعاى غیغثبعصاع

دضالل صّػ صاعّ

AF ًیبػ ثَ ثغعؿی ؿبستوبى  للت صاعص ّ گبُی کبعصیّْعژى لاػم اؿت

VT  صع دٌْع کبُقLVEF یب ایـکوی



Normal sinus rhythm



Atrial fibrillation



PVC



VT



صاعُّبی للجی

دضالل صّػ

Safetyدضاکخغ / دضالل هضت ػهبى هوغف





  Contraceptionصع ثیوبعی للجی

فؼبل ُـتٌض ّلی ثَ صلیل ثیوبعی للجی هوکي  sexualصع ػًبًی کَ اػ ًظغ  

اؿت صع هؼغى عیـک لغاع گیغًض

Barriar  failure rate  ؿبل  -ػى  100ثبعص اعی صع 15دضّص

هوغف صاكتَ

Failure rate IUDS  ؿبل  -ُی  ػى  100ثبعصاعی صع 3دضّص

هوغف

ػْاعى  آى ػفًْت ّ آعیتوی

كْص ًویثضلیل ادتوبل ّاػّّاگبل کَ صع ایؼى هٌگغُب سِغًبک اؿت، اؿتفبصٍ 



OCP

عیت ثـیبع کوی صاعًض failureپغّژؿتغّى –تغکیجبت دبّی اؿتغّژى 

آتغّاؿکلغّػ / صع ػًبى ثب ثیوبعی للجی ثبیض ثَ افؼایق عیـک تغّهجْآهجْلی

ؿبل   40ّ افؼایق فلبع سْى ثَ سوْم اگغ ؿي ثبلای  CADُیپغلیپیضهی ّ 

Smoker ُن ثبكٌض ثبیض تْجَ كْص

ؿیبًْػ یب ثیوبعی للجی –AF -تغکیجبت اؿتغّژى صع صعیچَ هوٌْػی ، فًْتبى

.هبصعػاصی هوٌْع اؿت

ّ یب ؿبثمَ تغّهجْ آهجْلی ًجبیض اؿتفبصٍ كْص LVEFصع کبُق 

ثیلتغ صاعص اکخغاً  failure rateتغکیجبت پغّژؿتغّى ًـجت ثَ تغکیجبت هشلٍْ 

safe  ُـتٌض

Levonorgestrol   :failure rate  1%



TL
لاپبعاؿکْپیک یبلاپبعاتْهی

یب فًْتبى ثیِْكی ػوْهی سِغؿبػ اؿت PHصع 












