
  بسمه تعالي

  چك ليست بررسي فرايند تجويز سيس پلاتين به منظور جلوگيري از ايجاد نفروتوكسيسيتي ناشي از سيس پلاتين

  بيمارستان/كلينيك:  بخش بستري:  نام بيمار: 

  تجويز: تاريخ  شماره پرونده  :جنس بيمار

  علت و تشخيص بيماري كه واجد شرايط درمان با سيس پلاتين قرار گرفته است

  دوز تجويز داروي سيس پلاتين:

  دوره اول/ دوم/ سوم درمان با سيس پلاتين:

  به منظور كاهش نفروتوكسيستي تجويز سيس پلاتين فرايندشرايط 

  مونث  مذكر

  شرايط پيش از تجويز

) بيمار بيشتر از eGFRميزان فيلتراسيون گلومرولي محاسبه شده (  □

بديهي است  متر مربع بدن است. 73/1ميلي ليتر در دقيقه به ازاي  50

ميلي ليتر در دقيقه  فقط با تاييد  50كمتر از  GFRتجويز سيس پلاتين در 

انكولوژيست -مشاوره اي (نفرولوژيست ، هماتولوژيستتيم چند تخصصي  

  ، و يا در صورت ضرورت ديگر متخصصين)  قابل انجام است.

  دريافت نمي كند. NSAIDبيمار مسكن هاي  □ 

  .كند يدريافت نمسنتتيك بيمار داروهاي گياهي و يا مكمل هاي  □

از تجويز سيس  قبلتجويز كنتراست وريدي در فاصله زماني دو هفته  □

  پلاتين وجود نداشته است

  شرايط در طي زمان تجويز سيس پلاتين

با سرم  فقط در طي) تجويز سيس پلاتين هيدراتاسيون وقبل از ( □

(در  KCLبه همراه كلرور پتاسيم  و نرمال سالين (يك ليتر در فرد بالغ)

 انجام شد. صورتي كه سطح سرمي پتاسيم بالاتر از حد  طبيعي نباشد)

  نرمال سالين مجاز استهيدراتاسيون فقط با بديهي است 

با سرم نرمال  دو مرتبه بعد از تجويز سيس پلاتين هيدراتاسيون □

(در  KCLبه همراه كلرور پتاسيم  و سالين (يك ليتر در فرد بالغ)

 انجام شد. صورتي كه سطح سرمي پتاسيم بالاتر از حد  طبيعي نباشد)

   نرمال سالين مجاز استهيدراتاسيون فقط با بديهي است 

سطح سرمي منيزيم بيمار كمتر از حد طبيعي بود و لذا تجويز  □

  منيزيم وريدي به همراه هيدراتاسيون انجام گرفت

  و هيدراتاسيون تجويز سيس پلاتيناتمام  شرايط بعد از 

سيس پلاتين تجويزبعد از براي عدم تجويز كنتراست تا دو هفته  □

  .تاكيد گرديدبه بيمار 

  شرايط پيش از تجويز 

ميلي ليتر در  50) بيمار بيشتر از eGFRميزان فيلتراسيون گلومرولي محاسبه شده (  □

كمتر  GFRتجويز سيس پلاتين در  بديهي است  .متر مربع بدن  است 73/1دقيقه به ازاي 

مشاوره اي (نفرولوژيست ، ميلي ليتر در دقيقه  فقط با تاييد تيم چند تخصصي   50از 

  قابل انجام است.در صورت ضرورت ديگر متخصصين) ، و انكولوژيست -هماتولوژيست

  دريافت نمي كند. NSAIDبيمار مسكن هاي  □

  بيمار داروهاي گياهي و يا مكمل هاي سنتتيك دريافت نمي كند. □

بيمار تحت درمان داروهاي مهار كننده سيستم رنين آنژيوتانسين (لوزارتان ، آنالاپريل)  □.

  نيست.

و يا در حال  در طي دوره سيكل ماهانه بالا نيست : بيمار بيماراستروژن  سرمي  سطح □

   .) نيستERTتراپي ( استروژن

از تجويز سيس پلاتين  قبلتجويز كنتراست وريدي در فاصله زماني دو هفته  □

  وجود نداشته است

  شرايط در طي زمان تجويز سيس پلاتين

با سرم نرمال سالين (يك ليتر  فقط در طي) تجويز سيس پلاتين هيدراتاسيون و(از قبل □

(در صورتي كه سطح سرمي پتاسيم بالاتر از KCLبه همراه كلرور پتاسيمو  در فرد بالغ)

  نرمال سالين مجاز استفقط با هيدراتاسيون بديهي است  انجام شد. حد  طبيعي نباشد)

با سرم نرمال سالين (يك ليتر در فرد  دو مرتبه بعد از تجويز سيس پلاتين هيدراتاسيون □

(در صورتي كه سطح سرمي پتاسيم بالاتر از حد   KCLبه همراه كلرور پتاسيم  و بالغ)

  . نرمال سالين مجاز استهيدراتاسيون فقط با بديهي است  انجام شد. طبيعي نباشد)

تجويز منيزيم وريدي به همراه  سطح سرمي منيزيم بيمار كمتر از حد طبيعي بود و لذا □

  .هيدراتاسيون انجام گرفت

   و هيدراتاسيون تجويز سيس پلاتيناتمام  شرايط بعد از 

تاكيد به بيمار سيس پلاتين تجويزبعد از براي عدم تجويز كنتراست تا دو هفته  □

  .گرديد


