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 تنظیم شده است. 2024آوریل  27تا تاریخ  های گزارش شده  این گزارش بر مبنای داده-

CDC-  آنفلوانزای فوق حاد پرندگان آمریکا یک موردA(H5N1) س آمریکا در ایالت تگزا را در انسان

    آلوده به آنفلوانزای پرندگان داشته است.شیری  با گاو کرد که احتمالا مواجهه تایید 2024در تاریخ اول آوریل 

و تحت درمان  ایزوله شد بوده و در حال بهبودی است. بیمار  )التهاب ملتحمه(بیمار فقط دارای علامت کونژکتویویت

مواجهه با دارای  این اولین مورد انسانی آنفلوانزای پرندگان بوده که است.  تهسلتامیویر قرار گرفوبا ا

 است.گله 

مارس  25از گله گاو شیری در نه ایالت آمریکا  34در   A(H5N1)آنفلوانزای پرندگان  یابتلا -

 شده است.ش گزار2024 لیآور 26تا  2024

  زیر است: ایالت هایایالت هائی که آنفلوانزای پرندگان را  گاو شیری در بازه زمانی فوق گزارش کردند، شامل 

 رادوو کل داکوتای جنوبی ،، کارولینای شمالی یداهوآتگزاس، میشیگان، کانزاس، نیومکزیکو، اوهایو، -

 تگزاس به میشیگان ذکر شده است.، از ایالت بیماری  ضمنا جابجائی و انتقال گله قبل بروز از علائم -

در  شیری در آمریکا  های که در پرندگان و گله A(H5N1)س آنفلوانزای پرندگان وروی حال حاضردر  -

مواجهه شغلی یا تفریحی دارای  ولی افرادیکه  است،خطر پائینی برای جمعیت عمومی دارای  ، می باشدچرخش 

در خطر بالاتر بیماری قرار دارند و ضروری است اقدامات احتیاطی مناسب  می باشند،با پرنده یا پستاندار آلوده 

 را اتخاذ نمایند.

- CDC دارند یکه مواجهه شغل یکارگران یبراعفونت آنفلوانزای پرندگان ابتلا به کاهش خطر  مریکا بمنظورآ،  

اقدامات  ، محتمل ای یقطع( ریاز جمله ش )آلوده وانیآلوده و محصولات ح وانیهنگام کار با حتوصیه کرده 

 اتخاذ نمایند.را و آموزش در این زمینه    PPEاز   جمله استفادهمن احتیاطی

توصیه شده از تماس و دست زدن به پرنده/ پستاندار بیمار یا مرده بدون استفاده از وسایل حفاظت  مردمبه  -

  شود.کنترل بیماری علائم داری کرده و خود  فردی مناسب) حداقل دستکش(

اما دغدغه تاثیر آنفلوانزای فوق  گرفته،مورد تاکید قرار  برای مصرف کنندگان  استفاده از شیر پاستوریزه ایمنی  -

 در تولید شیر وجود دارد. A(H5N1)حاد پرندگان

یا پنیر خام )    خام ریشتولید یا فروش کرده از  هیتوص ریبه دامپروان و صنعت ش کایآمر یسازمان غذا و دارو -

 .کنند یخوددار ،در آنها بروز کرده  را  یماریکه علائم ب ییگاوها غیر پاستوریزه(

 یدارا یاز گاوها تهیه شده ییغذامحصولات  ای ریاز ورود شاطلاعاتی درحال حاضر سازمان غذا و دارو آمریکا -

 صنعت تجاری بین ایالتی در دست ندارد. در ،علامت



معاونت بهداشت-وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی  

  ریت بیماریهای واگیرمرکز مدی

 
  

4 
 

 کانزاس  های ایالتدردر دو مزرعه گاو   زهیپاستورغیر ریش نمونه  در (HPAI) حاد پرندگانفوق  یزاانولآنف -

 2024  مارس 25 تاریخ  در تگزاسایالت در  یگریمزرعه د از سواب اوروفارنکس گاو نمونه کی تگزاس وو 

 مشاهده شد.و اشتها  ریکاهش ش ینیعلائم بال ،مبتلا یریش پیر  یگاوهادر  . شناسائی شد

 مزارع در مرده یپرندگان وحشوجود  شده است. گزارش  مبتلا واناتیدر ح یمحدود ریرسد مرگ و م ینظر م به-

 گزارش شده است.آلوده 

مصرف  یمنیدر گاو بر ا HPAI شناسائی آنفلوانزای فوق حاد پرندگان  که  نموده دیتأکوزارت کشاورزی آمریکا  -

 پاستوریزه کردن شیر فرآیند  و شدهشیر گاو آلوده از زنجیره تولید غذائی انسان خارج  .ندارد یریتأثی تجار ریش

 می گردد.ویروس آنفلوانزا موجب غیرفعال شدن 

 انسان داشته باشد. ده انتقال پذیری بیشتری برایدرحال حاضر شواهدی وجود ندارد که ویروس شناسائی ش-

گان در گاو گزارش نشده است. همکاری و هماهنگی بین عرصه بهداشت پرنددر اروپا آنفلوانزای فوق حاد تاکنون   -

عمومی و دامپزشکی برای درک صحیح چرخش ویروس آنفلوانزای فوق حاد پرندگان و اجرای اقدامات ایمنی و 

 توصیه شده است.پیشگیری از انتقال زئونوز 

و سابقه  یعلائم  تنفسدارای را در افراد  A(H5N1) آنفلوانزای فوق حاد پرندگان احتمال عفونت دیپزشکان با -

 ا توصیه شدهدر هو یاطیاحت اقدامات هوا بورد استاندارد، تماس و مورد ملاحظه قرار دهند. اقدامات احتیاطی تماس

  است.

 صورت می پذیرد. هرکشور پروفیلاکسی، درمان و تست طبق پروتکل -
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