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ریها: بیماری های مشترک بین انسان و حیوانات

تاسمشترکحیواناتوانسانبینکهاستکشندهویروسیعفونیبیمارییکهاری.
هبمحكومبیمارونبودهدرمانقابلحیوان،وانساندربالینیعلائمشدنظاهرازپس

.بودخواهدمرگ
مخونگرحیواناتسایروانسانواستوحشیواهلیگوشتخوارانمخصوصبیماریاین

.شوندمیمبتلاآنبهگزیدگیحیوانازطریقاغلبوتصادفیطوربهدارپستان
تقریباایدنمحملهمرکزیعصبیسیستمبهوقتیوداردعصبیسیستمبهتمایلویروس

.شودمیمیزبانمرگموجبهمیشه
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:انسانبهبیماریانتقالهایراه
سانانربهگوگربهمورددر.بیماریسرایتراهتریناصلی):حیواناتوسیلهبهگازگرفتن

(کشیدنپنجهطریقاز
درمیزخیاخراشاگرکوچكترینولینیست،سرایتقابلسالمپوستراهاز):پوستی

(.باشدمیسرایتقابلباشدداشتهوجودپوست
ندتوانمیهاریبیمارینهفتگیدورهاواخردرسالمظاهربههایگربهوهاسگ:مخاطی

.کنندمنتقلخودصاحبانبهبینیوچشملب،مخاطلیسیدنطریقازراویروس
ووشتگخوردنازبایدولی،رسدمینظربهبعیدطریقاینازبیماریانتقال:گوارشی

.نمودخودداریهاریبهمبتلاهایدامفرآوردهسایر
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:حیواندرهاری
ماهچندگاهیوهفته2-3نهفتگیدوره

:علائممهمترین
(.وانحیشدنوحشیوخوییدرندهیاخودصاحبباحدازبیشانس)حیوانرفتارتغییر
دهانازکفشدنسرازیر
عضلاتشدنفلجدلیلبهآبوغذابلعامكانعدم
مرگوتنفسیدستگاهشدنفلج
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انساندرهاری
بیشترویكسالتانادرطوربهوروز۵ازکمترگاهیوهفته2-8بینمعمولاًنهفتگیدوره

:بیماریعلائم
2ووزشساشتهایی،بیخستگی،قراری،بی،افسردگیاصلیعلایمظهورازقبلروز3تا

.شودمیدیدهگزشمحلدردردگاهیوخارش
صدارینکوچكت.بویاییوحسیشیمیایی،فیزیكی،هایمحرکتمامبهواکنشآنازپس

،دهاندرکفوجودزند؛میدیوارودربهراخودوکندمیمتشنجشدتبهرافردنوریا
بافرد،باشدنمیآبنوشیدنبهقادرگلوعضلاتانقباضعلتبهولیفراوانعطشوجود
شودمیتحریکصورترویازهواعبورهمچنینوآبصدایشنیدنیادیدن

تنفسیاهدستگفلجوقلبعضلهشدیدانقباضاثربرفوت،روزچندازپسوکمادرنهایت
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:استشدهگزیدهحیوانکهفردیبرایلازماقدامات
آببادقیقه2۰تا1۵مدتبهحداقلرازخملایلابهبایدگزشازپساولیهساعاتدر

.دادشستشوعمیقاصابونوتمیز
خارجزخملایلابهازراماندهباقیهایصابونکفبایدآبفشاروشلنگازاستفادهبا

.نمایداثربیراکنندهضدعفونیموادتواندمیصابونماندهباقیزیرانمود،
سایریاودرصدیکبتادینمحلولیادرجه۷۰تا۶۰الكلبابایدشستشوازبعدرازخم

.کردپانسماننبایدرازخم.نمودضدعفونیمواد
وهاریمخصوصسرموواکسنتزریقجهتدرمانیبهداشتیمراکزبهفردارجاع

نیزکزازواکسنپزشکتشخیصصورتدر.واکسنهاینوبتتكمیلجهتپیگیری
.شودمیتزریق
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:هاریکنترلوپیشگیری
کننددریافترانیازموردهایواکسنخانگیحیوانات.
نباشندتماسدرحیواناتسایرباخانگیحیوانات.
حیواناتجذبباعثاستممكنزیرانگیردقرارمنزلازبیرونخانگیحیواناتغذای

.شودولگرد
شوندنگهداریخانگیحیوانعنوانبهنبایدوحشیحیوانات.
اآشنانحیواناتبهعنوانهیچبه.بیایندنظربهراماستممكنهاریدارایوحشیحیوانات

.نشویدنزدیک
یددهاطلاعدامپزشكیمراکزبهاستمعمولغیرحیوانیکردیداحساسکهصورتیدر.

6


