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 (2025ماه می 28) سازمان جهانی بهداشت، به روز رسانی در جهان  19-کووید وضعیت

سی، مرکز مدیریت      صی سللل، جذام و بیماریهای حاد تنف ص   تهیه و تنظیم: گروه تخ

 بیماریهای واگیر

09/03/1404 

 

 در جهان 19-کووید وضعیت 

 ساس داده سال بر ا سط ماه فوریه  ، فعالیت جهانی  2025های موجود  پایگاه های دیده وری از اوا

SARS-CoV-2  رسیده است،  ٪۱۱رو ند صعودی نشان داده و درصد مثبت شدن آزمایش کووید به

 در جهان مشاهده نشده بود.  202۴سطحی که پس از ماه جولای سال  

 

 

 

 

 

  سال ست. گردش  SARS-CoV-2، روند جهانی واریانت های ۲۰۲۵از اوایل  در حال روند  LP.8.1کمی تغییر کرده ا

، در  VUM)Variant Under Monitoringکه یک واریانت تحت رصدددد   NB.1.8.1نزولی بوده و واریانت 

سط ماه می  ست و در اوا ست. بطور  ٪۱۰.۷به   ۲۰۲۵حال روند صعودی ا از سکانس های جهانی را به خود اختصاص ا

با سطوح مقطع زمانی مشابه در سال قبل شده در سازگار است، با این حال،  SARS-CoV-2فعالیت اخیر کلی افزایش

 وجود ندارد. تداوم نظام مراقبت ضروری است.  SARS-CoV-2ش هنوز روند فصلی مشخصی در گرد

 

 شدن آزمایش کووید صد مثبت  شور گزارش دهنده در  73در   ۱9-در سال  ۱۱ک به   2025ماه می 

سال  ۱۱٪ شده در ماه جولای  شاهده  شاخص با پیک م سطح  این  سید.  که میزان مثبت  202۴ر

 کشور گزارش دهنده بود، مطابقت دارد. 99از  ٪۱2شدن آزمایش کووید 

و اقیانوس ورهای منطقه مدیترانه شرقی، آسیای جنوب شرقی این روند صعودی عمدتا در کش

.شده استآرام غربی مشاهده   
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  کشور گزارش  ۱۱۰از  ۱9-، شاخص درصد مثبت شدن آزمایش کووید۲۰۲۵لازم به ذکر است در اواسط ماه فوریه سال

شکل   %۲دهنده  شدن آزمایش کووید۱بود.   صد مثبت  شورهای منطقه مدیترانه  ۱9-(. افزایش در شی از ک عمدتاً نا

 جنوب شرقی و منطقه اقیانوس آرام غربی است. شرقی، منطقه آسیای

  سطوح پایینی از فعالیت ضر  صد را گزارش می SARS-CoV-2منطقه آفریقا، اروپا و قاره آمریکا در حال حا کنند و در

متغیر اسددت. با این حال، برخی منا، ، به وی ه در  ٪3تا  ٪۲مثبت شدددن آزمایش کووید در نظام مراقبت دیده وری از 

نشان   ۲۰۲۵ماه مه سال   ۱۱را از  SARS-CoV-2و برخی منا،  آمریکا، روند صعودی مثبت شدن آزمایش  کارائیب

ضر تا داده سال  ۱۱اند. در حال حا ساس داده۲۰۲۵ماه می  شورهای منطقه اروپا و ، بر ا ضلاب از ک های نظام مراقبت فا

 نیست. SARS-CoV-2برخی منا،  آمریکای شمالی، حاکی از روند صعودی در فعالیت 

  گزارش موارد بستری، بستری درICU در کشورهای منطقه مدیترانه شرقی، منطقه آسیای  ۱9-و مرگ مرتبط با کووید

سیار محدود است و امکان ارزیابی تأثیر  بر سیستم ۱9-کووید     Impactجنوب شرقی و منطقه اقیانوس آرام غربی ب

 کند. درمانی را برای سازمان بهداشت جهانی فراهم نمی

در پایگاه های دیده وری جهان ازژانویه  ۱9-: تعداد نمونه و درصککد مثبت شککدن آزمایش کووید۱شکک   

 2025تا می  2023

 

Figure 1. SARS-CoV-2 tested specimens and percent positive reported from sentinel 
sites to eGISRS from countries, areas and territories from January 2023 to May 2025* 
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 در برخی مناطق جهان 19-مروری بر وضعیت کووید
 

 منطقه مدیترانه شرقی

 ساس داده مدیترانه منطقه در شور، ۱2 از نظام مراقبت  دیده وری هایشرقی،بر ا صد مثبت ک  در

 سپس و افزایش ۱7هفته  در ٪۱7 به  2025سال  ۱3هفته  در ٪۴ از در ۱9-شدن آزمایش کووید

 .یافت کاهش ٪۱5 به  ۱9هفته  در

 شد که  صعودی روند ،۲۰۲۵ سال اول هفته ده در ۱9-پائین کووید گردش از پس شاهده  شیب تندی م  سطح از با 

 .رفت فراتر( 2024 سال ۱۷هفته  در ٪۱۱  گذشته سالمشابه 

   از کشککور پنج در ۱9-کووید گردش افزایش از اخیر حاکی هایتا تاریخ انتشککار مط، ، گزارش 

 است. پاکستان و عربی متحده امارات سعودی، عربستان عمان، کویت، مصر، جم،ه
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 جنوب شرقی منطقه آسیای

 سیا، شرقی جنوب منطقه در شتنظام مراقبت دیده وری از  هایداده آ شور ه ست شده گزارش ۲۰۲۵ سال در ک بر  .ا

صد ،۲۰۲۵ آوریل ماه ابتدای از مبنای داده های فوق الذکر  به ۱۵هفته  در ٪۰.۵ از  ۱9-کووید آزمایش شدن مثبت در

ست یافته افزایش  ۲۰۲۵سال  ۱9هفته  در ۵٪ شابهی صعودی روند اگرچه. ا شابه مقطع زمانی  در م سطح پائین  م در 

 سپس و  ۱9هفته  در ٪6 به  ۱۵هفته  در ٪4 از درصد ۲۰۲4در سال  که تفاوت این با شد، مشاهده ۲۰۲4 سال درتری 

 . یافت افزایش ۲4هفته  در ٪۱۰ به

 است شده مشاهده تایلند و کشورهای مالدیو در ۱9-درصد مثبت شدن آزمایش کووید اخیر افزایش . 

 ۲۰۲۵سال  ۲۰ تا  ۱6هفته  بین تایلند و ۲۰۲۵سال  ۲۰هفته  کشور هندوستان در در ۱9-کووید موارد افزایش همچنین 

 .است شده مشاهده
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 منطقه غرب اقیانوسیه

 شور دهنظام مراقبت دیده وری از  هایداده آرام، اقیانوس غرب منطقه در سال  ک ست.  ۲۰۲۵در  شده ا  ماه در گزارش 

 پس. یافت افزایش ۲۰۲۵سال  ۱9هفته  در ٪۱۱ به ۱4هفته  در ٪۵ از  ۱9-کووید آزمایش شدن مثبت درصد گذشته،

شیب تند صعودی روند ، ۲۰۲۵سال اول هفته ده در ۱9-پائین کووید گردش از شابه سطوح به با   ٪۱۰  گذشته سال م

 .رسید( 2024 سال  ۱8هفته در

  رسنگاپو و کنگ هنگ چین، کامبوج،: است شده مشاهده تا تاریخ انتشار مطلب چهارکشور/منطقه اخیر در افزایش 
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 واریانت های اخیر 
   ویروسSARS-CoV-2   تغییرات جهانی در واریانت های ۲۰۲۵همچنان در حال تغییر اسددت و بین ماه نانویه و مه ،

SARS-CoV-2  .رخ داد 

 

 

 2025سال در  SARS-CoV-2روند واریانت های 

 

 ۱9-روند واریانت های کووید 2025سال  میلادیماه 
 بود. KP.3.1.1و پس از آن  XECترین واریانت در سطح جهانی شایع نانوی

 

شان داد و ودر  LP.8.1شروع به روند نزولی کرده، در حالی که  XECگردش  فوریه صعودی ن روند 

 ترین واریانت شناسایی شده تبدیل شد.به شایع ۲۰۲۵اواسط ماه مارس 

 

 ترین واریانت شناسایی شده تبدیل شد.به شایع LP.8.1 اواسط مارس

 

شته و واریانت  LP.8.1گردش  اواسط آوریل سایی به ،ور فزاینده NB.1.8.1اندکی روند نزولی دا شنا ای 

 شود.می

 

 NB.1.8.1روند صعودی  می 
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 NB.1.8.1مروری بر واریانت  

 

NB.1.8.1 صد جدیدترین واریانت تحت ر

 Variant Under Monitoring 

(VUM .است  

 

NB.1.8.  آوری جمع ۲۰۲۵نانویه  ۲۲اولین بار در نمونه
 شده است.

شت  از واریانت نوترکیب   lineage   XDV.1.5.1م

 مشت  شده است.  JN.1مشت  شده که به نوبه خود از 

واریانت های   سایر با مقایسه در  NB.1.8.1ارزیابی خطر واریانت 

  اضکککافیخطر  هیچ گردش، در

 .دکننمی ایجاد بهداشتی را
 

 

نسدددبت به   NB.1.8.1جهش های اضدددافه ای که 

LP.1.8.1  در پروتئین اسپایک دارد 

T22N ،F59S ،G184S ،A435S ،V445H  و

T478I. 

ممکن اسددت این جهش های اضددافی  موجب افزایش 

نده  به گیر به اتصدددال  یل  ما قالhACE2ت پذیری یاانت

 واریانت گردد. 

 

تعداد سددکانسددهاودرصددد و تعداد کشددورهای گزارش 

 ۲۰۲۵ماه می  ۱8تا تاریخ  NB.1.8.1دهنده
 درجهاناز سکانس های موجود  %۱۰.۷ کشور جهان ۲۲سکانس از  518

سککال میلادی و درصککد سکک انس های  /هفته

NB.1.8.1 در جهان 

تا  3۱  ۲۰۲۵سدددال  ۱4هفته  (: ۲۰۲۵آوریل  6مارس 
۲.۵% 

  %۱0.7آوری (:  27تا  2۱) ۱7هفته 

در منطقه  ۱۷و  ۱4درهفته  NB.1.8.1درصد سکانس 
 اروپا

 %6: ۱۷هفته  %۱: ۱4هفته 

 منطقهدر  ۱۷و  ۱4درهفته  NB.1.8.1درصد سکانس 
 آمریکا

 %4.9 :۱۷هفته  %۱.6: ۱4هفته 

در منطقه  ۱۷و  ۱4درهفته  NB.1.8.1درصد سکانس 
 غرب ایانوس آرام

 %11.7 :۱۷هفته  %8.9: ۱4هفته 

  مورد ۵تنها  از منطقه جنوب شرقی آسیا N.B.1.1سکانس 

  تاکنون گزارش نشده است. از منطقه مدیترانه شرقی و آفریقا NB.1.8.1سکانس 
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 درمانی /سیستم بهداشتی دهیپاسخ 
 در نظام مراقبت موجود بیماریهای حاد تنفسی ۱9-ادغام نظام مراقبت کووید 

 نظام مراقبت دیده وری 

 ۱9-دیده وری واریانت های کووید 

 ولانی  ۱9-تشخیص و درمان از جمله کووید،Long COVID-19 

 واکسیناسیون ،ب  راهنمای ملی برای گروه پر خطر 

 ارتبا،ات هنگام خطر و مشارکت اجتماعی 

 19-ارزیابی خطر جهانی کووید
 

  شت سازمان جهانی خطر ارزیابی آخرین ،ب سامبر تا جولای از ماه  که جهانی، بهدا شش را ۲۰۲4 د  خطر دهد،می پو

 .است بالا همچنان ۱9-کووید با مرتبط بهداشتی  جهانی

 است. داشته وجود ۲۰۲3-۲۰۲۰ با مقایسه در ۲۰۲4 و ۲۰۲3 هایسال ،ول بهداشتی، در تأثیر کاهش از شواهدی 

 گردش SARS-CoV-2 سیاری در شته و تابلوی  ادامه توجهی قابل سطوح در منا،  از ب  یا الگوی  مشخص فصلی دا

شش را ۲۰۲۵ نوئن تا نانویه دوره ماهکه جهانی  خطر ارزیابی. بینی نداردپیش قابل تکاملی ست در دهد،می پو تهیه و  د

 .است تنطیم 

 نوظهور واریانت  رصد SARS-CoV-2 خطر ارزیابی و داشته ادامه همچنان در سطح جهانی) (VUM VARIANT 

Under Monitoring فعلی غالب) (LP.8.1 جدیدترین و VUM   NB.1.8.1 )که دهنده آن اسدددتنشدددان 

 .کنندنمی ایجاد بهداشتی را  اضافیخطر  هیچ گردش، درواریانت های   سایر با مقایسه در واریانت های فوق الذکر 

 توصیه های سازمان جهانی بهداشت
  کلیدی در ظرفیت هایگذاری پایدار سرمایه  

 ۱9-کووید مدیریت برای خطر بر مبتنی و یافته ادغام رویکرد  

  نظام مراقبتCollaborative 

 عفونت کنترل و پیشگیری تقویت IPC 

 خطر پر گروه از بیشتر مراقبت 

  اقدامات مقابله ایدسترسی به  

 ارتبا،ات هنگام خطر و مشارکت اجتماعی 

 اجتماعی محافظت 
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 وضعیت بیماریهای حاد تنفسی در کشور 

 گانه تنفسی 21نظام مراقبت مالتی پلکس 
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 دانشگاه علوم پزشکی منتخب 15 مبنای داده های در 19-دو گانه آنفلوانزا و کووید  دیده وری
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)منتهی  ۱۴0۴در هفته آخراردیبهشت ۱9-بر اساس داده های نظام مراقبت دیده وری آنف،وانزا و کووید

 (:۱۴0۴0303به 

بت بوده مثآنفلوانزا  بستریدرصد نمونه های تنفسی در مراجعین  .54 و  سرپائیدرصد نمونه های تنفسی در مراجعین 2.9 

 .اند

صد9.8  ،۱9-کووید با رابطه در سی های نمونه در صد 9.1 و سرپایی مراجعین در تنف سی های نمونه در  مراجعین در تنف

 در سطح  دیده وری سرپائی مشاهده می گردد. ۱9-. روند صعودی کوویداند بوده مثبت کووید بستری

 

 غیردیده وری –مراقبت آنفلوانزا 

 NIC- 1404و  1403و  1402آزمایش آنفلوانزا در سال  هفتگی   درصد مثبت شدن

 

 آزمایشگاه قطب کشوری تهیه شده است. 17و   NICاین گزارش بر مبنای داده های هفتگی 
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