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 هرتبط بالیٌی یراٌّوا چکیذُ: 1 بخص

عیظ پلاتیي دارٍی رایح کوَتزاپی در کلیٌیک  ثب اثزات هثجت ضذ تَهَری  اعت کِ دارای ػَارض خبًجی هتؼذد ٍ اس آى خولِ 

ثبؽذ. در ایي هیبى  ؽبیغ ًفزٍتَکغیغیتی ٍ ّپبتَکغیغیتی اعت کِ هی تَاًذ ًبؽی اس اثز دارٍ در تَلیذ اعتزط اکغیذاتیَ ّب 

تزیي ػبرضِ خبًجی دارٍ ًفزٍتَکغیغتی اعت کِ هی تَاًذ ثزاحتی فزآیٌذ درهبى ثب عیظ پلاتیي را در ثیوبر هتَلف کٌذ  ٍ 

هؾکل ػوذُ در پیؾجزد فزآیٌذ درهبى عزعبى ایدبد ًوبیذ.  در عبل ّبی گذؽتِ تلاػ ثز ایي ثَدُ اعت کِ ثب تغییز در پزٍتکل 

پلاتیي ػبرضِ ًفزٍتَکغیغیتی ًبؽی اس آى را کبّؼ دٌّذ. در ایي خْت اس ًحَُ اعتفبدُ اس دارٍی عیظ پلاتیي  تدَیش عیظ

گزفتِ تب در ًظز گزفتي ؽزایظ هغبػذ ثیوبر ثزای دریبفت دارٍ  ٍ یب حتی اضبفِ کزدى هکول ّبی آًتی اکغیذاًی در کلیٌیک هذ 

تکل ّبی هتفبٍت درهبًی اس یک عزف ٍ ًمغِ ًظزات تدزثی ّوکبراى ثبلیٌی اس عزف ًظز ثَدُ اعت. اهب ثب تَخِ ثِ دادُ ّب ٍ پزٍ

 General)تب ثزای تدَیش ٍ فزآیٌذ تدَیش یک تَافك ػوَهی احغبط ؽذًیبس  ،دیگز ٍ ّوچٌیي هغبلؼبت پبیِ ای هزتجظ ثب هَضَع

Consensus )  .ػلوی در داًؾگبُ ػلَم پشؽکی اصفْبى ٍخَد داؽتِ ثبؽذ 

 بالیٌی راٌّوای اپیذهیَلَشی ٍ هقذهِ: 2 بخص

عیظ پلاتیي دارٍی رایح کوَتزاپی در کلیٌیک  ثب اثزات هثجت ضذ تَهَری  اعت کِ دارای ػَارض خبًجی هتؼذد ٍ اس آى خولِ 

ؽبیغ ًفزٍتَکغیغیتی ٍ ّپبتَکغیغیتی اعت کِ هی تَاًذ ًبؽی اس اثز دارٍ در تَلیذ اعتزط اکغیذاتیَ ّب ثبؽذ. در ایي هیبى  

کِ  تزیي ػبرضِ خبًجی دارٍ ًفزٍتَکغیغتی اعت کِ هی تَاًذ ثزاحتی فزآیٌذ درهبى ثب عیظ پلاتیي را در ثیوبر هتَلف کٌذ

ٍ هؾکل ػوذُ در پیؾجزد فزآیٌذ درهبى عزعبى ایدبد ًوبیذ.  در عبل   (1ثؼضی اس فبکتَرّبی هَثز ثز آى گشارػ ؽذُ اعت )

ٍ ػَاهل هَثز ثز آى ًظیز عي، خٌظ ٍ ٍضؼیت  کِ ثب تغییز در پزٍتکل تدَیش عیظ پلاتیيّبی گذؽتِ تلاػ ثز ایي ثَدُ اعت 

ػبرضِ ًفزٍتَکغیغیتی ًبؽی اس آى را کبّؼ دٌّذ. در ایي خْت اس ًحَُ اعتفبدُ اس دارٍی عیظ پلاتیي  (2-13ػولکزد کلیِ )

اضبفِ کزدى هکول ّبی آًتی اکغیذاًی هذ ًظز ثَدُ  گزفتِ تب در ًظز گزفتي ؽزایظ هغبػذ ثیوبر ثزای دریبفت دارٍ  ٍ یب حتی

. اهب ثب تَخِ ثِ دادُ ّب ٍ پزٍتکل ّبی هتفبٍت درهبًی اس یک عزف ٍ ًمغِ ًظزات تدزثی ّوکبراى ثبلیٌی اس عزف (14-25) اعت

 General)فك ػوَهیتب ثزای تدَیش ٍ فزآیٌذ تدَیش یک تَا احغبط ؽذًیبس  ،دیگز ٍ ّوچٌیي هغبلؼبت پبیِ ای هزتجظ ثب هَضَع

Consensus )  ػلوی در داًؾگبُ ػلَم پشؽکی اصفْبى ٍخَد داؽتِ ثبؽذ. ثزاعبط هغبلؼبت ثبلیٌی ٍ پبیِ هحَریت ایي تَافك

 :(26-59) ػوَهی هی تَاًذ حیغِ ّبی سیز را ؽبهل ؽَد

ثبیغتی ّوزاُ ثب ّیذراتِ ثز اعبط هٌبثغ ثبلیٌی تدَیش عیظ پلاتیي ٍ ثِ هٌظَر کبّؼ ًفزٍتَکغیغیتی ًبؽی اس آى  -1

 ًوَدى ثیوبر ثبؽذ ٍ لذا تَافك ثز فزآیٌذ ّیذراتبعیَى ضزٍری ثٌظز هی رعذ

ثز اعبط تحمیمبت آسهبیؾگبّی ٍ یب حتی هغبلؼبت ثبلیٌی ثؼضی اس هکول ّبی آًتی اکغیذاًی صٌبػی ٍ گیبّی هی  -2

ثز ایي هغئلِ در فزآیٌذ تدَیش عیظ پلاتیي  تَاًٌذ ًفزٍتَکغیغیتی ًبؽی اس عیظ پلاتیي را کبّؼ دٌّذ ٍ لذا تَافك

 ضزٍری ثٌظز هی رعذ.

اس ًظز ثبلیٌی ثیوبر ثبیذ دارای ؽزایظ هغبػذ ثزای دریبفت عیظ پلاتیي ثبؽذ ) ثِ ػٌَاى هثبل حذالل هیشاى فیلتزاعیَى  -3

(GFRٍلذا تَافك ثز ایي هغبئل در فزآیٌذ تدَیش عیظ پلاتیي ضزٍری ثٌظز هی رعذ  )چمذر ثبؽذ ). 

گشارػ ّبیی ٍخَد دارد کِ اعتفبدُ اس ثؼضی اس دارٍ ّب ّوزاُ ثب تدَیش عیظ پلاتیي خغز ایدبد ًفزٍتَکغیغتی را افشایؼ  -4

 هی دّذ ٍ لذا تَافك ثز ایي هغبئل در فزآیٌذ تدَیش عیظ پلاتیي ضزٍری ثٌظز هی رعذ.

 



 راهنمای بالینی شناسی روش :3 بخش

دستیابی بِ ّذف تجَیس هٌطقی دارٍی سیس پلاتیي جْت کاّص فرآیٌذ ّای اًجام ضذُ بِ هٌظَر 

 ًفرٍتَکسیسیتی

: ّغتِ هزکشی  ثب حضَر افزاد سیز ثِ دلائل هؾزٍحِ اس هذتْب لجل در هزکش تحمیمبت آة ٍ الکتزٍلیت تؾکیل ّستِ هرکسی-1

 ؽذ

 لغیي(. اًکَلَصی ثب-داًؾیبر گزٍُ داخلی ) فَق تخصص ّوبتَلَصی دکتر فرزاًِ اضرفی:الف:  

 : درگیز ثَدى هغتمین ثبلیٌی در تدَیش عیظ پلاتیي 1-الف      

 عبل گذؽتِ ثب هَضَع عیظ پلاتیي 7همبلات تحمیمبتی پبیِ ٍ ثبلیي در  25: هَلف ثیؼ اس 2-الف      

 : اعتبد گزٍُ داخلی )فَق تخصص ًفزٍلَصی(دکتر هصگاى هرتضَیة: 

 : درگیز ثَدى هغتمین ثبلیٌی در ػبرضِ ًفزٍتَکغیغیتی ًبؽی اس عیظ پلاتیي1-ة      

 : هؾبٍر ػلوی هزکش تحمیمبت آة ٍ الکتزٍلیت در حیغِ آعیت ّبی کلیَی2-ة     

 : اعتبد گزٍُ فیشیَلَصی )دکتزای تخصصی ثیَهذیکبل(دکتر هْذی ًعوت بخصج: 

 عبل گذؽتِ در سهیٌِ ًفزٍتَکغیغتی ًبؽی اس  7سیبد پبیِ در : درگیز ثَدى هغتمین هغبلؼبت 1-ج      

 همبلِ در ایي سهیٌِ ثَدُ اعت. 50عیظ پلاتیي در هزکش تحمیمبت آة ٍ الکتزٍلیت کِ هٌدز ثِ چبح ثیؼ اس       

ي را در :  اػضبی ّغتِ هزکشی ثِ تٌبٍة هغبلؼبت اًدبم ؽذُ خْبًی در راثغِ ثب عیظ پلاتیهرٍر هطالعات ٍ تجربیات-2

 عبلْبی گذؽتِ را هذًظز لزار دادًذ ٍ ثب اضبفِ ًوَدى تدزثیبت فزدی در پبیِ ٍ ثبلیي اثْبهبتی را هغزح ٍ خوغ ثٌذی ًوَدًذ. 

: پظ اس ثزرعی ّبی هتٌبٍة تصوین ّغتِ هزکشی ثز آى ؽذُ تب در یک کبرگبُ ػوَهی گردّوائی برای تَافق عوَهی-3

اًکَلَصیغت ثبلغیي، ًفزٍلَصیغت ، رادیَ تزاپیغت  ٍ ّوکبراى پبیِ درگیز ثب -بتَلَصیغتهتؾکل اس کلیِ ّوکبراى ثبلیٌی ّو

تحمیمبت هزتجظ ثب عیظ پلاتیي اثْبهبت ثِ ًظزیِ ػلوی ٍ هغتٌذٍار اػضبی کبرگبُ گذاؽتِ ؽَد. دثیزاى ایي کبرگبُ تَافك ػوَهی 

الف: دکتر فرزاًِ اضرفی         ب: برت ثَدًذ اس :   ثزای تدَیش هٌغمی دارٍی عیظ پلاتیي خْت کبّؼ ًفزٍتَکغیغیتی ػج

 دکتر هصگاى هرتضَی

: پظ اس بر گساری کارگاُ تَافق عوَم برای تجَیس هٌطقی دارٍی سیس پلاتیي جْت کاّص ًفرٍتَکسیسیتی-4

صجح  9اس عبػت در تبلار ّؾت گَػ داًؾکذُ پشؽکی  1397ّوبٌّگی ّبی لاسم ایي کبرگبُ در رٍس پٌدؾٌجِ چْبرم ثْوي هبُ 

تؾکیل ؽذ. پظ اس ارائِ چٌذ عخٌزاًی ػلوی تَعظ دکتز هحوذ  1ثؼذاس ظْز ثب حضَر ّوکبراى هٌذرج در خذٍل  30/1تب عبػت 

هتیي فز اعتبدیبر گزٍُ داخلی )فَق تخصص ًفزٍلَصیغت(، دکتز ؽْزساد ؽْیذی اعتبدگزٍُ داخلی )فَق تخصص ًفزٍلَصیغت(، 

زٍُ داخلی )فَق تخصص ًفزٍلَصیغت(، دکتز فزساًِ اؽزفی داًؾیبر گزٍُ داخلی ) فَق تخصص دکتز هضگبى هزتضَی اعتبد گ

اًکَلَصی ثبلغیي( ٍ دکتز هْذی ًؼوت ثخؼ اعتبد گزٍُ فیشیَلَصی، هَضَع اثْبهبت هَخَد در تدَیش هٌغمی دارٍی -ّوبتَلَصی

مذ ًمغِ ًظزیبت یکذیگز ثز اعبط هغتٌذات اًدبم عیظ پلاتیي ٍ کبّؼ ًفزٍتَکغیغتی در لبلت یک ثبرػ افکبر ٍ ؽٌیذى ٍ ً



ؽذ. ًْبیتب اثْبهبت تْیِ ؽذُ لجلی تَعظ ّغتِ هزکشی ٍ اثْبهبت خذیذ ایدبد ؽذُ در کبرگبُ در لبلت عَالات ػلوی هغزح ٍ ّز 

صوین گیزی یک اس حبضزیي ثز اعبط هغتٌذات ًمغِ ًظزات  ًْبئی خَد را ثیبى ًوَدًذ ٍ ثز اعبط رای گیزی دثیزاى خلغِ ت

 ًوَدًذ. 

 Generalًتبیح رای گیزی ٍ تَافك ػوَهی  در پبیبى گبرگبُ در لبلت یک   :( General Consensusتَافق عوَهی )-5

Consensus   اعتَار ثز یبسدُ اصل تذٍیي گزدیذ تب ثز ایي اعبط هؼیبر هٌغمی تدَیش دارٍی عیظ پلاتیي در خْت کبّؼ

 ًفزٍتَکیغیغتی ثبؽذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 بالیٌی ًتایج یا تَصیِ ّای :4 بخص

 ( General Consensusتَافق عوَهی )

 (  در فرآیٌذ کوَتراپی Cisplatinدر تجَیس دارٍی سیس پلاتیي )

عیظ پلاتیي دارٍی رایح کوَتزاپی در کلیٌیک  ثب اثزات هثجت ضذ تَهَری  اعت کِ دارای ػَارض خبًجی هتؼذد  هی  هقذهِ:

ثبؽذ ٍ  ؽبیغ تزیي آًْب ًفزٍتَکغیغتی اعت. ًفزٍتَکغیغتی ًبؽی اس عیظ پلاتیي هی تَاًذ ثزاحتی فزآیٌذ درهبى ثب عیظ 

: تؼییي اصَل لاسم در تدَیش عیظ پلاتیي  ّذفر پیؾجزد فزآیٌذ درهبى اعت. پلاتیي را در ثیوبر هتَلف کٌذ  کِ هؾکل ػوذُ د

 خْت پیؾگیزی اس ػبرضِ ًفزٍتَکغیغیتی.

 

 هلاحظات عوَهی:

 : لجل اس تدَیش عیظ پلاتیي  تَخِ ثِ هَارد سیز ضزٍری اعت. اصل اٍل

ی اس عیظ پلاتیي هوکي اعت در دٍ : ثز اعبط هغبلؼبت ثبلیٌی ٍ آسهبیؾگبّی ًفزٍتَکغیغیتی ًبؽ بیوار ٍ سي جٌس -1

حتی هوکي اعت ّوشهبى تدَیش ًوَدى ثؼضی اس هکول ّب ٍ یب  (2-10،  33) هتفبٍت ثبؽذٍ در عٌیي هختلف  خٌظ 

 دارٍ ّب اثز هتفبٍت در دٍخٌظ داؽتِ ثبؽذ. لذا احتیبط لاسم اعت 

ثز اعبط هغبلؼبت آسهبیؾگبّی هصزف ایي  )لًزارتان ، اوالاپریل(:دارٍّای هْار کٌٌذُ سیستن رًیي آًصیَتاًسیي  -2

 دارٍ ّب  در خٌظ هًَث ّوزاُ ثب تدَیش عیظ پلاتیي هوکي اعت یک ریغک فبکتَر ثزای تؾذیذ ًفزٍتَکغیغتی ثبؽذ

(6،34،35). 

 ّوزا ؽذى ایي هغکي ّب ثب عیظ پلاتیي یک ریغک فبکتَر ثزای تؾذیذ ًفزٍتَکغیغتی اعت :NSAIDهسکي ّای  -3

(5،13،43). 

)اعتزٍصى(: ثزرعی هغبلؼبت آسهبیؾگبّی ًؾبى دٌّذُ ًمؼ ًبهغلَة عغح ثبلای  بالای َّرهَى جٌسی زًاًِ سطح -4

ٍ  (11، 36-39) اعتزٍصى در ٌّگبم ّوزاُ ؽذى ثب عیظ پلاتیي در افشایؼ ًفزٍتَکغیغیتی ًبؽی اس عیظ پلاتیي اعت

 یي َّرهَى سیبد اعت تَصیِ هی ؽَد.ثز ایي اعبط احتیبط در تدَیش عیظ پلاتیي در حبلت ّبئی کِ عغح ا

 .(40-41) ( لجل اس تدَیش عیظ پلاتیي ضزٍری اعت eGFR : هحبعجِ هیشاى فیلتزاعیَى گلَهزٍلی ) اصل دٍم

  :ت ّاهوٌَعی

هتز هزثغ ثذى ثب افشایؼ خغز  73/1هیلی لیتز در دلیمِ ثِ اسای   50کوتز اس GFR: تدَیش عیظ پلاتیي در ؽزایظ اصل سَم

 ًفزٍتَکغیغیتی ّوزاُ اعت. 

 هیلی لیتز در دلیمِ  فمظ ثب تبییذ تین چٌذ تخصصی  50کوتز اس  GFR: تدَیش عیظ پلاتیي در  تبصرُ

 یگز هتخصصیي(  لبثل اًدبم اعت.اًکَلَصیغت ، ٍ یب در صَرت ضزٍرت د-هؾبٍرُ ای )ًفزٍلَصیغت ، ّوبتَلَصیغت



: اس تدَیش عزم لٌذی در فزآیٌذ ّیذراتبعیَى لجل ٍ ثؼذ استدَیش عیظ پلاتیي ٍ ّوزاُ ثب تدَیش عیظ پلاتیي ثِ اصل چْارم

 .(12،42) دلیل ایدبد خغز ًفزٍتَکغیغتی خَدداری ؽَد

 .(26-32) یِ ًوی ؽَد: تدَیش هبًیتَل ثب ّز غلظتی ّوشهبى ثب تدَیش عیظ پلاتیي تَصاصل پٌجن

 .(5،13،43) ٍ عیظ پلاتیي خَدداری ؽَد  NSAID: اس تدَیش ّوشهبى اصل ضطن

 .(5،13) : اس تدَیش کٌتزاعت ٍریذی در فبصلِ سهبًی دٍ ّفتِ ثؼذ اس عیظ پلاتیي خَدداری ؽَد اصل ّفتن

 ثبلیٌی آًتی اکغیذاى ثذٍى اعتٌبد ّبی ػلوی: تدَیش دارٍّبی گیبّی  ٍ یب هکول  ّبی عٌتتیک )ٍیتبهیي(ثِ ػٌَاى اصل ّطتن

 (15-22ّز چٌذ هغبلؼبت پبیِ ٍخَد دارد ) ّوشهبى ثب عیظ پلاتیي خَدداری ؽَد

 الساهات ٍ هجازّا:

ثِ ٍ ثب عزم ًزهبل عبلیي )یک لیتز در فزد ثبلغ( فمظ تدَیش عیظ پلاتیي ّیذراتبعیَى ثبیغتی  )در عی سهبى( : لجل اس اصل ًْن

 اًدبم ؽَد. )در صَرتی کِ عغح عزهی پتبعین ثبلاتز اس حذ  عجیؼی ًجبؽذ( (KCLر پتبعین )ّوزاُ کلزٍ

 حدن عبلیي ثز اعبط ؽزایظ ثیوبر ٍ ًظز پشؽک هی تَاًذ تب حذ کوی هتغیز ثبؽذ. تبصرُ:

ثِ ّوزاُ کلزٍر ٍ ثب عزم ًزهبل عبلیي )یک لیتز در فزد ثبلغ(  فمظ  : ثؼذ اس تدَیش عیظ پلاتیي ّیذراتبعیَى ثب یغتی اصل دّن

 اًدبم ؽَد. )در صَرتی کِ عغح عزهی پتبعین ثبلاتز اس حذ  عجیؼی ًجبؽذ(  (KCLپتبعین )

 حدن عبلیي ثز اعبط ؽزایظ ثیوبر ٍ ًظز پشؽک هی تَاًذ تب حذ کوی هتغیز ثبؽذ. تبصرُ:

ّوزاُ ّیذراتبعیَى تٌْب در صَرتی کِ هٌیشین عزم کوتز اس حذ عجیؼی اعت تَصیِ هی :  تدَیش هٌیشین ٍریذی ثِ اصل یازدّن

 . (44-58) ؽَد

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  راٌّوای بالیٌی رزیابیا :5 بخص

a) استان در کارگیزی به ارسیابی قابلیت 

توضیحات )در صورت  نمیذانم خیز  بله  به کارگیزی پارامتزهای قابلیت ردیف 

 پاسخ منفی( 

 ت( اهکبًب عبیز ٍ فٌبٍری، تدْیشات،( ًیبس هَرد ّبی سیزعبختدر دعتزط ثَدى   .1

 ثبلیٌی در اعتبى عبسی دعتَرالؼول پیبدُ /اخزا ثزای

√    

 ثِ تَصیِ،/هذاخلِ اخزای خْت ًیبس هَرد هْبرت ٍ فٌی داًؼدر دعتزط ثَدى   .2

 در اعتبى کبهل عَر

√    

    √ علاهت پبیِ ثیوِ خذهبت ثغتِ در تَصیِ،/پَؽؼ هذاخلِ  .3

    √ لبثل لجَلی هفیذ هیذاًیذ حذ در را کبرگیزی ثِ در کل  .4

 

b) پذیزش ارسیابی قابلیت 

توضیحات )در صورت  نمیذانم خیز  بله  پارامتزهای قابلیت پذیزش ردیف 

 پاسخ منفی( 

 ثب ،)ؽذُ ثزرعی پیبهذّبی( ثبلیٌی دعتَرالؼول اس حبصل تغبثك داؽتي ًتبیح  .1

 کؾَر در ثیوبراى تزخیحبت

√    

    √ خبهؼِ ػزف ٍ فزٌّگ ثب ،ثبلیٌی دعتَرالؼول ؽذُ ثزرعی تغبثك داؽتي هذاخلِ  .2

    √ دارًذ را درهبًی پزٍتکل اس تجؼیت تَاى ثیوبراى  .3

 

c) اثزبخشی پذیزی تعمیم قابلیت ارسیابی 

توضیحات )در صورت  نمیذانم خیز  بله  پارامتزهای قابلیت به کارگیزی ردیف 

 پاسخ منفی( 

 در ؽذُ تَصیف خوؼیت ّبی ٍیضگی ٍ سهیٌْبی ّوخَاًی داؽتي ثب ؽزایظ  .1

 )ّوزاُ هَرثیذیتِ ًضاد، هثبل عَر ثِ(  اعتبى در ّذف خوؼیت ثب هغبلؼِ

√    

 خوؼیت ثب درهغبلؼِ در ثیوبریشا ػبهل یب ثیوبری ّبی ّوخَاًی داؽتي ثب ٍیضگی  .2

 ثِ آًتی ثیَتیکی همبٍهت الگَی ًَع ٍاثغتگی هثبل ػٌَاى ثِ( در اعتبى ّذف

 )ثیوبریشا ػبهل

√    
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