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جناب آقای دکتر خوروش

معاون محترم درمان

با سلام و احترام

          پس از حمد خداوند متعال و درود و صلوات بر محمد و آل محمد (ص)، با توجه به لزوم توجه ویژه به 
مراقبت و کنترل بیماریهای حاد تنفسی در فصول سرد سال در سطح جامعه به ویژه در بین گروه پرخطر( 
کودکان، سالمندان، زنان باردار و افراد دارای بیماری های زمینه ای)  نمودار روند درصد مثبت شدن موارد 
آزمایش تشخیص مولکولی آنفلوانزا از ۱۴۰۳/۰۶/۰۱ لغایت ۱۴۰۳/۰۸/۱۱ دانشگاه علوم پزشکی اصفهان به 

پیوست، جهت استحضار و انعکاس به واحدهای تحت پوشش ارسال می گردد.
با توجه به روند مشاهده شده توجه به موارد ذیل تاکید می گردد:

در بازه زمانی ابتدای شهریور ۱۴۰۳ لغایت ۱۱ آبان ۱۴۰۳ ، سهم زیرگونه های شناسایی شده در  -۱

 %۲ ،Positive A H3N2 %۱۱ ، Positive A H1N1 %۸۰ بررسی موارد مثبت آنفلوانزا به صورت
Positive B و ۷% نیاز به تعیین گونه، بود. 

نمودار درصد مثبت شدن موارد آنفلوانزا در بازه زمانی مورد بررسی، به صورت سینوسی می باشد؛  -۲
که در مهرماه نمودار به صورت صعودی و سپس در آبان ماه ، روند نزولی داشته است.

به منظور رصد و پایش ویروس های درگردش بیماریهای حاد تنفسی در کشور عزیزمان ایران،  -۳
دیده وری مولتی پلکس دانشگاه های علوم پزشکی تهران، ایران، هرمزگان و شهید بهشتی از 
مردادماه سال ۱۴۰۲، شروع شده و در مهرماه سال جاری تعداد ۱۰۹ نمونه ازنظر ۲۱ پاتوژن تنفسی 
تحت آزمایش قرار گرفته است؛ که نتایج نشان دهنده این است که رصد رینوویروس های شناسایی 
شده ۳۰/۰۳% ، کرونا ویروس ها ۵/۵% و ویروس های آنفلوانزا ۲/۸ % می باشد. نمودار درصد فراوانی 
ویروس های تنفسی شناسایی شده در سال ۱۴۰۳ به روش مولتی پلکس به تفکیک ماه به پیوست 

ارسال می گردد. 
با توجه به موارد پیشگفت، بدیهی است ارسال منظم نمونه از بیماران حاد تنفسی بستری در بیمارستان ها 

به منظور پیگیری روند بیماری و صدور هشدار آغاز اپیدمی فصلی احتمالی مؤثر و مورد تاکید می باشد. 
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