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 وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی
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 خلاصه:

 تاریخ انتشار مطلبCDC ، و بر مبنای   است 2025 سال  ژوئن ماه 27 اروپا

 (1404  تیر 6تا خرداد 31) 2025سال  ماه ژوئن27تا  21تاریخ  از داده ها

  تنظیم شده است.

 

 2025سال  25هفته  -خلاصه وضعیت بیماریهای حاد تنفسی در اروپا
صل و- س یهاروسیف شد۲۰۲۵ سال ۲۰تا هفته  ۲۰۲۴ سال ۴۰)هفته  ۲۰۲۴/۲۰۲۵ یتنف صل   یدمینزا و اپاولآنف دی( در اروپا با ف

 . همراه بود( RSV) یتنفس الیشینسیس روسیمدت و یهمزمان و طولان

 بازگشته است.  هیپا ای نییاکنون در همه کشورها به سطوح پا RSVنزا و اولآنف تیفعال-

 رخ نداده است. یزمستان یدمیاپ چیمانده و ه یباق نییدر سطوح پا SARS-CoV-2 تیفعال-

همچنان  یکل تیاز کشورها مشاهده شده است، اگرچه فعال یاریدر بس 19-کووید تیفعال یهاشاخص شیافزا ر،یاخ یهادر هفته-

 هنوز محدود است. سطح دوم )بیمارستانی( یهاآن در مراقبت ریاست و تأث نییپا

هر گونه   دهند،یخود را گزارش م یهاداده ،یتنفسوو روسیفصوول و انیاز پاپس  که  ی اروپائیبا توجه به کاهش تعداد کشووورها-

 .است زیدر اروپا چالش برانگ کیولوژیدمیاپ تیکامل وضع ریتفس

ساس داده- مانده  یباق هیاروپا در سطح پا یدر تمام کشورها ILI سرپائی   مراجعه زانی، م۲۰۲۵، ۲۵شده در هفته گزارش یهابر ا

 گذشته بازگشته است. سالدر مقطع زمانی مشابه   حبه سط(، SARI) دیشد یعفونت حاد تنفس و  میزان مراجعه است

در  SARI در عفونت حاد تنفسی شدیدو  سرپائی(/ILIشبه آنفولانزا )موارد  در  SARS-CoV-2شدن آزمایش مثبت  درصد  جینتا-

ستری شورها به  یهفته در تعداد نیچند یبرا سطح ب ست شیافزا شیب ملایمی رو بهاز ک س نیو ا بوده ا  روندبه  کینزد اریروند ب

 است.در سال گذشته  ی مشابهزمانمقطع 

ثابت  ۲۰۲۵سال  ۲۵تا هفته  ۲۴از هفته  SARIو  ILI نظام مراقبت در   SARS-CoV-2آزمایش مثبت بودن در صد که  یدر حال-

از  یاریبس شود،یمشاهده م نظام مراقبت غیر دیده وریهمچنان در  فعالیت، نییاز سطوح پا SARS-CoV-2 تیفعال شیماند، افزا

 کرده اند.را گزارش  SARS-CoV-2 شیآزما صد مثبت شدندر یشیکشورها روند افزا
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گزارش  دیده وریریغ یهفتگ یدر موارد بسووتر یاندک شیمانده اسووت، دو کشووور افزا یباق نییدر سووطوح پا SARI زانیاگرچه م-

 گزارش کرده است. ریاخ یهادر هفته ) در سطوح پائین(قطعی در مرگ  یاندک شیکشور افزا کیاند و کرده

 در سطوح قابل انتظار است.  All-cause mortalityمرگ به کلیه علل  -

ست پ- تا  SARS-CoV-2در برابر  معیج یمنی، اهمراه بودSARS-CoV-2 پائین  با گردش که  ۲۰۲۴سال  س از زمستانممکن ا

شد.  افتهیکاهش  یحد ضر SARS-coV-2 تیفعالصعودی روند لذابا ست  ،در حال حا  شیافزا موجب در هفته های آتی، ممکن ا

 شود. ریپذبیو افراد آس سالمندانان یدر م ژهیبه و 19-دیکوو بعلت یبستر

 توصیه ها
 آسیب پذیر وجود دارند، هشیاری خود را حفظ نمایند. تیکه جمع مراکزی /یدر مناطق ژهی، به و کشورها ضروری است  -

 حفظ نظام مراقبت بیماریهای حاد تنفسی در طول سال -

س - سیواک شگیری یاقدام برا نیمؤثرتر ونینا س یهایماریب دیشد از فرم پی سیو یتنف ست. یرو صیه به  لذا به گروه پرخطر ا تو

 می شود. یمل یهاهیتوصن  بر اساس واکسدریافت 

 در سطوح بیمارستانی پیشگیری و کنترل عفونتو احتیاطات اطمینان از اجرائی شدن کامل موازین -

 بیماری در از پیشوووگیریبه  تواندیم مدتیپرخطر و مراکز مراقبت طولان یهامانند بخش ییهاطیاسوووتفاده از ماسوووک در مح -

 کمک کند.پر خطر  یاهگروه
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 (2025سال  24و  23)هفته  در اروپا 19-جدول درصد واریانت های فعلی کووید
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