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روسای محترم دانشگاه ها/دانشکده های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سراسر کشور

C موضوع: برنامه  ملی حذف هپاتیت

با سلام و احترام

    با عنایت به تصمیم کمیته کشوری مبنی بر " حذف هپاتیت ویروسی C در کشور"  و نظر به  تعهد ملی و بین 

المللی جمهوری اسلامی ایران و با توجه به تامین و توزیع کیت تشخیص سریع و داروهای مورد نیاز در درمان 

بیماران با هدف تشدید بیماریابی فعال (ACF )،  لازم است معاونت های محترم  بهداشت دانشگاه ها/ دانشکده 

های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی کشورموضوعات زیر را مد نظر قرار دهند : 

۱- در جمعیت های کلیدی ( Key Papulations ) شامل معتادین، زندانیان و افراد دارای رفتارهای پرخطر 

مطابق با دستورالعمل شناسایی- درمان ابلاغ شده در تاریخ ۱۴۰۱/۱۰/۰۷ و  همچنین عطف به نظر 

مثبت  اکثریت  اعضای محترم کمیته کشوری فنی و اجرایی هپاتیت C ، روزشنبه مورخ ۱۴۰۳/۰۲/۲۲ در 

مواردی که تست RDT هپاتیت C مثبت باشد در صورت داشتن هر یک از شرایط زیر، شروع درمان 

بیماران بدون انجام تست PCR کیفی اولیه بلامانع است:

افرادی که مواد مخدر تزریق می کنند یا سابقه تزریق مواد مخدر و مواد غیر قانونی دارند 

افراد زندانی یا افراد با سابقه زندان 

افراد دارای رفتار جنسی پرخطر ( شامل افراد تن فروش، افراد با شرکای جنسی متعدد )  

فرزندان متولد شده از مادران مبتلا به هپاتیت C ( با رعایت شرایط سنی و نوع داروی  

DAA مجاز مصرفی )

معاونین محترم بهداشت دانشگاه ها/ دانشکده های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی کشور با  -۲

بهره گیری از توان نیروهای شاغل در بخش های دولتی و خصوصی نسبت به شناسایی و درمان 
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حداقل ۱۰۰۰ بیمار در نیمه اول سال ۱۴۰۳ اقدام لازم و فوری را بعمل آورده  و گزارش موارد فوق را 

به صورت فصلی به مرکز مدیریت بیماری های واگیر اعلام نمایند.

 ضمنا انجام تست PCR کیفی، شش ماه پس از شروع درمان برای بررسی میزان پاسخ درمانی پایدار( 

SVR  ) لازم می باشد.

همچنین شایان ذکر است، انجام تست PCR کیفی برای سایر گروه هایی که تست RDT آنها مثبت می باشد ( 

بجز گروه های فوق الذکر )  که به مراکز درمانی مراجعه می کنند قبل از شروع درمان لازم می باشد.

در پایان آرزوی موفقیت تمام همکاران محترم را در پیشبرد  اهداف برنامه  ملی حذف هپاتیت ویروسی از درگاه 

ایزد منان دارم.


