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معاون محترم بهداشت دانشگاه/دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی... 
موضوع:  آمادگی دانشگاههای علوم پزشکی کشور برای تقویت مراقبت تب خونریزی دهنده کریمهکنگو در 

شرایط بحران

با سلام و احترام
با توجه به شرایط بحران و اضطرار و تأثیر مستقیم این وضعیت بر سیستمهای خدمات سلامت، ایمنی مواد 
غذایی، جابهجایی جمعیت و دام، و مراقبتهای محیطی، ضروری است اقدامات ویژهای در سطح محیطی برای 
Crimean-( پیشگیری، کنترل و مراقبت از بیماریهای واگیر بهویژه بیماری تب خونریزی دهنده کریمهکنگو

Hemorrhagic Fever - CCHF Congo( اتخاذ شود.

این بیماری ویروسی به عنوان یکی از جدیترین تهدیدات بهداشت عمومی در شرایط بحران شناخته میشود؛ عامل 
آن از طریق گزش کنهها، تماس با خون یا بافت دام آلوده و انتقال فرد به فرد در مراکز درمانی قابل انتقال می باشد 
با شروع فصل گرما و فعالیت مخزن بیماری )کنه( قابلیت شیوع سریع دارد. در زمان جنگ، فاکتورهای خطر زیر 

باعث افزایش احتمال بروز و گسترش این بیماری میگردد:
انتقال دامها بدون کنترل به سایر مناطق امن  -

کاهش دسترسی به خدمات دامپزشکی و بهداشت محیط -
کاهش سطح نظارت بر کشتارهای غیرقانونی دام -

افزایش تماس مستقیم مردم با دامها، لاشهها و محصولات خام -
اختلال در نظام مراقبت آزمایشگاهی و کاهش توان شناسایی موارد اولیه -

بالا بودن تماس گروههای در خطر مانند نیروهای امدادی، نظامی و دامپزشکی با عوامل آلوده. -
خواهشمند است دستور فرمائید به منظور هماهنگی و آمادهباش کامل برای مقابله با خطر احتمالی شیوع تب 
خونریزی دهنده کریمهکنگو به ویژه در مناطق جنگی و مرزی اقدامات زیر به عنوان چارچوب اجرایی به فوریت مورد 

تاکید قرار گیرد. 
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۱. برنامهریزی برای هماهنگی های درون بخشی و بین بخشی
برنامه ریزی برای کنترل بیماریهای قابل انتقال بین انسان و حیوان در بحران با حضور معاونین  -

درمان، بهداشت )سلامت و محیط کار و توسعه شبکه(، دامپزشکی، پدافند غیرعامل.
تقویت تیم واکنش سریع برای حضور موثر در مناطق درگیری یا اردوگاههای پناهجویان. -
پیشبینی مسیرهای امن برای انتقال نمونهها و بیماران مشکوک با رعایت ایمنی زیستی. -

۲. مراقبت و پایش اپیدمیولوژیک
مراقبت فعال در مناطق مرزی، عشایری و دامخیز. -

پایش مستمر وضعیت کنهها و دامهای تلفشده، با همکاری ادارات دامپزشکی. -
.)CDC( ثبت و گزارش فوری موارد مشکوک انسانی در سامانه مراقبت بیماریها -

ارسال گزارش روزانه اقدامات دانشگاهها به مرکز مدیریت بیماریهای واگیر تا رفع کامل بحران. -

۳. آموزش و حفاظت پرسنل
در صورت امکان برگزاری دورههای آموزشی فشرده برای همه پرسنل بیمارستانها، پایگاههای امداد، مراکز  -
دامپزشکی و نیروهای نظامی مرتبط درباره علائم اولیه، اقدامات حفاظتی، و نحوه برخورد ایمن با بیماران و 

دام آلوده.
تأمین تجهیزات حفاظت فردی شامل دستکش، ماسک ٩٥N، شیلد صورت و لباسهای مقاوم در برابر نفوذ  -

مایعات برای کارکنان پرخطر.
تعیین تیمهای مشاورهای متشکل از متخصصان عفونی، اپیدمیولوژی و ویروسشناسی در هر دانشگاه. -

۴. ساماندهی درمان و تشخیص
اختصاص یک یا چند بخش در شهرستان برای پذیرش بیماران مشکوک، با امکان ایزولاسیون. -

آمادهسازی پروتکل درمانی و نحوه محافظت از پرسنل حین نمونهگیری و انتقال بیماران. -
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۵. کنترل محیط و ناقلین
اجرای عملیات سمپاشی هدفمند با هماهنگی دامپزشکی در محلهای تجمع دام، اردوگاههای موقتی و مناطق  -

روستایی.
جلوگیری از ذبح غیرقانونی دام، و نظارت ویژه بر مراکز تهیه و عرضه مواد پروتئینی خام با هماهنگی دامپزشکی. -

اطلاعرسانی عمومی با همکاری فرمانداریها و دهیاریها درباره خطر تماس مستقیم با دامهای مشکوک. -


