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 کمیته مشاوران جهت تنظیم و تدوین:

 چشم پزشکی ایرانعلمی گروه فوق تخصصی شبکیه انجمن 

 تحت نظر:

و معاون محترم درمان دبیر بورد رشته تخصصی چشم پزشکی دکتر سعید کریمی  

معاونت درمانمشاور: دکتر ساناز بخشنده  رییس گروه تدوین استاندارد و راهنمای بالینی   

 

 

 

 

 

 فنی:  نظارت تحت

و راهنماهای سلامت تدوین استاندارد گروه  

و تعرفه سلامت تدوین استاندارد ،یفن آور یابیارز دفتر  
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 بسمه تعالی

 راهنمای تجویز دارو 

 نام دارو

افراد 

صاحب 

صلاحیت 

 تجویز

تجویز  محل  شرط تجویز

و کاربرد 

 دارو

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو

 اندیکاسیون
کنترا 

 اندیکاسیون

Verteporfin 

INJECTION, 

POWDER 

15 mg 

فلوشیپ 

ویتره و 

 رتین

جهت 

فوتودینامیک 

تراپی برای 

کوریورتینوپاتی 

سروز مرکزی ، 

واسکولوپاتی 

کوروییدال 

 پولیپوییدال ،   

 

 

 

 

 شیب تیحساس

از حد به 

هر  ای نیورتپورف

 یاز اجزا کی

؛ ونیفرمولاس

اختلال  ی،ریپورف

یکبد دیشد  

 

 

 سرپایی

 بستری

گرم در یلیم 6دوز استاندارد 

برای  .است مربع سطح بدنمتر

کوریورتینوپاتی سروز بیماری 

مصرف نصف دوز یا  مرکزی

 نصف فلوئنس توصیه میشود.  

در صورت عدم  ممکن است

ماهه  3در فواصل  پاسخ درمانی

 تکرار شود

، یدیداخل ور قیبه دنبال تزر

مخصوص   زریلید با با نیورتپورف

شود. فعال فوتودینامیک تراپی 

 15-10دیبا ضایعه، پرتودهی

 دارو قیقه پس از شروع تزریدق

 بزرگسالان:

 قیاست. ابتدا تزر یدو مرحله ا ندیدرمان به صورت فرا

 .یحرارت ریغ زریآن با ل یو سپس فعال ساز نیورتپورف

 

با استفاده از سرنگ  قهیدق 10-8طیانفوزیون وریدیوریدی: 

در  میکرون 2/1 استاندارد لتری)از ف لاین داخللتریو ف یپمپ

لاین وریدی دیبا قیمطالعات استفاده شد(. قبل از شروع تزر

 دیور نی. استفاده از بزرگتردر دسترس باشدآزاد  انیبا جر

شود. از یم شنهادی، پنمس مارانیدر ب ژهیبازو، به و

جلوگیری شود و در صورت بروز  اکستراوزیشن

 درمان .دشواز نور محافظت اکستراوزیشن محل تزریق 

 همزمان دو چشم مانعی ندارد
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 نام دارو

افراد 

صاحب 

صلاحیت 

 تجویز

تجویز  محل  شرط تجویز

و کاربرد 

 دارو

 شرایط تجویز دوز و تواتر مصرف دارو

 اندیکاسیون
کنترا 

 اندیکاسیون

بصورت شروع شود.  که 

 زیتجو هیثان 83 طیاستاندارد 

برای درمان تومورهای شود. یم

چشمی ممکن است از دو برابر 

 زمان استاندارد استفاده شود. 

 

پس از درمان، به مدت سه روز از برخورد نور آفتاب )یا 

 نورهای دارای اشعه ماورای بنفش( خودداری شود.

 

Verteporfin 

INJECTION, 

POWDER 

15 mg 

فلوشیپ 

ویتره و 

 رتین

فوتودینامیک 

همانژیوم تراپی 

کورویید ، ملانوم 

کورویید ، 

همانژیوبلاستوما

، ی رتین
Resistant 

CNV  
 متاستاز کوروئید،

استئوم کوروئید، 
vasoproliferat

ive tumor 

 

 شیب تیحساس

از حد به 

هر  ای نیورتپورف

 یاز اجزا کی

؛ ونیفرمولاس

اختلال  ی،ریپورف

یکبد دیشد  

 

 سرپایی

 بستری

تومورهایی که ضخامت کمی در 

داشته باشد قابل استفاده است. 

دوز استاندارد دارو به مدت زمان 

ثانیه استفاده  83استاندارد 

میشود. ممکن است در همان 

ثانیه ادامه یابد.  166جلسه تا 

ممکن است جلسات متعدد نیاز 

 باشد.

طبق روش استاندارد. در موارد نادر درکودکانی که همکاری 

 داشته باشند، نیز قابل استفاده است. لازم را
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 اقدامات پاراکلینیک و ...(اقدامات مورد نیاز قبل از تجویز دارو( : 

 در صورت نیاز بر حسب تشخیص پزشک معالج OCT –آنژیوگرافی فلورسین / ایندوسیانین  -

  : توصیه ها 
 .یشوددر طول درمان خودداراتانول مصرف از بنابراین دهد. میرا کاهش  نیاثرات ورتپورف اتانول -

 برای جلوگیری از اکستراوازیشن محل تزریق پایش شود.  -

 مصرف در بارداری: در برخی مطالعات حیوانی عوارض جانبی مشاهده شده است. -

نوزاد و میزان اهمیت درمان برای مادر، مصرف در شیردهی: ورتپورفین و متابولیت آن در شیر مادر وارد می شود. با توجه به احتمال بروز واکنش های جانبی جدی در  -

 توصیه می شود شیردهی قطع شود و یا به تعویق بیفتد.

  .دشواجتناب حاوی اشعه ماورای بنفش روز از تابش نور مستقیم خورشید و نورهای شدید مانند لامپ های  سهتا  -

  .دشولباس های پوشیده و آستین دار استفاده در هنگام حضور در فضای باز از کرم های ضدآفتاب، عینک آفتابی استاندارد و  -

 .اده شود،کاهش یا افزایش سرعت ضربان قلب ،اختلال در تنفس به پزشک خود اطلاع د در صورت تغییر شدید در بینایی -

 شنیاکستراوز تیریمد: 
کمپرس سرد  قرار  قیمحل تزر یمحافظت شود. رو میاز نور مستق قیتزررنگ کمرنگ شود، محل رییکه تورم و تغ یتا زمان د،یشد یکاهش احتمال سوختگ یمتوقف شود. برا قیتزر

 ردیگ

با پارچه مرطوب پاک شود )استفاده از دستکش  دیبا ی. هر نشتشودمحافظت  دیاز نور شدمحل . در صورت تماس، دی شواز تماس با پوست و چشم خوددار زیو تجو یآماده ساز نیح در

 شود(. یم هیتوص یکیلاستپ

  

 

 :منابع 

 BCSC 2024 کایامر یچشم پزشک یاکادم - یچشم پزشک ینیو بال هیگانه کتب دوره پا 13 یسر
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 امریکا پزشکی چشم آکادمی پزشکی چشم وبسایت

 امریکا پزشکی چشم آکادمی پزشکی چشم Focal point نشریات

 آمریکا چشم اکادمی افتالمولوژی ماهانه نشریه

 Retina رتین نشریه

 


