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 (   2026سال میلادی   مشش)هفته -اروپا CDCبیماریهای واگیر/بخش  تنفسی/خلاصه گزارش تهدید 

 مرکز مدیریت بیماریهای واگیر -گروه تخصصی سل، جذام و بیماریهای حاد تنفسی            

18/11/1404 

 خلاصه:

 تاریخ انتشار مطلبCDC ، تا  ژانویه 31 تاریخ  از و بر مبنای داده ها است 2026 سال هفوریماه  6 اروپا

  تنظیم شده است. (1404 بهمن 17تا  11) 2026سال یهفورماه   6

 

 2026سال میلادی  پنجم هفته -وضعیت بیماریهای حاد تنفسی در اروپاخلاصه  

بوده که نشان  شیهمچنان رو به افزا میلادی سال یهمچنان بالا است و از ابتدا یتنفسحاد  یماریعلائم ب یتعداد افراد دارا-

 در سراسر اروپا است. یتنفسهای روسیدهنده گردش گسترده و

 آنفلوانزا

ستاولآنف روسیگردش و - سترده ا شورها یدر برخ آنفلوانزا تیفعال .نزا همچنان گ س پیکبه  ی اروپائیک ست، در حال دهیر که به یا

 . شوندیم کیخود نزد پیکبه  گرید کشورهای یبرخ رسدینظر م

 می باشند. یماریانتقال ب یساله گروه اصل 14تا  ۵کودکان  در حال حاضر رسدیبه نظر م-

 .شودیمشاهده م دیموارد شد رو هم د فیموارد ابتلا هم در موارد خف شیافزا-

ستر - ست، اگرچه  افتهیکاهش  2026 سال یبا ابتدا سهیدر مقا یدر مجموع، موارد ب همچنان  ،سال 6۵ افراد بالایا

  و مرگ را به خود اختصاص می دهند. ICU رشیپذ ،بستری در بیمارستان زانیم نیشتریب

 گردش همزمان دارند. A(H3N2)و  A(H1N1) ساب تایپاست و  غالب  A تیپ  یزاانولآنف-

 

RSV 

 .شده استشروع دیرتر  یدو فصل قبلاز   RSVاخیر و فصل  است شیهمچنان در حال افزا RSVگردش  -

 به خود اختصاص داده است.را   RSVبعلت  یموارد بستر نیشتریو ب تحت تاثیر قرار گرفته شتریپنج سال ب ریکودکان ز- 
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  19-کووید

در   19-بعلت کووید یتعداد بستر حال حاضردر است و نییهمچنان پا یسن یهادر تمام گروه SARS-CoV-2 روسیگردش و

 محدود است. RSVنزا و اولبا آنف سهیمقا

در  اروپائی در چند کشور ریمرگ و م شیاز افزا یکه عمدتاً ناش ،  all-cause mortalityقابل توجه مرگ به هر علت شیافزا

 ، مشاهده شده است.می باشدسال  ۶۵ یبالا یسن یهاگروه

 تست تعداد پائین ای هاناقص کشور یهاداده ،یدهدر گزارش ریتأخ ریو ممکن است تحت تأث ی بودهها موقتدادههمه 

 گرفته باشد.قرار 

 شدهیآورجمع یهابر داده یبه طور نامتناسب ،تستانجام   یبالا میزانبا اروپائی  کشور چند داده های ممکن است

 . گذار باشد ریتأث
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 2026م سال میلادی پنجهفته  

 درصد شاخص

 %36 ) سرپائی(  ILIآنفلوانزا درPCRدرصد مثبت شدن آزمایش 

 %9.4 ) سرپائی(  ILIدر PCR(RSV)درصد مثبت شدن آزمایش 

 %3.2 ) سرپائی(  ILIدر PCR(SARS-CoV-2)درصد مثبت شدن آزمایش 

 %29 ) بستری( SARIآنفلوانزا درPCRدرصد مثبت شدن آزمایش 

 %15 ) بستری(   SARIدر PCR(RSV)درصد مثبت شدن آزمایش 

 %2 ) بستری( SARIدر PCR(SARS-Cov-2)درصد مثبت شدن آزمایش 

 

 

 2026سال  5 تا هفته  2025سال  40 هفته -سکانس نمونه های آنفلوانزا در اروپا
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 2026سال  و چهارم  هفته سوم – در اروپا 19-جدول درصد واریانت های فعلی کووید

 

تحت واریانت  به فهرست  BA.3.2، ۲۰۲۶ سال  هیژانوماه   ۳۰تا  ۲۰۲۵ سال  نوامبر ماه  ۲۸ تاریخ در یروزرسانبه نیاز آخر -

 .اضافه شده است در اروپا  (VUM) رصد

 

 

 

 (Median,IQRدرصد توزیع واریانت در اروپا ) واریانت
BA.2.86 8% 

XFG 69% 

NB.1.8.1 8% 

BA.3.2 3% 

 

 

 2026ژانویه سال میلادی  30سازمان جهانی بهداشت، -19-ای کوویدگروه بندی جدید واریانت ه

 

 شیب،  2026در هفته اول سال  واریانت نیا نحوی کهبه  ،مشاهده شده ئیدر دو کشور اروپا BA.3.2 شناسائی شیافزا

 آلمان و هلند در گردش بوده است. کشورهای در  % 40از 

سکانس و  19-کووید گردش نییسطح پا لیبه دل هابرآوردحال،  نیبا ا قابل  تیطعبا عدم ق  19-کووید انجام آزمایش 

 . همراه است یتوجه

ست که  نینکته قابل توجه ا سبت به ز 44 یدارا BA.3.2ا ست و از نظر  LP.8.1/LP.8.1.1 یعنی BA.2.86 یهارردهیجهش ن ا

 فاصله دارد. تا حدی   Omicron یهاگونه ریاز سا یژنیآنت

ستحاکی از هیحال، مطالعات اول نیبا ا سن که آن ا ستر یهاواک سان را  هومورال   یمنیا یبه طور مؤثر LP.8.1و  JN.1 بو در ان

 . نمایند یالقا م ،BA.3.2( و XFG)از جمله  یدر گردش فعل JN.1 یهارگونهیزبرای 

م نظا یهاصو شاخ وجود ندارد یدر گردش قبل واریانت هایبا  سهیدر مقا BA.3.2شدت  شیبر افزا یمبن شواهدی چیه

شان م مراقبت ست) XFG ینیگزیکه جا دهندین ضر در اروپا غالب ا ست که تأث دیبع BA.3.2با  (که در حال حا  یکیولوژیدمیاپ ریا

 ایجاد کند. یقابل توجه
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Variants of Interest (VOI): JN.1 

Variants Under Monitoring (VUM): XFG, NB.1.8.1, KP.3.1.1, BA.3.2, and 

LP.8.1 
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