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گزارش   به روز رسانی وضعیت آنفلوانزا درجهان(گزارش شماره  
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معاونت بهداشت

گزارش جهانی وضعیت آنفلوانزا- سازمان جهانی بهداشت(شماره ٤٦٢) 

مورخ ۸  ژانویه  ٢٠٢٤
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خلاصه:

تاریخ انتشار مطلب 8 ژانویه 2٠24 و بر مبنای داده ها تا تاریخ 24 دسامبر  
2٠2٣ تنظیم شده است.١

سازمان جهانی بهداشت به کشورها توصیه می کند چرخش همزمان ویروسهای آنفلوانزا و  
SARS-CoV-2 را در نظام مراقبت  ادغام یافته رصد کنند . ضروری است پزشکان ضمن 
بررسی بیماران،آنفلوانزا را در تشخیص افتراقی، بهویژه در گروههای پرخطر موردملاحظه قرار 

داده و طبق دستورالعملهای ملی آزمایش و درمان انجام شود.
شناسائی آنفلوانزا  در جهان افزایش یافته و افزایش شناسائی بدلیل افزایش آنفلوانزا در مناطق  
معتدل نیمکره شمالی  از جمله قسمت هائی از اروپا، آسیای مرکزی و آمریکای شمالی می 

باشد.
درکشورهای آمریکای شمالی، شناسائی آنفلوانزا افزایش یافته و نزدیک به سطح قابل انتظار   
برای این زمان از سال است.  در جند هفته اخیر بستری آنفلوانزا افزایش یافته و ویروس 

آنفلوانزا  A(H1N1) پیش غالب است.
 بطور کلی  فعالیت آنفلوانزا در هفته اخیر در اروپا و آسیای مرکزی ، افزایش یافته  و میزان 
مثبت شدن بالاتر از   حدودآستانه اپیدمی( ١٠%) است. از میان ٣١ کشور گزارش دهنده، در 
یک کشور فعالیت بسیار شدید آنفلوانزا، در دو کشور فعالیت شدید و در نه کشور فعالیت 
متوسط آنفلوانزا، در ١٤ کشور فعالیت کم آنفلوانزا و در سایر کشورها پائین تر از آستانه گزارش 
شده است. در ١٥ کشور از ٣٠ کشور گزارش دهنده، گسترش جغرافیائی گسترده است. بستری 
و بستری  ICU بعلت آنفلوانزا روند صعودی با شیب تندی داشته است. در مراکز دیده وری، 

آنفلوانزا A غالب است.
در آفریقای شمالی ،  شناسائی Influenza A(H1N1) در کشور الجزیره افزایش  

و  شناسائی Influenza A(H1N1) وB  در کشور مصر کاهش یافته است.
در شرق  آسیا  فعالیت آنفلوانزا همچنان بالا باقی مانده که عمدتاٌ بعلت فعالیت آنفلوانزا در   

کشورهای چین و جمهوری کره است.
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درغرب آسیا، فعالیت آنفلوانزا در برخی  کشورهای عربی همچنان گزارش می شود و در سایر   
کشورهای گزارش دهنده،  بجز لبنان  پائین باقی مانده است. لبنان افزایش شناسائی 

Influenza A(H1N1) را گزارش کرده است.
در کشورهای حوزه  آمریکای مرکزی و کارائیب،  فعالیت آنفلوانزا در کارائیب متوسط   
B  غالب است.  در آمریکای مرکزی فعالیت آنفلوانزا کم و ویروس آنفلوانزا H1N1و

 (Victoria) پیش غالب است.
در کشورهای گرمسیری آمریکای جنوبی، فعالیت آنفلوانزا کم  است. 

 در مناطق گرمسیری آفریقا،  شناسائی آنفلوانزا در غرب آفریقا  کم و در  آفریقای شرقی 
کاهش  یافته است. آنفلوانزا A(H3N2) پیش غالب بوده و تعداد محدودی در آفریقای میانی 

شناسائی شده است
در منطقه جنوب آسیا، فعالیت آنفلوانزا پایدار  و ویروس Influenza A غالب است  و  

میزان مشابهی از H1N1 و H3N2 گزارش گردید. 
در آسیای جنوب شرقی، بطور کلی فعالیت کلیه ساب تایپ های فصلی آنفلوانزا ثابت باقی  

مانده  است. 
در مناطق معتدل نیمکره جنوبی، شاخص های فعالیت آنفلوانزا در سطوح پایین یا زیر  

آستانه فصلی( در اکثر کشورهای گزارشدهنده) قرار داشته است. 
 از میان کشورهائی که نظام مراقبت RSV  استقرار یافته است،  فعالیت RSV در آمریکای 

شمالی و اکثر کشورهای گزارش دهنده در  اروپا پایدار یا نزولی است.
 فعالیت RSVدرآمریکای مرکزی بالاباقی مانده، اما در سایر مناطق پائین یا نزولی است.

بر اساس گزارش آزمایشگاه های ملی آنفلوانزا  از  ١١٧  کشور، وضعیت آنفلوانزا بشرح زیر  
می باشد:

تعداد  ٥٨٥٠٠٠ نمونه ( از ١١ دسامبر٢٠٢٣  تا ٢٤  دسامبر ٢٠٢٣) بررسی  
شده اند که ١٠٠٠٠٠   مورد از نظر آنفلوانزا مثبت بوده است.

از موارد مثبت فوق، ٨٧% نوع  A و ١٣% نوع B ویروس آنفلوانزا بوده اند. 
از میان موارد مثبت نوع  A ویروس آنفلوانزا که  ساب تیپ  شده اند،.٢٧ % موارد  

A/H1N1  و ٧٣ %  A/H3N2  بوده اند.
 از میان ویروس آنفلوانزای نوع B که از نظر lineage بررسی شدند، همگی 

lineage ویکتوریا بوده اند.
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توجه

در سطح جهانی، میزان مثبت شدن SARS-CoV-2 در پایگاه های دیده وری حدود ٪۷   
است. 

بیشترین میزان مثبت شدن  SARS-Cov-2در اروپا گزارش شده و  حدود ١6% است.    
درسایر مناطق ، میزان مثبت شدن SARS-CoV-2 حدود ٥% یا کمتر پایدار است. 

میزان مثبت شدن  SARS-CoV-2 در  جهان در نظام مراقبت غیر دیده وری  حدود %2٠  
است. 

منطقه اروپا

بطور کلی، فعالیت آنفلوانزا در اروپا بالاتر از آستانه اپیدمی( ١٠%) و روند صعودی در دو هفته اخیر  

تداوم دارد. در هفته اخیر( منتهی به ٣١ دسامبر ٢٠٢٣)، یک کشور(روسیه) فعالیت بسیار بالا آنفلوانزا ، 
دو کشور(یونان و لوکزامبورگ) فعالیت بالا آنفلوانزا، نه کشور فعالیت متوسط آنفلوانزاٍ ، ١٤کشور فعالیت 

پائین آنفلوانزا و پنچ کشور فعالیت آنفلوانزا را در سطح پایه گزارش کردند.
فعالیت آنفلوانزا در ١٥کشور اروپائی در سطح گسترده گزارش گردیده است. 

  ARIو ILI در هفته منتهی به ٣١ دسامبر  ٢٠٢٣، در ١١ کشور از ٢٧ کشور گزارش دهنده فعالیت 

بالاتر از سطح پایه فصلی در هفته منتهی به ٣١ دسامبر ٢٠٢٣  بود.
در نظام مراقبت دیده وری، میزان شناسائی  H1N1  بیش از   H3N2 است. 

طی چند هفته اخیر، میزان بستری  SARI و بستری  ICU بعلت آنفلوانزا، روند صعودی باشیب تندی  

نشان داده است.
بستری و بستری ICU بعلت آنفلوانزا در نظام مراقبت غیر دیده وری، در دو کشور اروپائی افزایش یافته  

است.

بطور کلی میزان مثبت شدن   SARS-CoV-2 در نظام مراقبت دیده وری اروپا  در چند هفته  

منتهی به ٣١ دسامبر نزولی بوده ، اما همچنان بالا است.

طی چند هفته اخیر، بطور کلی میزان مثبت شدن   RSV در نظام مراقبت دیده وری نزولی بوده است. 
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میزان بستری آنفلوانزا در نظام مراقبت غیر دیده وری درکشور ایرلند افزایش و بستری ICU در نظام  

مراقبت غیر دیده وری در انگلستان افزایش یافته است.
excess  در اروپا: نشاندهنده افزایش مرگ All-cause mortality   برآورد  مرگ به همه علل 

 mortality  در افراد ۶٥ سال و بالاتر می باشد که مشابه روند  سالهای گذشته در این مقطع زمانی  

می باشد.

منطقه آسیا

در شرق آسیا ،  فعالیت آنفلوانزا بالا باقی مانده است که عمدتاٌ بعلت فعالیت در کشورهای  

چین و جمهوری کره است. 

به نظر می رسد در چین، ILI وفعالیت آنفلوانزا در ایالت های شمالی و جنوبی کاهش یافته   

B( Victoria  و به میزان کمتری آنفلوانزای A(H3N2)  و عمدتا ویروس آنفلوانزای
 ( lineage  شناسائی گردیده و میزان شناسائی  B افزایش یافته است. میزان مثبت شدن 

 ،SARI در نظام مراقبت دیده وری پائین بوده است. در هنگ کنگ، میزان SARS-CoV-2

ILI و بستری بعلت آنفلوانزا پایین تر از سطح آستانه است.

 طی هفته های اخیردرژاپن،  شناسائی آنفلوانزا H1N1 و H3N2 گزارش شده و 

شناسائی آنفلوانزا در پایگاه های دیده وری بالا باقی مانده است.

به نظر می رسد در جمهوری کره، به نظر می رسد ILI کاهش یافته است. شناسائی  

آنفلوانزا همچنان بالا است و ویروس H3N2 ، H1N1 و B(Victoria) همزمان چرخش 
دارند. آنفلوانزا شایع ترین ویروس تنفسی شناسائی شده در نظام مراقبت بیماران سرپائی و 

بستری می باشند. میزان مثبت شدن کووید-١۹ در نظام مراقبت دیده وری حدود  ١٠% 
است. میزان مثبت شدن RSV در نظام مراقبت بستری افزایش یافته است.
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در غرب آسیا،  در برخی کشورهای عربی کلیه ساب تایپ های آنفلوانزا همچنان گزارش  

می شود. شناسائی آنفلوانزا در کشورهای بحرین، عمان، قطر و امارات متحده 

عربی گزارش شده است.

فعالیت آنفلوانزا در سایر کشورهای گزارش دهنده حوزه غرب آسیا نزولی بوده، بجز لبنان  

که افزایش فعالیت آنفلوانزا در نظام مراقبت سرپائی و بستری گزارش کرده است و     
H1N1 پیش غالب است.

 همچنان افزایش فعالیت ILI در آذربایجان گزارش گردید.

میزان مثبت شدن SARS-Cov-2   در نظام مراقبت دیده وری در امارات افزایش یافته  

و به حدود ٢٠ % رسیده است.

میزان مثبت شدن آنفلوانزا در جهان
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تعداد نمونه های مثبت آنفلوانزا در جهان بر اساس ساب تایپ
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تعداد نمونه های مثبت آنفلوانزا در آسیا یر اساس ساب تایپ
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تعداد نمونه های مثبت آنفلوانزا دراروپا یر اساس ساب تایپ
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تعداد نمونه های مثبت آنفلوانزا در آمریکا یر اساس ساب تایپ
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تعداد نمونه های مثبت آنفلوانزا در آفریقا یر اساس ساب تایپ
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میزان مثبت شدن آزمایش آنفلوانزا و کووید-١٩ درجهان در نظام مراقبت دیده 

وری
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میزان مثبت شدن آزمایشات آنفلوانزا و کووید-١٩ در نظام مراقبت دیده وری در 

منطقه مدیترانه شرقی
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میزان مثبت شدن آزمایشات آنفلوانزا و کووید-١٩ در نظام مراقبت دیده وری در 

منطقه آفریقا
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میزان مثبت شدن آزمایشات آنفلوانزا و کووید-١٩ در نظام مراقبت دیده وری در 

منطقه آمریکا
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میزان مثبت شدن آزمایشات آنفلوانزا و کووید-١٩ در نظام مراقبت دیده وری در 

منطقه آسیای جنوب شرقی
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