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  مهم -آنی 

  رئیس/سرپرست محترم دانشگاه /دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی.....................
  

  با سلام  

هاي ابلاغی در خصوص درمان سـرپایی و  با توجه به شواهد و مستندات موجود در رصد دستورالعمل

هـاي مربوطـه و همچنـین    سامانه که مبین عدم رعایت ثبت بیماران سرپایی در COVID19بستري بیماران 

نحوه توزیع دارو براي بیماران بستري و سرپایی می باشد، بدین وسیله ضمن تاکید موکد به ضـرورت اجـراي   

 1736/100و  16/12/1398 مـورخ  1702/100شـماره   هاي ابلاغی و پیرو نامه هايدقیق مفاد دستورالعمل

بهداشـت، درمـان و   ین محتـرم  یی بعمل آمده بـین معـاون  اجراهاي با توجه به هماهنگی، 20/12/1398مورخ

عهـده   مورد نیاز بیماران سرپایی بهبرآورد داروي  دارو بر عهده سازمان غذا و دارو، تامین سازمان غذا و دارو،

اونت درمان بـه شـرح   مع مورد نیاز براي بیماران کرونایی بستري در اختیار معاونت بهداشت و برآورد داروي 

  شد:ذیل می با

  الف: نحوه  برآورد، تامین و تحویل دارو

مرکـز  ( توسط معاونت بهداشتبا موارد ثبت شده در سامانه سیب متناسب  :داروهاي مورد نیاز بیماران سرپایی .1

آن داروي درخواسـتی توسـط    .غـذا و دارو اعـلام مـی شـود     سازمانهاي واگیر) برآورد و به  مدیریت بیماري

هـاي  انبار دارویی معاونت بهداشت قرار گرفته و از طریق مرکـز مـدیریت بیمـاري    تامین و در اختیار سازمان

توسـط معاونـت   گـردد. سـپس   علوم پزشکی تحویل مـی هاي ها و دانشکدهبه معاونت بهداشت دانشگاهواگیر 

ساعته جهت درمـان سـرپایی مطـابق     24یا  16 ،بهداشت دانشگاه/ دانشکده، در مراکز خدمات جامع سلامت

 " COVID-19تامین و توزیع و نحوه پی گیري  موارد تحت درمـان سـرپایی  "سوم (پیوست) دستورالعمل نسخه

دانشگاه/  امع سلامت بر عهده معاونت بهداشتتوزیع می شود. نظارت بر نحوه تحویل دارو به مراکز خدمات ج

  دانشکده می باشد.

ها در سامانه  ده بیماران بستري در بیمارستانمتناسب با اطلاعات ثبت ش داروهاي مورد نیاز بیماران بستري .2

MCMC  وHIS از طریق مرکز مـدیریت بیمارسـتانی و تعـالی     ،و گزارش اخذ شده از سامانه هاي فوق الذکر

امین داروهـاي اعـلام شـده، دارو را بـه     پس از ت ـ مذکورسازمان  وسازمان غذا و دارو اعلام  خدمات بالینی به

. ها توزیع مـی شـود  و در بیمارستانتحویل و با نظارت معاونت غذا و دار/ دانشکده معاونت غذا و دارو دانشگاه
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دانشگاه/ دانشکده ها و نحوه استفاده بر عهده معاونت درمان  نظارت بر داروي تحویل داده شده  به بیمارستان

 .می باشد

  ب: نحوه  تجویز داروي سرپایی توسط پزشکان :

مقـرر   "يو بستر ییدر سطوح ارائه خدمات سرپا COVID 19  يماریبو درمان  صیفلوچارت تشخ "مطابق 

  : گرددارائه  به شرح ذیل اندیکاسیون دارند کهافراد پرخطراست درمان سرپایی صرفا در 

عارضه دار(گروه هـاي در معـرض خطـر طبـق تعریـف       COVID 19. افرادي که در معرض ابتلا به بیماري 1

(تنگـی نفـس    نیـز دارنـد   تبو لرز، گلو درد را داشته  ،یم سرفه خشکد و حداقل یکی از علاپروتکل) هستن

  ندارند) اما یافته مثبتی درتصویر برداري ریوي ندارند.

عارضه دار(گروه هـاي در معـرض خطـر طبـق تعریـف       COVID 19. افرادي که در معرض ابتلا به بیماري 2

نیـز دارنـد (تنگـی نفـس      تبو د را داشته ، گلو دررزل ،د و حداقل یکی از علایم سرفه خشکپروتکل) هستن

  ندارند) اما امکان انجام تصویر برداري ریوي وجود نداشته است. 

تواند علامت شایعی نباشد، در صورت عدم مشـاهده تـب، بـر    توجه به اینکه در افراد با نقص ایمنی تب میبا 

انجـام   "بیمـاران تـب دار  "لوچـارت  تواند ارزیابی و درمان را مطابق فپزشک می ،اساس وضعیت عمومی بیمار

   دهد

  "COVID-19نحوه تامین و توزیع دارو و پی گیري مـوارد درمـان سـرپایی     "عمل المطابق دستورهمچنین 

     ذیل می باشد:به شرح توسط پزشکان نحوه تجویز دارو 

 پزشکان مراکز خدمات جامع سلامت  .1

درمـان  عمل براي بیماران واجـد شـرایط   الق دستورجامع سلامت می توانند مطاب خدمات کلیه پزشکان مراکز

، درخواسـت دارو را صـرفا از طریـق سـامانه     سرپایی دارو تجویز نمایند، پزشکان مراکز خدمات جامع سلامت

. هـر  ساعته تحویل بیمـار مـی شـود    24یا  16جامع سلامت  خدمات و دارو از طریق مراکز یب ثبت نمودهس

. نظـارت بـر نحـوه تجـویز دارو     می شـود نی توسط پزشکان تخلف محسوب گونه تجویز خارج از پروتکل درما

  . می باشد /دانشکدهدانشگاه جامع سلامت بر عهده معاونت بهداشتتوسط پزشکان مراکز خدمات 
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 پزشکان کلینیک هاي ویژه منتخب   .2

 ت درجهـت خـدم  /دانشکده علـوم پزشـکی   توسط معاونت درمان دانشگاه منتخب ویژه هايپزشکان کلینیک

علوم  يهاها ودانشکدههدانشگالازم است و  اندانتخاب شده" COVID-19مرکز ارائه خدمات درمان سرپایی "

   متخصصریه، هاي ویژه منتخب از ویزیت متخصصین عفونی، فوق تخصصنیکیمکلف هستند در کل پزشکی

ملزم هسـتند  پزشکان این  متخصص زنان و سایر رشته هاي مرتبط ( حسب صلاحدید) استفاده کنند. اطفال،

فرم درخواست "قالب  ، داروي سرپایی را صرفا براي افراد پرخطر واجد شرایط و دربا رعایت کامل دستورالعمل

خواست داروي سـرپایی مهمـور   ربیماران با در دست داشتن کارت ملی و فرم د د.نماینتجویز  "داروي سرپایی

     و یــا ســاعته)  24یــا  16ســلامت منتخــب ( جــامعات خــدمداروي تجــویزي را در مراکــز  ،بــه مهــر پزشــک

ی توسط پزشـکان تخلـف   داروخانه هاي منتخب تحویل خواهند گرفت. هر گونه تجویز خارج از پروتکل درمان

عهده معاونت درمان دانشـگاه/  نیک ویژه بر ی. نظارت بر نحوه تجویز دارو توسط پزشکان کلمحسوب می شود

  علوم پزشکی است .دانشکده 

 پزشکان بخش خصوصی .3

تعیین مطب هاي خصوصی که مجوز تجویز دارو دارند بر عهده سازمان نظام پزشکی اسـتان اسـت. از طـرف    

هـر   .ودزنـان و اطفـال فراخـوان داده مـی ش ـ     ،عفونی  ،داخلی ،سازمان نظام پزشکی براي پزشکان عمومی 

 دارايروهـاي سـرپایی را بـراي افـراد     دا ،ظف است با رعایت کامل دستورالعملپزشکی که موافقت نماید، مو

درخواست نموده و بیمار با در دست داشتن فـرم درخواسـت    "فرم درخواست داروي سرپایی "شرایط در قالب

وخانه هاي منتخـب ارجـاع مـی شـود. تجـویز خـارج از پروتکـل        رجامع سلامت و یا داخدمات دارو به مراکز 

ت بر نحوه تجویز دارو توسط پزشکان بخـش خصوصـی   . نظاری توسط پزشکان تخلف محسوب می شوددرمان

 بر عهده سازمان نظام پزشکی است .

فـرم درخواسـت داروي   "، صرفا از طریـق تکمیـل   سخه داروي معتبر براي تجویز دارولازم به ذکر است تنها ن

  نسخه دیگر قابلیت تحویل دارو ندارد. می باشد و هر گونه "سرپایی

گـردد. انتخـاب   کلان شهرها، دارو در داروخانه هـاي منتخـب نیـز توزیـع مـی       تعدادي از تهران ودر  :تبصره

دارو  و نظارت بـر  و  ، تامین و توزیع دارو بر عهده سازمان غذاداروخانه هاي منتخب، تخمین داروي مورد نیاز

    عمل در نحـوه توزیـع دارو در داروخانـه هـاي منتخـب بـر عهـده معاونـت غـذا و دارو          الحسن اجراي دسـتور 

  ها و دانشکده هاي علوم پزشکی می باشد.دانشگاه 
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را دارند  COVID19همچنین الزامی است موارد زیر در اختیار کلیه پزشکانی که مجوز تجویز درمان سرپایی 

  قرار گیرد.

 يو بستر ییدر سطوح ارائه خدمات سرپا COVID 19 يماریو درمان ب صیفلوچارت تشخآخرین نسخه  .1

تحـت درمـان    مـاران یب يریگیو پ ازیمورد ن يدارو عیو توز نینحوه تام ییعمل اجرالادستورآخرین نسخه  .2

  COVID 19 ییسرپا

 COVID-19فرم درخواست داروي سرپایی  .3

 هاي منتخب براي ارجاع موارد بستري  اسامی و آدرس بیمارستان .4

داروخانـه هـاي    و سـاعته)  24یـا   16منتخـب (  سلامت جامعخدمات ، آدرس و شماره تلفن مراکز . اسامی5

  سرپایی منتخب  براي ارائه داروي

  

  

  

  

  

  

 رونوشت:

  جناب آقاي دکتر حریرچی معاون کل محترم براي آگاهی 

 جناب آقاي دکترجمشیدي دبیر محترم ستاد ملی مدیریت بیماري کرونا براي آگاهی  

 جناب آقاي دکتر داودي مشاور محترم و مدیر کل حوزه وزارتی براي آگاهی 

 اي دکتر جان بابایی معاون محترم درمان براي آگاهیجناب آق 

 جناب آقاي دکتر رئیسی معاون محترم بهداشت براي آگاهی 

 رم و رئیس سازمان غذا و دارو براي آگاهیمعاون محت جناب آقاي دکتر شانه ساز 

  براي آگاهیجناب آقاي دکتر ظفرقندي رئیس کل محترم سازمان نظام پزشکی جمهوري اسلامی ایران 

  براي آگاهی اتیبه شکا ییعملکرد و پاسخگو یابیارز ،یمحترم دفتر بازرس رکلیمدجناب آقاي دکتر حیدري 

 براي آگاهی یو اطلاع رسان یمحترم مرکز روابط عموم سرئیدکتر جهان پور  يجناب آقا 

  براي آگاهی مرکز حراستجناب آقاي دکتر عبداللهیان رئیس محترم 


