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تولید، دانشبنیان و اشتغالآفرینمعاونت درمان
مقام معظم رهبری 

   

ریاست محترم دانشگاه های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سراسر کشور

موضوع: اهمیت افزایش پوشش مراقبت های تغذیه بیماران بستری

با سلام و احترام
      همانگونه که مستحضرید افزایش پوشش مراقبت های تغذیه ای بیماران نیازمند به مشاوره و ارزیابی های 

تخصصی تغذیه به منظور کاهش سوء تغذیه بیمارستانی و کاهش مدت زمان بستری بیماران در بیمارستان ها از 

برنامه های مهم این معاونت می باشد. با توجه به فعالیت کارشناسان تغذیه بیمارستان ها در دو حیطه رژیم درمانی 

بیماران و مدیریت خدمات غذایی، و با عنایت به اهمیت و ضرورت حیطه تغذیه بالینی و رژیم درمانی بیماران، 

مقتضی است دستور فرمایید مشاوره های تغذیه و ارزیابی تخصصی تغذیه بیماران بستری مطابق با       

دستورالعمل های ابلاغی در اولویت کاری کارشناسان تغذیه بیمارستان ها قرار گیرد و برنامه ریزی های لازم        

(از قبیل جذب نیرو، جلب همکاری تیم درمان در درخواست مشاوره و اجرای رژیم های غذایی تدوین شده و...)  

توسط معاونین محترم درمان با همکاری سایر معاونت های مرتبط دانشگاه در جهت افزایش پوشش مراقبت های 

تغذیه ای بیماران به خصوص در بیماری های دارای اولویت صورت گیرد. 

شایان ذکر است تخصیص اعتبارات برای مراکز و پوشش های حمایتی بیماران در این موارد بر مبنای شاخص های 

عملکردی مشاوره های تغذیه بالینی و رژیم درمانی های ثبت شده در  HIS های بیمارستانی و گزارشات سامانه 

پرونده الکترونیک سلامت ایرانیان (سپاس) خواهد بود. 


