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تولید، دانشبنیان و اشتغالآفرینمعاونت درمان
مقام معظم رهبری 

معاون محترم درمان دانشگاه/ دانشکده های علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی کشور

موضوع: ماده ۴۸ قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت " کاهش ترس و هراس مادران نسبت به امر 
بارداری و زایمان" - حضور همراه زایمانی به درخواست مادر 

با سلام و احترام
       در راستای اجرایی نمودن ماده ۴۸ قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت در خصوص " کاهش ترس و 
هراس مادران نسبت به امر بارداری و زایمان" دستورالعمل لازم اجرایی تکریم مادر باردار و نوزاد مصوب کمیته 
کشوری (نامه به شماره ۴۰۰/۲۱۸۰۴د مورخ ۱۴۰۰/۱۰/۹) به کلیه دانشگاههای علوم پزشکی ابلاغ شده است. نظر به 
اینکه حضور همراه زایمانی بنا به درخواست مادر در طول لیبر و زایمان یکی از راهکارهای شناخته شده بین 
المللی و تاکید شده در دستورالعمل ملی تکریم مادر و نوزاد جهت کاهش اضطراب مادر و ترویج زایمان طبیعی می 
باشد، لذا عملکرد دانشگاهها در این خصوص مورد پایش قرار گرفته است. خلاصه نتایج پایش حضور همراه در نه ماه 
سال ۱۴۰۱ در مقایسه با سال ۱۴۰۰ به تفکیک دانشگاهها (برگرفته از اطلاعات ثبت شده در سامانه ایمان) برای 

استحضار ارسال می گردد: 
جدول شماره ۱: میزان تغییر حضور همراه زایمانی در ۹ ماهه ۱۴۰۱ نسبت به سال ۱۴۰۰

دانشگاه/ دانشکده علوم پزشکی  درصد تغییر وضعیت  ردیف
گناباد، کاشان، اصفهان، جیرفت، ساوه، تهران، زاهدان، تبریز بیش از ده درصد افزایش

گراش، مرکزی، زنجان، بیرجند، لارستان، قم، سمنان، شهید بهشتی، هرمزگان، 
کرج، سیرجان، سبزوار، کردستان، لرستان، تربت جام، ایرانشهر، فسا، ایلام

بین ٥ تا ده درصد افزایش

کرمان، بم، شهرکرد، زابل، ایران، جهرم، گیلان، خراسان شمالی، اسدآباد، بوشهر، 
گلستان، آبادان، بابل، قزوین، آذربایجان غربی، شوشتر، سراب، یاسوج، جندی شاپور 

اهواز، دزفول، همدان، نیشابور، رفسنجان، مشهد، شاهرود، تربت حیدریه
کمتر از ٥ درصد افزایش

افزایش میزان 

حضور همراه

۱

خوی، خلخال، اسفراین بیش از ده درصد کاهش

اردبیل، مازندران،کرمانشاه بین ٥ تا ده درصد کاهش

مراغه، شهید صدوقی یزد، خمین، شیراز، بهبهان کمتر از ٥ درصد کاهش

کاهش میزان 
حضور همراه

۲

لازم به ذکر است دانشگاههای خوی، خراسان شمالی، شوشتر، اسدآباد، شهید صدوقی یزد، آبادان و زابل کمترین 
میزان آمار زایمان با حضور همراه را درمیان تمامی دانشگا هها (کمتر از ده درصد) داشته اند. 

ضروریست دستور فرمایید مراتب به نحو مقتضی به بیمارستانهای تابعه آن حوزه منعکس و در اقدامات سال آینده، 
احترام به انتخاب مادر دراین زمینه مد نظر قرار گیرد.




