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رئیس محترم مرکز بهداشت شماره ۱و۲ شهرستان اصفهان

مدیر محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان...

با سلام و احترام ،

       پس از حمد خدا و درود و صلوات بر محمد و آل محمد (ص)همانگونه که مستحضر هستید با 

افزایش دما، فعالیت کنهها نیز افزایش یافته و به همین علت احتمال بروز بیماری تب خونریزی 

دهنده کریمه کنگو در ماههای گرم سال بیشتر میشود. با عنایت به اهمیت پیشگیری،مراقبت و 

کنترل این بیماری، خواهشمند است دستور فرمائید اقدامات زیر بیش از پیش مورد توجه وعنابت 

لازم قرار گیرد:

١- نظر به اینکه علائم عمومی و اولیه بیماری شامل: تب، سردرد، ضعف و بیحالی، خستگی، درد 

عضلانی، گلو درد، تهوع، استفراغ و اسهال شباهت زیادی با علائم اولیه COVID-19 دارد، لذا 

اطلاع رسانی لازم به همکاران محترم شاغل در مراکز ١٦ساعته، شبانه روزی و بیمارستانها به 

 ، COVID-19 عمل آید و یادآوری شود که در هنگام ویزیت بیماران مشکوک به

سایرتشخیصهای افتراقی نظیر CCHF (به ویژه در مناطق پرشیوع) مد نظر همکاران پزشک 

قرار گیرد و در خصوص یافتن رابطه اپیدمیولوژیکی (سابقه تماس با کنه، دام و یا بیمار مشکوک، 

محتمل و یا قطعی) سوال و بررسی لازم به عمل آید.

٢- شناسایی به موقع و درمان بیماران مبتلا به CCHF با رعایت کامل اصول بهداشتی و 

احتیاطات استاندارد و جدا سازی بیماران در بیمارستانهای تحت پوشش، مورد تأکید است.

٣- به منظور کاهش موارد ابتلاء و کنترل بیماری، لازم است پس از شناسائی بیماران توسط 

همکاران، بررسیهای لازم در اطرافیان بیمار و کشف موارد درتماس، به جد پیگیری شود.

٤- به دلیل اینکه بیشترین راه انتقال بیماری، تماس با دام، ترشحات دامی و بافتهای آلوده آن 

میباشد، لازم است هماهنگی با ادارات کل دامپزشکی شهرستان ها  برای کشف منبع عفونت 

مورد توجه قرار گیرد تا اقدامات پیشگیری و قطع زنجیره انتقال در اسرع وقت انجام پذیرد.
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٥- برنامههای آموزشی لازم برای گروههای هدف (پزشکان متخصص و عمومی، کارشناسان 

مراقب سلامت ،بهورزان، کارشناسان پرستاری، کارکنان بیمارستانها ، کارشناسان دامپزشکی و 

جمعیت تحت پوشش با اولویت جمعیت روستایی، عشایری وکوچ رو شهرستان) اجرا شود.

٦- با توجه به بارگذاری و بهروز رسانی سامانه پورتال بیماری CCHF جهت سال ١٣٩٩ ،لازم 

است نسبت به ثبت وگزارش به موقع بیماران مشکوک و محتمل در سامانه پورتال اقدام شود. 

٧- انعکاس بموقع نیازها و مشکلات احتمالی به مرکزبهداشت استان و نیز شبکه دامپزشکی و 

فرمانداری شهرستان و انجام پیگیری های لازم مورد تأکید این معاونت می باشد.در این خصوص 

روی بررسی وتأمین دپوی دارویی وتجهیزات مورد نیاز جهت نمونه گیری تأکید می گردد.

٨- گزارش ماهانه اقدامات صورت گرفته و مستندات مربوطه به مرکز بهداشت استان.

به پیوست اهم مکاتبات و دستورالعمل های کشوری و استانی، فرم های مربوط به گزارش دهی و 

ارسال نمونه و اطلاعات آموزشی ویژه مراقبت از بیماری  جهت  اطلاع و بهره برداری مراکز 

بهداشتی  درمانی و بیمارستانهای تحت پوشش  ارسال می گردد

 


