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 معاون محترم درمان دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني ..... 

 91طیف فعالیت مجدد مراکز ناباروری در زمان اپیدمی کوویدموضوع: 

   با سلام و احترام

در خصوص محدودیت فعالیتت مراکتز نابتاروری در  95/9/11مورخ  705/ 044متعاقب بخشنامه شماره د

، با توجه به اهمیت ارائه خدمات درمان نازائی و توجه به این مطلب که امکتان فعالیتت 91اپیدمی کووید 

مراکز در شرایط اپیدمی از لحاظ حفظ ایمنی و کاهش خطر انتشار بتر ااتاه هتر ااتتان، شاراتتان، 

در مراکتز نابتاروری بته )حداکثری(  قابل انجامتا اطلاع ثانوی خدمات  ،بیماراتان یا مرکز متفاوت اات

 شرح ذیل اعلام می گردد: 

دارند و ارائه خدمات بته نناتا  خدمات حفظ باروریبیماران کاندید رادیوتراپی و شیمی درمانی که نیاز به  .9

 انجماد و ذخیره تخمک می بایست بدون اتلاف وقت انجام شود.  ،شامل تخمک گیری

 

عتدد(، در   7-5و فولیکتو  ننتترا  کمتتر از  9.5کمتتر از  AMH) ذخیره تخمدانی پایینخانم های با   .2

( باشند می توانند  وارد ایکل شتده و پتا از ARTصورتی که کاندید روش های کمکی درمان ناباروری)

 انجام عملیات تلقیح داخل ایتوپلاامی، جنین های حاصله ذخیره شوند.

 

در صتورت تمایتل بیمتار متی تواننتد تحتت تحریتک تخمتک گت اری و  االه و بتاتتر 33خانم های   .3

 میکرواینجکشن قرار گیرند و جنین های حاصله فریز شوند.

 

( هم می توانند در صورت تمایل وارد ایکل شده 0و  3)گرید نندومتریوز های شدید با چسبندگی لگنی  .0

 و پا از انجام عملیات تلقیح داخل ایتوپلاامی)میکرو اینجکشن(، جنین های حاصله ذخیره شوند. 

 بدیای اات:

  اصل تزم در ارائه خدمات فوق نمادگی و دارا بودن امکانات تزم برای ارائه ختدمت طبتد داتتورالعمل

 می باشد.91ارت باداشت در مدیریت بیماری کووید ابلاغی وز های

 ( افراد مشمو  بنتدهای فتوق در صتورت هتر گونته ابتتلا بته تتعف ایستتم ایمنتیAIDS مصترف ،

کورتیکوااترویید و اوء تغ یه( و یا بیماری مزمن قلبی، ریوی، کلیوی، کبتدی، هیررتانستیون و دیابتت  

 نباید وارد ایکل شوند.

 به جای در مشمولین بند های فو( ق روش کمک باروری ارجح میکرواینجکشن ااتIVF .) 

  .نگاداری جنین و تخمک و ااررم ها در ایام اپیدمی می بایست در تانک های جدید صورت گیرد 
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 عما ا IUI ،اعمتا  تشخیصتی از و  ، انتقا  جنین و اعما  جراحی ناباروری مردانتحریک تخمک گ اری

 هیسترواونوگرافی همچنان به تعوید افتد.قبیل هیسترواالرنگوگرافی و 

 


