
دستورالعمل نمونه گیری و ارسال نمونه انسانی مشکوک به هاری به آزمایشگاه مرکس تشخیص و رفرانس هاری 

 ی قبل از مرگهای تشخیصجهت آزمون انستیتو پاستور ایران

اص تیواس، تا استفادُ اص دستکش ٍ سػایت توام هَاسد ایوٌی، تا استفادُ اص پیپت پاستَس پلاستیکی  نمونه بساق:

ساػت گشفتِ شَد ٍ دسٍى یک  3-6ی صهاًی لیتش تِ فاطلِهیلی 1تا  5/0ی تضاق ّشکذام تِ هیضاى ًوًَِسِ 

ی دهایی سشد تِ آصهایشگاُ اًتمال ٍ تا سػایت صًجیشُ  ظشف کاهلا دستستِ تویض تذٍى ّیچ هادُ ًگْذاسًذُ

ّا، هایشاتی کِ تشٍی ایي ًوًَِدادُ شَد. آسپیشاسیَى تشاشِ ٍ خلط تشای آصهایش ّاسی هٌاسة ًیست. آص

ٍیشٍسی ٍ   RNAتِ هٌظَس تشخیض   RT-PCRشَد، ػثاستٌذاص: آصهایش تشخیض هَلکَلی اًجام هی

 کشت ًوًَِ تضاق تِ هٌظَس جذاساصی رسات ػفًَی ٍیشٍس. 

ى هیلیوتش تایستی اص ًاحیِ خلفی گشد 6تا  5یک ًوًَِ ًسثتاً ضخین پَست تِ لطش  نمونه بیوپسی پوست: 

ػذدفَلیکَل هَ  10دسلسوت حذفاطل سٍیش هَ، گشفتِ شَد. ًوًَِ تیَپسی پَست تایستی حذالل حاٍی 

 تا ػوك هٌاسة تاشذ کِ شاهل اػظاب پَستی دس لاػذُ فَلیکَلْا است. 

هیلیوتش تذست هی آیذ کِ تایذ شاهل لایِ ّای  5-8طی ًوًَِ تشداسی تا پاًچ ًوًَِ استَاًِ ای تِ اًذاصُ 

گیشی تا دست چپ پَست گشدى سا تاشذ. تشای ًوًَِ subcutaneous ، دسم ٍ چشتی صیشپَستی اپیذسم 

کشیذُ ٍ تا استفادُ اص پاًچ ًوًَِ گیشی اًجام هی شَد )لاصم تِ تَضیح است کِ جْت تشخیض پس اص هشگ 

 استفادُ ًوَد(.تَاى تشداسی اص هغض دس ششایط خاص هیی پَست گشدى دس طَست ػذم اهکاى ًوًَِاص ًوًَِ

تیَپسی ّای تْیِ شذُ سا تایستی تِ سٍی یک لطؼِ کَچک گاص استشیل هشطَب تا  یط ارسال نمونه:شرا

ٍى یک سشم فیضیَلَطی ) تذٍى آغشتِ تَدى تِ هحیط اًتمال ٍیا سلیك کٌٌذُ( گزاسدُ ٍ ایي هجوَػِ سا دس

 (cᵒ4)دس طَست اهکاى ی دهای سشد ٍ تا حفظ صًجیشُ ساػت  24ٍ طی  ظشف اًتمال کاهلا دستستِ لشاسداد

ًگْذاسی ٍ تا یخ خشک  -cᵒ20دس طَستی کِ اسسال ًوًَِ طَل تکشذ. ًوًَِ تایذ دس دهای اسسال ًوَد. 

آصهایشگاُ هشجغ سلاهت  هَسد تاییذ ایهحفظِتٌذی استاًذاسد سِ اًتمال ًوًَِ اص طشیك تستِ اسسال گشدد.

 یشد.طَست پز

  لطفا سٍی ّش ًوًَِ اسن تیواس ٍ ًَع

 ًوًَِ رکش گشدد.

تستْای لاتل اًجام تشای ایي ًوًَِ 

ػثاستٌذاص: آصهایش ایوًََفلَسساًس 

هستمین، آصهایش تشخیض هَلکَلی ٍ 

 تشسسی ٍاسیاًت ٍیشٍسی.

 

 باشد.پشت گردن )ناحیه مشکی( محل مناسبی برای بیوپسی پوست می


