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  COVID- 19نمای تریاژ مادر باردار و بیماریراه 

 

 تصویر برداری در مادران باردار

 دهی برای تصویر برداری مادران بارداردر ساعات مشخص و جدا از سایر بیماران انجام شود .  وقتترجیحا 

  روع ی(  و کمک به تسریع شافزایش سرعت عمل در بررسی تشخیص)با عنایت به نقش تشخیصی سی تی اسکن

تنظیمات دستگاه با  در هر سن بارداری  Low dose HRCT اقدامات درمانی  در مادران باردار، در موارد لازم ،

 )پروتکل تنظیم سیستم پیوست است(انجام گردد.  می تواند

  ضدعفونی سطوح در تماس به 19/مبتلا به کووید /محتمل هر بیمار مشکوکانجام تصویر برداری برای  پس از ،

 دقت با مواد ضدعفونی کننده استاندارد انجام شود. 

 سربی شکم برای حفاظت مادر باردار در برابر اشعه )با رعایت همه موازین ضدعفونی قبل و بعد از  استفاده از شیلد

 استفاده( الزامی است . 
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  شرایط انجام درمراکزی کهLOW DOSE HRCT،  ، پایدار  انجام اقدامات لازم جهتضمن  وجود ندارد

 LOWدارای امکانات برای انجام تصویر برداری ساده رادیولوژی یا اعزام به یک مرکز  ،باردار نمودن شرایط مادر

DOSE HRCT، متخصص عفونی و متخصص زنان و زایمان  سلامت مادران تیم درمان سرپایی با اخذ نظرات (

   شود.اقدام  /پریناتولوژیست (

 تصمیم گیری برای تکرارHRCT  dose owL با و بوده موردی ، بستری بیماران مورد در 

 .شود انجام رادیولوژی بخش با کامل هماهنگی با و درمان بستری  تیم صلاحدید

 شود انجام بستری بیماران مورد در ویرال عفونت بررسی برای آزمایشات لازم . 

 با قبلی هماهنگی ،ودش اعزام بیمار است لازم که مواردی در MCMC اطلاع و 115 آمبولانس با اعزام و 

 .است الزامی دمقص به آمبولانس رسیدن از قبل دقیقه 10 و دقیقه زودتر 30 مقصد بیمارستان به

 متخصص نیعفوصص متخ ) درمان بستری تیم نظر طبق بارداری ختم نحوه و زمان مورد در گیری تصمیم،

ص ،متخصنوزادان متخصص کودکان /فوق تخصص  ،/پریناتولوژیستو زایمان  زنانمتخصص  ،داخلی / فوق تخصص ریه 

 .بود خواهد(  ، متخصص رادیولوژی/فوق تخصص مراقبتهای ویژه یهوشیب

  ساعت اول بستری مادر باردار به درخواست  6درمان بستری در اسرع وقت و حداکثر در طی  تیمتشکیل

 .  متخصص زنان و زایمان / پریناتولوژیست الزامی است

  کرونا ویروس ، اطلاع رسانی به  – کمیته ی کشوری سلامت مادرانبا عنایت به همکاری شبانه روزی اعضای

 این کمیته در زمان نیاز به اخذ مشورت در سطح ملی قابل انجام است . 
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 درمان دارویی مادر باردار مبتلا به کرونا ویروس

 درمان سرپایی: 

) با زمینه ی بیماریهای خاص یا نقص ایمنی( می تواند   باردار که جزو گروه پرخطرهستند اناین درمان فقط برای مادر

سلامت مادران )متخصص  به عهده تیم درمان سرپاییتصمیم گیری در مورد امکان درمان سرپایی که توصیه شود 

 .متخصص زنان و زایمان/ پریناتولوژیست ( پس از ارزیابی سلامت جسمی/ مامایی  مادران باردار می باشد وعفونی 

میلی گرم  150)معادل   میلی گرم 250میلی گرم یا قرص کلروکین فسفات  200دروکسی کلروکین سولفات قرص هی

 روز  5ساعت یک عدد حداقل برای  12مقدار پایه( هر 

  سلامت مادران جهت هماهنگی های لازم به مراکز بهداشتی اعلام گردد. سرپایی درمانبرنامه تیم 

 

 درمان بستری:

 150میلی گرم)معادل  250میلی گرم یا دور قرص کلروکین فسفات  200کلروکین سولفات دو قرص هیدروکسی 

 نوبت( 1میلی گرم مقدار پایه( تک دوز )

روز یا قرص  5عدد به میزان حداقل  2ساعت  12میلی گرم هر  200/50قرص کلترا )لوپیناویر/ ریتوناویر( 

 روز 5وزانه به مدت عدد ر 1میلی گرم  300/100/ ریتوناویر(* آتازاناویر)

بار در روز تا پایان دوره درمان  2میلی گرم  200در صورت شروع  آتازاناویر/ ریتوناویر، هیدروکسی کلرو کین * 

 ادامه یابد.
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 اسامی نویسندگان فلوچارت مادران باردار به ترتیب حروف الفبا:

دکتر اشرف آل یاسین، دکتر لاله اسلامیان، دکتر نوشین اشراقی، نهضت امامی افشار، دکتر مهرداد بخشایش کرم ، 

دکتر سید امیر مسعود برقعی ،دکتر سید حامد برکاتی، دکتر صدیقه برنا، دکتر فاطمه بهادری، دکتر هومن بهرامی ، 

کتر اردشیر تاج بخش، دکتر فاطمه تارا، دکتر سیمین دکتر محمد تقی بیک محمدی، دکتر پریچهر پور انصاری، د

دکتر هادی ثقلینی، دکتر اشرف السادات جمال، دکتر نسرین چنگیزی، دکتر عباس دکتر علی تقی زادیه ، تقوی، 

حبیب الهی، سعیده حجازی، دکتر مریم السادات حسینی، دکتر لادن حقیقی، دکتر صدیقه حنطوش زاده، دکتر آبتین 

کتر نیره خادم، دکتر صغری خظردوست، دکتر علی دباغ، لاله رادپویان، دکتر علیرضا حیدرزاده، دکتر محمد حیدرزاده، د

رادپور ، دکتر مینو رجایی، سوسن رحیمی قصبه، دکتر فرانک رخ تابناک، دکتر الهه زارعان، دکتر محمد کاظم طرزمنی 

برسی، ا صداقت، دکتر پیام طدکتر علیرضدکتر محمدرضا صالحی، دکتر مرتضی صانعی طاهری ،، دکتر علیرضا سلیمی، 

دکتر بهروز فرزانگان، دکتر مریم کاشانیان، دکتر سودابه کاظمی، دکتر محمد کریمی ، دکتر پروانه گیتی ،  دکتر امید 

مرادی مقدم، دکتر وجیهه مرصوصی, دکتر مهناز معتمدی، دکتر بهناز مولایی، دکتر آرش مهدوی ، دکتر معصومه 

 دکتر حمیرا وفایی، دکتر مجتبی ورشوچی، لیلا هادی پور جهرمیدکتر سید مجتبی نکوقدم ،دکتر مهین نجفیان, نتاج، 

 با تشکر از انجمنهای علمی زنان و زایمان، بیهوشی ،مراقبت ویژه ایران و رادیولوژی
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Low dose HRCT /system set up protocol  

 

Selected Cannon Scanners 
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Selected GE Scanners 
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Selected NEUSOFT Scanners  
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Selected Philips Scanners 
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Selected SIMENS Scanners 
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