
 

 

شت  معاونت بهدا
بیماری های غیرواگیر مدیریتگروه    

 

 الگوريتم کشوري مراحل انجام آزمايشهاي تالاسمي                   

 (جهت شناسايي زوجين ناقل بتا تالاسمي)                                   

  

  در مرد CBCانجام  (1

  

MCV<80 /يا  وMCH<27 MCV≥80  وMCH≥27  

      

  در زن CBCانجام  (2

  
 

MCV<80   و/ ياMCH<27 MCV≥80  وMCH≥27  

 عدم نياز  

 به پيگيري

  براي زوج به روش کروماتوگرافي ستوني HbA2انجام  (3

  

7>HbA2>3.5 در زوج HbA2≤3.5 دو نفر در يك يا هر  

 
 

  درمان فقر آهن /هاي تكميلي انجام آزمايش (4

  

   *بررسي مجدد وضعيت زوج 

    

 زوج ناقل بتا تالاسمي 
 نياز به بررسي بر اساس جدول (5

 **خطر و پرخطر شناسايي زوج مشكوک کم

 يكي يا هر دو نفر داراي

 طبيعي HbA2اندکس ها و 
 

    

 زوج مشكوک پرخطر در بروز

 بيماري تالاسمي

 زوج مشكوک کم خطر در بروز

 بيماري تالاسمي
 

 

 

 
 

 انجام مشاوره

 ارجاع به ژنتيك و

 تيم مراقبت

 

 انجام مشاوره

 ويژه زوج مشكوک

 کم خطر

 عدم ارجاع به)

 (تيم مراقبت

 

 
 اندازه گیری میزان فریتین است.ورز و *آزمایشات شامل درخواست الکتروف

الگوریتم را گذرانده و همچنان  4زوج مشکوک نهایي، زوجي است که مرحله  **

 :اندکس های آنها به شرح زیر مي باشد

 HbA2 ≤ 3.5 و MCH < 27 و / یا MCV < 80 یا یکي دارای /زن و مرد هر دو 

** زماني مي توان از جدول متقاطع شناسایي زوج مشکوک کم خطر و پرخطر 

 تعیین شده باشد. Hbاستفاده کرد که الکتروفورز انجام شده و مقادیر انواع مختلف 


