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رؤسای محترم کلیه مراکز آموزشی درمانی و بیمارستانهای تابعه دانشگاه

رؤسای محترم بیمارستانهای خصوصی، خیریه و وابسته به ارگانها 

موضوع : بیست و چهارمین دستورالعمل استانی معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی اصفهان در 

خصوص بیماری کووید-۱۹

باسلام و احترام

      پس از حمد خدا و درود و صلوات بر محمد و آل محمد(ص) ، با توجه به شیوع سریع سویه امیکرون درکشور 

و استان و با عنایت به مصوبات کمیته واکنش سریع کووید-۱۹دانشگاه، ضمن تقدیر و تشکر از خدمات ارزنده 

همکاران گرامی ، تصمیمات زیر اتخاذ و بدین وسیله ابلاغ می گردد: 

۱. کلیه بیمارستان های تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، بیمارستان های تامین اجتماعی، 

خصوصی، خیریه و وابسته به سپاه، ارتش، بنیاد شهید و دانشگاه آزاد مکلفند با رعایت کامل اصول 

کنترل عفونت و ایزولاسیون کما فی السابق حداقل ۳۰ درصد از ظرفیت تخت های فعال را جهت 

پذیرش و بستری بیماران مشکوک به کووید-۱۹ اختصاص دهند. 

تبصره : 

از تاریخ ابلاغ این دستورالعمل، کلیه اعمال جراحی الکتیو در مرکز آموزشی درمانی کودکان  

امام حسین(ع) متوقف و این مرکز به عنوان سانتر اصلی پذیرش اطفال مبتلا به کووید-۱۹ تعیین 

می گردد.

بیمارستان های دکتر غرضی و شفا (کلیشاد) به عنوان سانتر ریفرال پذیرش و بستری بیماران  

کووید-۱۹ با اختصاص تمامی ظرفیت تخت های فعال تعیین می گردند.

بیمارستان شهید آیت ا... صدوقی می بایست تعداد ۱۰۰ تخت از مجموع تخت های ثابت و سیار و  

بیمارستان ۵۷۷ ارتش می بایست تعداد ۵۰ تخت از ظرفیت تخت فعال را با رعایت کامل اصول 

ایزولاسیون و کنترل عفونت به پذیرش و بستری بیماران کووید-۱۹ اختصاص دهند.

بیمارستان الزهرا(س) می بایست تعداد ۲۰۰ تخت و بیمارستان نور و حضرت علی اصغر(ع) 

 می بایست دو بخش با ظرفیت ۵۰ تخت را به پذیرش و بستری بیمارانی که در آن مرکز بستری 
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و به دنبال اقدامات درمانی، مشکوک به کووید-۱۹ تشخیص داده می شوند، با رعایت کامل اصول 

کنترل عفونت و ایزولاسیون، اختصاص دهند.

بیمارستان های آیت اله کاشانی، شهید چمران، امام موسی کاظم(ع)، شهید بهشتی، فیض و  

سیدالشهدا(ع) می بایست در صورت مراجعه بیماران کووید-۱۹( به جز بیماران کووید نیازمند 

دریافت خدمات تخصصی این مراکز درمانی) پس از انجام اقدامات اولیه و اطمینان از ثبات علائم 

حیاتی، بیماران را با هماهنگی ستاد هدایت، به سایر بیمارستان های شهر اصفهان اعزام نمایند. 

بدیهی است بیمارستان های مذکور می بایست یک بخش ایزوله با ظرفیت مناسب جهت 

جداسازی بیمارانی که در حین دریافت خدمات تخصصی، مشکوک به کووید تشخیص داده 

می شوند اختصاص دهند.

انجام اعمال جراحی الکتیو می بایست در تمامی بیمارستان های استان اعم از دانشگاهی، خصوصی،  .۲

خیریه و وابسته به ارگان به میزان ۵۰ درصد کاهش یابد. بدیهی است اولویت انجام اعمال جراحی 

با جراحی های ضروری و تومورهای بدخیم می باشد.

تبصره: در خصوص کاهش تعداد اعمال جراحی در مراکز جراحی محدود بر اساس میزان شیوع 

بیماری در روزهای آتی تصمیم گیری و ابلاغ خواهد شد.

مجددا تاکید می گردد کلیه بیمارستان های خصوصی، خیریه و وابسته به ارگان ملزم به اختصاص ۳۰  .۳

درصد از ظرفیت تخت های فعال به پذیرش و بستری بیماران کرونایی بوده و این موضوع روزانه بطور 

دقیق توسط کارشناسان حوزه نظارت این معاونت رصد می گردد.

در صورت وقوع هر گونه چالش در پذیرش بیماران، تصمیم ستاد هدایت لازم الاجرا می باشد. .۴

کلیه بیمارستانهای مشمول این دستور العمل، ملزم به پذیرش بیماران کرونایی اعزامی از طریق  .۵

اورژانس ۱۱۵،  مراجعین سرپایی واجد اندیکاسیون بستری و بیماران معرفی شده از سوی متخصصین 

عفونی، داخلی، ریه، اطفال، زنان می باشند.

کلیه بیمارستان های دارای بخش زنان و زایمان، مطابق بیست و سومین دستور العمل این  .۶

معاونت ملزم به پذیرش و بستری مادران باردار کرونایی می باشند، بدیهی است مطابق       

دستورالعمل های ابلاغی از وزارت متبوع، بلافاصله پس از پذیرش مادر باردار مشکوک به کووید-۱۹، 

می بایست تیم درمانی متشکل از متخصصین محترم زنان، داخلی، بیهوشی، عفونی و در صورت نیاز 
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سایر تخصص ها، تشکیل و پلان درمانی مناسب جهت محافظت از جان مادر و جنین تنظیم و 

مشخصات مادر در سامانه اداره سلامت مادران وزارت متبوع ثبت گردد. 

مرکز آموزشی درمانی امین همچنان به عنوان مرکز ارجاعی مادران باردار  مبتلا به کووید  .۷

می باشد، بدیهی است مطابق با دستورالعمل و فلوچارت مربوطه، سایر بیمارستان ها درصورت نیاز به 

اعزام مادر باردار به این مرکز می بایست پس از هماهنگی و اخذ پذیرش از اتند آنکال محترم زنان این 

بیمارستان، اقدام به اعزام بیمار نمایند.

مجددا بر تکمیل چک لیست ارزیابی جهت انجام خود ارزیابی و کلیه اقدامات لازم برای آمادگی      .۸

هر چه بیشتر مراکز درمانی تاکید می گردد. 

در کلیه بیمارستان های تابعه دانشگاه می بایست، از تامین وسایل حفاظت فردی کارکنان شامل  .۹

ماسک جراحی، ماسکN95 ، شیلد صورت/ عینک محافظ، گان، دستکش و... اطمینان حاصل شود.

۱۰. روسای محترم بیمارستان ها می بایست ضمن بهره مندی از چک لیست های نظارتی مربوطه، کلیه 

کمبودهای احتمالی در حیطه های مختلف را مشخص نموده و از صحت عملکرد دستگاه های    

اکسیژن ساز، خلوص و فشار اکسیژن و در صورت موجود بودن از ذخایر اکسیژن مایع بیمارستان با 

در نظر گرفتن اختصاص حداکثر ظرفیت تخت های فعال به بستری بیماران کووید-۱۹، اطمینان 

حاصل نمایند. 

کلیه مراکز مشمول می بایست صرفا بر اساس دستورالعمل های ابلاغی از وزارت متبوع اقدام به بستری  .۱۱

بیمار مشکوک به کووید در بیمارستان و یا پذیرش در بخش ICU و درمان اقدام نموده به طوری که از

 Over Admission و  Over Treatment پیشگیری به عمل آید.

با توجه به لزوم آمادگی هر چه بیشتر جهت مدیریت سویه امیکرون در استان، در مرحله نخست  .۱۲

بیمارستان های زیر می بایست کلینیک های تنفسی شبانه روزی فعال داشته باشند:

در شهر اصفهان بیمارستان های الزهرا(س)، عیسی بن مریم(ع)، امین، خورشید، دکتر غرضی،  

دکتر شریعتی، شهید آیت ا... صدوقی، عسگریه، میلاد و زهرای مرضیه(س).

بدیهی است در شهرستان ها، کلیه بیمارستان های مشمول، ملزم به راه اندازی کلینیک های  

تنفسی می باشند.
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پیرو ابلاغ بند ۱۵ اولین دستورالعمل استانی این معاونت (مکاتبه شماره ۷/۱۶۴۱۳/د مورخ ۹۸/۱۲/۵)  .۱۳

همچنان ملاقات عمومی برای کلیه بیماران کووید در بیمارستان ها تا اطلاع ثانوی ممنوع و 

محدودیت ملاقات برای سایر بیماران نیز اعمال گردد. 

روسای محترم بیمارستان ها ضمن بررسی علل مرگ و میر در پیک های قبلی کرونا با بهره مندی از  .۱۴

نظرات کارشناسی کمیته های مدیریت خطا و خطر، حد اکثر تلاش خود را جهت ممانعت از تکرار 

خطاهای قبلی بعمل آورند.

مسئولیت حسن اجرای تمامی مفاد این دستورالعمل از جمله اختصاص ظرفیت تعیین شده از تخت های  

فعال مراکز به پذیرش و بستری بیماران کووید-۱۹ به عهده ریاست محترم بیمارستان بوده و اجرای 

صحیح استانداردهای ایمنی و اعتبار بخشی به ویژه در مباحث کنترل عفونت و جداسازی و همکاری 

شایسته و به هنگام، در ارزیابی های ادواری اعتبار بخشی مد نظر قرار خواهد گرفت.

بدیهی است وضعیت شیوع بیماری و درگیری تخت های بستری در بیمارستان های استان به صورت 

مداوم رصد خواهد شد و با توجه به شرایط، دستورالعمل های بعدی صادر خواهد شد.

جهت مراکز غیردانشگاهی که دسترسی به اتوماسیون اداری ندارند، دستورالعمل فوق بر روی صفحه اول سایت 

معاونت درمان قسمت " دستورالعملها و مکاتبات کروناویروس" بارگذاری شده است.
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